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PREFACIO

STE 11z volumen, del Tomo v de ta Historia de la Universidad de San

Maroos, abarca el estudio de la Medicina en el siglo XixX, durante la
Emancipacién y la Republica. -

Lo subdivido en tres partes. la primera comprende del ado 1800 a
1821, y contiene como acontecimiento principal, la fundacién del Real Co-
legio de Medicina y Cirugia de San Fernando en 1808. Es el periodo pre-
paratorio de Ja Emancipacién, donde maestros y alumnos, participan en el
gran movimiento ideolégico.

La segunda parte, abarca de 1821 a 1856, o sea, desde la iniciacién de la
Republica, hasta la creacién de la Facultad de Medicina por obra de Caye-
tano Heredia. Corresponde a la decadencia del Colegio de la Indepen-
dencia, y tiene como acontecimientos principales, la implantacién de Ia en-
. sefianza de la obstetricia, la introduccién de la quinina-alcaloide en la ma-
teria médica y la llegada de la anestesia por éter en 1847.

Y la tercera parte: de 1856 a 1900, enfocindose en ella, la marcha de
la Facuiwd de Msdicina y la oriensacién de los estudios, con la influencia
dominante de la Escuela Médica Francesa.

“En el umbral del siglo xx”, se detiene esta historia, esperando wuna
mejor coyuantura, para analizar este periodo, que ya tiene en su haber, cin-
cuenta afios teascurridos.

Una valiosa documentacién se exhiben en sus pdginas. Ellas han sido
copiadas de las Bibliotecas y Archivos nacionales: Biblioteca Nacional, Bi-
blioteca de la Universidad de San Marcos, Biblioteca de la Facultad de Me-
dicina, Biblioteca del Archivo Arzobispal, “Memoria Prado”, Archivo “Do-
mingo Angulo”, Biblioteca del Ministerio de Hacienda, de la Sociedad de
Beneficencia Publica, Archivo Nacional, asi como transcripcion de muchos
documentos particulares.

He sacado copia fotostatica de muchos de estos documentos, en especial
de los libros de medicina del Archivo “Domingo Angulo”, que anterior-
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mente se encontraban en la Facultad de Medicina de Lima. Ellos son en
namero de quince, y su titulo es el siguiente:

“Libro primero de actas de la Junta General”., Y de }a Gubernativa del
Real] Colegio de Medicina y Cirugia de S. Fernando de Lima. Que comien-
za en agosto de 1812. Legajo N° 5.

"Archbivo de la Facultad de Medicina”. Legajo N? 10. Contiene los
siguientes documentos: Exdmenes: 1815-1817. Actas de los examenes que
rendian los alumnos. Verdaderas hojas de estudio de éstos, indicando las
fechas en que rindieron sus pruebas finales y los éxitos alcanzados.

“Archivo de la Facultad de Medicina’. Legajo N.* 6. Contiene los si-
guientes documentos: Libro de Actas del Real Tribunal del Protomedicato,
que empieza en 30 de julio del ajio 1808. Comprende las actas del Real
‘Tribunal, desde el aiio de 1808, al aiio de 1834.

"Libro segwndo”. Matricula de los alumnos internos del Real Cole-
go de Medicina y Cirugia de S. Fernando de Lima, que comienza ea junio
de 1819. Legajo N? 4.

“Jura de la Independencia por el Tribunal del Protomedicato”.

“Archivo de la Faciltad de Medicina”. Legajo N® 9. Contiene los
siguientes documentos. Profofarmaceuticato. Actas de este Tribunal des-
de el aiio de 1832, basta el aiio de 1856 en que fué colocado nuevamente
bajo la dependencia de la autoridad médica representada por la Facultad
de Medicina.

“Archivo de la Facultad de Medicina'. Legajo N® 12. Contiene las
Actas del Colegio de la Independencia, desde el 2 de noviembre de 1826,
hasta el ano de 1844.

"Libro de actas de la Junta Directiva de la Facultad de Medicina vy de
tomas de razén de los diplomas o titulos expedidos. 1849-1851.

“Libro primero de caxa del Real Colegio de S. Fernando”. Al cargo
de D. Estevan de Navia y Quiroga. Afio de 1817. Legajo N? 13.

“Comprobantes de Caja”. Afo primero. Corre desde 1° de mayo de
1819 hasta el 30 de abril del entrante 1820. Siendo Rector e D. D. Xavier
de Luna Pizarro. : :

"Libro Segundo. Matricula de los alummnos externos del Real Colegio
de Medicina y Cirngia de S. Fernando”. Que comienza en junio de 1819.
Legajo N° 3.

" Archivo de la Facultad de Medicina”.— Legajo N? 7. Contiene los si-
guientes documentos: Libro de Informes y Oficial del Real Tribunal del
Protomedicato, Ao 1808. Contiene las Actas hasta el ado 1819.

“Archivo de la Facultad de Medicina”.—Legajo N? 8. Contiene los si-
guientes documentos: Lsbro de tomas de razén del Real Tribunal del Pro-
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tomedicato. Afio de 1808. Comprende las tomas de razén a que alude la
caratula, desde el ado indicado, de 1808, hasta el ano de 1849.

“Archivo de la Facriltad de Medscina”, legajo N° 2. Contiene los sig-
guientes documentos: Libro de miatriculas del Real Colegio de Medicina de
S. Fernando de Lima, 1808-1817. Contiene nna primera pagina en la cual
se deja constancia de haberse inaugurado formalmente las labores del Cole-
gio, el 19 de octubre de 1811, y papeles de matricula correspondientes al
periodo de tiempo que indica la carstula,

“Archivo de la Facultad de Medicina’'. Legajo N? 11. Contiene los
siguientes documentos: Examencs, 1819. Actas de examenes hasta el afio
de 1852. .

En este tercer Volumen, me he guiado de muchos documentos en que
se relaca algo sobre el pensamiento médico. Ademas, las obras o articulos
de Hermilio Valdizan, David Matto, Pablo Patrén, Manuel A, Muiiz, Os-
waldo Hercelles, Leonidas Avendaio, y muchos otros.

Entre Jos estudios modernos, cabe resaltar uno exegético sobre Caye-
tan Heredia, de pluma de Carlos Enrique Paz Soldan, en el que a base de
nuevos documentos, nos presenta novedosas facetas del segundo Padre de la
Medicina Peruana. -

En estos valiosos documentos me ha sido posible seguir la marcha ins-
titucional del naciente Colegio de S. Fernando, del Coleglo de la Indepen-
dencia y del Tribunal del Protomedicato.

La aparicién de la “Gaceta Médica de Lima”, de "La Crénica M¢édica”, y
del “"Monitor Médico”, 6rganos del pensamiento médico de la segunda mi-
tad del siglo XIX, constituyen véliosas publicaciones para poder conocer la
Historia de la Medicina en el Pera.

He tenido la suerte de conservar la copia del documento “Bacuna”, cu-
yo original se perdié en el incendio de la Biblioteca Nacional. En este
libro doy algunos apuntes sobre el primer episodio de la Higiene en Amé-
rica. Dejo para posterior ocasion, analizar este ingente material bibliogra-
fico en un libro que llevara por titulo: "la epopeya de la vacuna en el
Perd”. '

Es indudable que deben existir muchos documentos en los Archivos ex-
tranjeros, que den luz sobre la medicina peruana, en los siglos que van del
xvi al x1x. Espero para mejor oportunidad, si tengo la fortuna de encon-
trar mayores datos, ampliar este estudio, que interesa tan de cerca a la pe
ruanidad, pues, como dijo Comte, nadie puede conocer mna Ciencia, si no
conoce su Historia.
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¢{Podemos hablar de generaciones médicas desde un punto de vista fi-
loséfico-sociolégico? En el siglo Xi1X, ya podemos ver claro que existe la
conciencia de Patria y un af4n de las generaciones fernandinas por superar-
se, por estar a tono con la época en que vivieron. Tienen una ideologia,
una sensibilidad yacente, como diria Lain Entralgo (Las generaciones en la
historsa, Madrid, 1945), que les impulsa a bacer lo que su tiempo les exige.
Es asi como podemos alinear esquematicamente la generacién fernandina
que se agrupa alrededor del Protomédico Unanue y nace con el Real Cole-
gio de Medicina y Cirugia de San Fermando. La generacién de 1821, donde
profesores y alumnos, toman parte en el gran movimiento ideolégico ame-
ricano. La generacién Herediana de 1856, alrededor del gran patriarca
cataquense, gonfalonero y mecenas; y la generacién de la post-guerra de
1879, cuyo “nicleo” aislado es el martir Carrién. Las unas, surgidas en épo-
cas- de gran crisis social, y la hered iana,, “'planeada” y concorde con la gran
revolucién liberal de mediados de la senturia. Estas generaciones, como lo
sefiala Laio Entralgo, que ayudaron a crear las instituciones o forjaron nuevos
métodos de ensenanza, tienen ‘“un modo de expresar, a través de acciones
personalmente creadoras, una actitud histérica por muchos compartida’.
Inquietud y creacifn, aparte la caracteristica epeocal, es lo que distingue una
generaciéon de la otra, pero todas son movidas por el motor animico del
amor al terruio, de lo marcadamente afectivo que sedorea en el hondén de
las almas de estos creadores de la nacionalidad. Maestros y alumnos, se han
confundido en ambiciones, idealismos y ensuenos, creando, como diria Spran-
ger, una nueva “‘espiritualidad” médica.

He procurado, en esta Historia de la Medicina Peruana, ser veridico
al maximo, o dejar en la interrogacién o la duda, los paragrafos oscuros
en los documentos de que fueron excraidos los datos. San Agustin ha di-
cho que hay una verdad por encim2 de la duda, “"Si me equivoco, existo;
sé -fallor, sum’”, Puede ser que en la vastedad de esta disquisicién, se ha-
yan deslizado errores involuntarios o generalizaciones precipitadas. Ello
es humano, ya que como dice Descartes, "'nadie tiene voluntad de equivo-
carse” (Fouillée, Alfredo: Historia de la Filosofia). La verdad seria para
el mismo filésofo, lo que realice el ideal de la evidencia interior, y el
error, la invalidacién del ancerior precepto. Pero los limites de nuestra
visién, pueden ser amplios o restringidos, dependiendo de la extensién his
térica de nuestras fuentes documentales. Hasta aqui, sélo he tenido opor
tunidad de revisar un ciertco nimero de Fuentes. Espero que para uiu
préxima oportunidad, cuando los Archivos limenos estén mejor organiza
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dos; y de los extranjeros, venga una savia corriente de verdad histérica, ra-
tifiquemos o rectifiquemos nuestros asertos y asi habremos. contribuido a
construir esta magaifica pirdmide de la peruanidad: la visi6bn hist6rica de
la medicipa.

Los documentos existentes en las Bibliotecas peruanas y seguramente
en no pocas extranjeras, permiten rehacer muchos de los capitulos de nues-
tra Historia Médica. Por de pronto adelanto algunos de los préximos li-
bros que escribiré sobre esta materia:

“La Historia de la Medicina en el siglo XX".

“La epopeya de la vacuna en el Peru”.

“Vida y obras de Hip6lito Undnue”.

"El Historia del Protomedicato peruano”.

El anilisis desde el punto vista médico de muchas Croénicas recien-
temente publicadas y la glosa de variados documeantos, es todo un inmenso
material bibliogrifico, que espera las manos del historiador, como un home-
naje a la peruanidad.

El ambiente peruano, para que crezca lozana la orientacién hacia los
estudios de Historia de la Medicina, ha tomado nuevos rumbos con la crea-
cién de la Citedra de esta materia en 1946. Tuve el honor de ser designa-
do su primer Catedritico y hasta hoy dia, me he esforzado en hacer de es-
ta disciplina, lo que es en el Mundo, alwa tribuna del pensamiento médico;
y por medio de la cultura humanistica, dar al escudiante actual, la amplitud
filoséfica que debe tener la Medicina. '

La publicacién del tomo v, viene a llenar un vacio en la doceacia uni-
versitaria, pues, es no s6lo guia del estudiante, sino libro de estudio y de
consulta.

Por ahora, me limito a hacer un alto en la labor historiografica.
Este trabajo que me ha producido horas de intensa deleitacién espiritual,
al satisfacer un anhelo hondamente sentido, un demonio interior como di-
ria Paracelso, me ha permitido contribuir en modesta forma a reconstruir
el perfil de la vieja y sefiera alma de nuestra Primera Escuela Médica Pe-
ruana.

Quiero agradecer el apoyo prestado por la Universidad Nacional Maz-
yor de San Marcos, para la publicacién de estos tres volumenes. Al sefior
Rector Pedro Dulanto y al Consejo Universitario.

Al seior Decano de la Facultad de Medicina, Dr. Ricardo Pazos Varela
y al Consejo Directivo de la Facultad de Medicina.
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Al Dr. Oswaldo Hercelles Garcia, por svs palabras de aliento en el seno
del Coosejo Universitario.

A los sefiores diputados Max Arias Schreiber, F. Carrion Matos, Leo-
nardo Hidalgo Reyes, Luis Rojas Saenz, J. J. Garcia Porras, Raul Revoredo, F.
- Pastor y Augusto Pefialoza por su gentil felicisaciéon al Sr- Rector de la
Universidad por la aparicién del primer Volumen: “La medicina Incaica”.

'Y 4 mis dilectos, amigos que en una forma u otra han comentado mi
trabajo y estimulado mi labor favorablemente.
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PRIMERA PARTE
1800 - 1821

CAPITULO 1
INTRODUCCION

A Filosofia ha influenciado c¢omo nuaca el desarrollo de las Ciencias
Naturales, a principios del siglo xix. En Alemania, prima el idealis-
mo. Por obra de Kant y sus continuadores, se crea el clima para que flo-
rezca una filosofia de la naturaleza, la Naturphilosophie, que es conse-
cuencia directa’ del romanticismo, y tiende a comprender la naturaleza en
sus miluples misterios. Fichte, Herder y, sobre todo Schelling, sostienen
que la naturaleaa no es un fin, sino un medio para determinados fines. La
naturaleza, como comenta Diepgen (Historia de la Medicina), no es un
conglomerado de leyes o noumenes kantianos, sino la misma vida. Schel-
ling, como Heraclito, muchos siglos antes, crea la identidad y la forma es-
peculativa al observar los fendmenos de las Ciencias Naturales. En las mis-
mas ideas de Schelling, se halla implicita la teoria del evolucionismo, que
luego sera desarrollada brillantemente por Darwin.

Para Feuerbach, como para Lotze, los organismos son sistemas mecari-
cos. La fuerza vital, con las caracteristicas de irritabilidad y sensibilidad,
tienen mucho que ver con los fendmenos que estudian las Ciencias Natu-
rales. El materialismo insurge en Alemania, contra la especulacién filo-
sofica. Comte, en Francia, no aceprta el ideatismo o el romanticismo y pa-
ra ¢l todo se reduce al pensar positivo. El descubrimiento de las leyes de
la conservacion de la energia por Meyer, dio ua impulso fundamental
a la Medicina. Young, Dalton, Berzelius, Humphry Davy, Cuvier, Geo-
froy Saint Hilldire, investigan en los distintos campos del saber. Si las
Ciencias Naturales estuvieron en estrecha dependencia con la Filosofia en
las primeras décadas del siglo X1X y, si esto prest6 utilidad en un comien-

Tomao 1. Medieina co !a Repsblica 2
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zo, posteriormente, se observa el fenémeno inverso, en que el progresivo
desarrollo de las Ciencias Naturales, beneficia a la Filosofia. Ya no se ela-
boran amplios sistemas especulativos. lnteresan mas los problemas que
se desarrollan en los limites entre dos o mas ciencias. El positivismo hace
progresar la Psicologia y la Sociologia. Stuart Mill, con su Légica, esa-
blece la teoria del cxperimento, ya entrevista por otro inglés, Rogerio Ba-
con. Este método que llegaa la cispide, como sistema filoséfico con Pas-
teur y Cl. Bernard, abate definitivamente a la caduca Naturphilosopbie.

La evolucidon o darwinismo; fijo los limites de las especies y la evo-
lucion de los seres vivos. l.a lucha por la existencia, ocasiona una selec-
cion natural. Positivistas, ideales y materialistas, se suceden con el co:rer
de los afios. Los 6rganos de los animales y sus medios de defensa, estan
en relacion con el instinto de conservacion. El Cosmos es la evolucion eter-
na de la Substancia, y Hauckel estatuye la ley de la Substancia, que, a su
vez, esta condicionada por la energia y la materia. Los animales superio-
res, son sistemas mixtos de particulas organicas e inorganicas. Ernst Mach,
como su contipuador, Fechner, consideran que Ja energia es sdlo una ex-
presion de leyes y materia, un mero complejo de sensaciones; y Ostwald
sostiene Ia concepcion energética del mundo.

Se inicia a comienzos de la centuria el método Anatomo- Clmlco, que
ya es un positivo avance sobre la-era de los Sistemas. Se descubre por Me-
yer, las leyes de la conservacién de la energia. Ampére y Faraday hacen
progresar la Fisica; y Helmholtz, inventz el oftalmoscopio. Morgagai, Ro-
lando Amici, Corti, investigan en Anatomia. En Fisiologia se distinguen
Galvani y Magendie, este ultimo anti-vitalista.

Javier Bichat, de la escuela vitalista de Montpellier, fija el concepto
de tejido. En 1801, publica su obra cumbre, Anaromie générale, en cuya
construccion, hay como dice Lain Entralgo (Bichat, Madrid, 1946), mucho
del sensualismo condillaciano.

En la evolucién del pensamiento médico, se suceden las teorias de la
descendencia de l.amark, la de la evolucidn de Darwin, del evolucionanis-
mo de Spencer y las de los paturalistas: Hackel, Cuvier y Hugo de Vries.
Darwin en su Obra Fundamenml; “El origen de las especies”, inicia un
puevo capitufo en biologia y upa pueva teoria filoséfica, el evolucionismo.

Schleiden y Schwan, preceden a Virchow, El afio de 1858 se publi-
cz la patologia celular, “Die Cellularpatbologie”, en la que su genial autor,
afirma que: “Como expresion de la enfermedad se encuentra una alteracién
del cuerpo celular”, Ommnia celulle est celulle. ..

Magendie, enmarcado dentro del positivismo de Comte, sienta las bases
de la- experimentaciéon y tiene un continuvador brillante en Cl. Bernard
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(1813-1878), quien afirma la necesidad del método experimental. Descu-
bre la funcién glucogénica del higado y es con Brown-Sequard el funda-
dor de la Endocrinologia moderna. Esta especialidad también cobrara im-
pulso gracias a Addison, Reverdin, Vassale, Schiff y otros.

Ia clioica adquiere volumen gracias al examen a la cabecera del enfer-
mo. Broussais, Corvisart, Skoda, Andral, Bright, Piorry, Parkinson, Stokes
y otros aportan nuevos datos. El mds genial de todos es Jacinto Laennec,
quien publica su fundamental memoria, la Auscnltatior medsate, que sirve
de base a la clinica moderna.

La Cirugia progresa gracias a su igualacién con la Medicina, artes que
habian estado scparadas desde la Edad Media. La introduccién oficial de
la anestesia, en 1846, y més tarde de los métodos aséptico y antiséptico,
completan este periodo contemporineo, en el que se ven brillar Dupuy-
tren, Larrey, Delpech, Nelaton, Lister, Physic y otros.

En Obstetricia, la figura de Semmelweis, se dessaca por el mérodo anti-
‘séptico para prevenir las infecciones puerperales.

Asi llegamos al genial Luis Pasteur, quien desde 1857, inicia el estu-
dio de los microorganismos originados en la fermentacion de la leche.
Poco después descubre el microbio del carbdn y el del célera de las gallinas.
Es la microbiologia que asoma en la medicina y que transformari la con-
cepcién de Jas enfermedades. A base de un buen conocimiento del micro-
bio, se establecerd la profilaxia y la Medicina Preventiva.

Al comenzar la centuria, la Farmacologia sale como nueva crisilida de
la antigua Materia Médica. Se aislan los alcaloides: la morfina por Sertur-
ner, la quinina por Pelletier y Caventou (1818 y 1820) y los demids alca-
loides o “'quintaesencia” que babia supuesio Paracelso.

La segunda mitad del siglo XIX, estd dominada por el concepto micro-
biolégico y la patologia celular de Virchow. Hay una lenta inclinacién
al neovitalismo, como dice Castiglioni, y un retorno al concepto hipocrati-
co. Los descubrimientos de Roentgen y Curie, los rayos X y el radium,
bacen perfecto el diagnéstico, visibles las distintas estructuras internas y,
ponen una esperanza en la terapedtica del cancer.

Ast llegamos al periodo moderno, al umbral del siglo Xx, en el que do-
minan la medicina social, la especializacion, el sistema de profilaxis de las
enfermedades infecciosas, y una gran esperanza en los poderosos remedios
que posee la ciencia moderna, que parecen haber detenido la muerte.



CAPITULO I

L4 CIRUGIA A COMIENZOS DEL SIGLO XIX.—LL CIRUJANO
LARRINAGA—LA OPERACION CESAREA

PRINCIPIOS del siglo X1x, a pesar de haber ejercido este arte, exce-
lentes practicos, como Matute y Delgar y de existir una Catedra de
Anatomia, sin embargo, la Cirugia, estaba atrasada y su rango no era equipa-
rable al de la Medicina. Tafur, asi lo consigna en sus escritos. En el
opusculo Opngnatio ad assevtum, Nam. 42, del Collectio opusculoruin, sos-
tene que la Cirugia era un arte manual. casi del dominio de los barberos:

“Cuando los médicos quisieron ver a los cirujanos cuanto dependia de ellos y
la subordinacion que por su superioridad les debian guardar, pusieron las operacio-
nes quirtirgicas en manos de los barberos que las desempeiiaron tan bien como ellos.
Prueba clara de que la cirugia lejos de ser necesaria para la medicina, antes por ct
contrario desdice de su dignidad por su mecanismo y ejercicio nada cientifico. A
que podria conducir la cirugia para el conocimiento y curacion de las fiebres, de
los efectos comatosos. de ias enfermedades nerviosas y ultimamente de tedas las que
bacen el resorte de la Medicina? Un cirujano que sabe curar tlceras, ¥ abrir tw-
mores ;qué disposicion, qué aptitud tiene para médico? Asi lo vemos y ojala que
no en los que temerariamente sacrifican la humanidad ¢n aras de su arrojo. Este
romarz desde hoy ‘mayor vuelo al oir la presente conclusion, por lo que no sofo de-
be tencrse por falsa como absolutamente lo es, sino también por peligrosa por los
muchos absurdos a que induciria al atrevido vulgo de la Cirugia”. (Tafur: Collectio
opuscrlorsm:. . ).

La voz de Tafur, Procomédico y Rector de ia Universidad, tiene gran
valor doctrinario y, lo es de protesta, por el lamentable atraso en que
viene siendo colocada la Cirugia, desde el mismo siglo Xvi, en nuestro sue-
lo. A ella se dedicaban, gentes incompetentes e inescrupulosas, cirujanos
Jatinos o romancistas, mulatos y mestizos los mas de ellos, que medraban al
amparo de la credulidad piblica y que ponian muchas veces en peligro fa
vida.

"Baglivi, anade Tafur, llevaba ¢on paciencia se dijese que la Astronomia era ne.
cesaria a la Medicina... y a la verdad, los Boerhaaves, Wanswietens... v todos los
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demis que veneramos por maestros y cuyas doctrinas son nuestro norte, jamis baa
amputado brazos, abierto apostemas, wepanado crineos con que: o estos no son fa-
les como los veneramos o la conclusion es faisa™.

El oficio de cirujano estaba entregado en manos empiricas, siendo la
mayoria de ellos, mulatos. Larrinaga, nos da una descripcion de la Cirugia

299

de la época en su "Apologia de los Cirujanos del Perd”. Dice:

“Lima, © Amable Lima! ¢Qué seria de tus 60.000 habitantes si no bubiera 56
cirujanos que corren diariamente por calles y plaaas en busca de los enfermos para
curarios, de los valetudinarios para conservarlos ¥ aun de los mismos sanos para su
mayor precaucidn! ¢Qué seria de ti o amable y dulce Lima, vuelvo a decir y diré
mil veces, entregada solo a diez a doce Cirujanos Ultramarinos que son rodos los
que s¢ numeran en (u benéfico recinto?! pero por obsequio a la verdad, apuremos el
asunto en question hasta las Gltimas diferencias, diciendo: si no bay Cirujanos tri-
guenOS o mulatos ¢Quiénes profesatin la cirujia en o sucesivo? ;Serin los espa-
rioles que estudian en los Colegios de Cidiz o Barcelona?. . .;Se dedisarin a la Ciru-
jia los espafioles americanos?... Tampoco, porque si son legitimamente espanolcs,
no han de querer ser Cirujanos, sino Médicos; y esto lo actedisa la experiencia desde
abora 200 aios que estaba la Cirujia en tanma decadencia que nadie se aplicaba a
saberla”.

De los 56 cirujanos con que contabz Lima, en 1791, en que escribe La-
rrinaga, casi todos eran mulatos y é! mismo lo era. Sin embargo, como se
ha dicho en otra oportunidad, hizo mucho por el resurgimiento de la pos-
trada Cirugia y sobre todo, tuvo la pretension de fundar una Escuela de
Cirujanos, en cuya preparacion se siguieran los mismos metodos que en
Espana, en la Universidad de Cadiz.

El Rey de Espaiia, por Decreto de 1802, emite una Cédula y el Regla-
mento, al cual debian someterse los que ejercieran la Cirugia. En vista de
que su Magestad, ha sido informado, que practican este arte, “sujetos sin
conocimientos, ni licencias de aprobacion”, y para evitar los excesos que
trae consigo la ignorancia y la charlataneria, establece Sub-delegaciones has-
ta que se erijan Escuelas de Cirugia. Ya se habia separado la Medicina
de la Cirugia, desde 1801 y los Protomedicatos de Indias, no tenian autoriza-
cion para ver en cosas de Cirugia. Los proximos examenes se rendirian
directamente ante los Subdelegados de !a Junta de Cirugia y un secrecario,

1 Stevenson, que describe la administracion de Abascal y Pezuela, dice: “Al
este del jardin hay una terraza que forma un pasaje que conduce a otras habitacio-
nes, residencia ordinaria del Capellan, del cirujano y del secretario”. Se refiere esta
disposicion al Palacio de Gobierno. (STEVENSON).
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que seria profesor. Estos examenes eran severos y se regirian por cuestiona-
rios iguales a los que se tomaban en los Colegios de Cirugia en Espana.
Los examinados harian un depésito, pagarian 20 reales a cada examinador
y 30 reales para gastos de oficio de las Sub-delegaciones. La Junta expedi-
ria tinillos en igual forma que lo bacia en Espana, cuidaria de que se abs-
tuvieran de ejercer los que no tuvieran licencia. Tenian un plazo de dos
aios para presentarla, castigandose a los que no poseyeran titulo, con la mul-
ta de cincuensa pesos la primera vez; el doble en la segunda y, ademis,
el destierro. Las mulrtas se pagarian al Juez o la Real Camara, para in-
cremenser los fondos de Cirugia.

Esta Cédula, dada por Carlos I, establece, ademas, que baya una Junta
Superior Guberoativa de Farmacia, para visitar las boticas, que “reglase las
visitas de las boticas, los estudios de los boticarios, sus examenes y lo demas
anexo”. Indica que en muchas localidades, no hay boticas y muchas de
eltas estan tan mal dotadas, que son perjudiciales para la salud. Sus visitas
deberian hacerse..cada dos afios y lo que se cobrare, serviria para incremen-
tar las rentas de las Catedras universitarias. (Valdizan, La Fac. de Med.).

Figura singular la de José Pastor de Larrinaga, anatomista, cirujano
y poeta, espiritu vanguardista, entusiasta e innovador de una Cirugia no-
vecentista. Era Cirujano del regimiento de Dragones de Carabayllo, del
Hospital de San Bartolomé, buen disector anatémico, espiritu inquieto,
amaote de las musas, aunque po muy aprovechado. Lo conocemos mucho
a través de sus mismos escritos: “Descripcién de un esqueleto que se ba
colocado el dia 24 de agosto de este afio de 1804 en el Real Hospisal de
San Bartolomé..."; y por la “Apologia de los cirujanos del Peru...”
Era mulato, discipulo de Cosme Bueno, buen anatomista y mejor cirujano.
Valdizén, en su articulo “Anatomiscas de la Colonia”, anota que fué un
practico de la Anatomia. Anos después enmienda su juicio y dice que
fué ua cirujano de méritos incuestionables, “con un generoso afan de me-
jorar la situacion del gremio al cual pertenecia, con cultura superior a
aquella de sus compaiieros y aun a la de no-pocos médicos, con una voca-
cién docente que evidencié en la preparacién de los alumnos de Cirugia,
que estaba encargado de ensefar...”. Escribia en el antiguo Mercurio Pe-
ruano. En Anatomia seguia el libro clasico de Martin Martinez, impreso
en Madrid en 1775; y en Cirugia fué un practico muy diestro, al punto de
hacer una operacién delicada cual fué la extirpacion de un aneurisma del
labio inferior.
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En el dia del Apéstol San Bartolomé, 24 de agosto de 18904, coloca un
esqueleto que pertenecia a un negro bozal. Se queja Larrinaga de la escasez
de cadaveres para efectuar disecciones anatdmicas, pues, los parientes “no
permiten semejantes operaciones”. Aprovecha esta feliz conyuntura y reali-
za una buena diseccion, presensando los buesos.

Como el corazén no lo puede conservar, se fabrica para los practicantes
de cirugia, bajo la direccion del maestro, uno en cera, “cuya pieza es de lo
mas singular y vistoso que tenemos en su linea, porque ademas de su colo-
rido, s¢ ven a un mismo tiempo los vasos coronarios y todas las partes in-
teriores y exteriores de este admirable misculo”. Ademas, de las arterias
y venas, coloca en la mitad de otro esqueleto, la Miografia (musculos)
o parte musculosa, “texida al natural de seda floxa del mismo color de los
musculos y tendones”, y en la otra mitad, la Neurologia y luego las vis-
ceras principales. Asi pues piensa, que en este maniqui se puede pesfecta-
mente hacer un examen de anatomia "en cualquiera estacion del afio” y
sueda idealisticamente que algin dia se logre establecer en Lima, un Co-
legio de Cirujanos.

El esqueleto esta colocado ea cuatro urnas, en el claustro principal del
Hospital. A la derecha del esqueleto, en una redoma, se halla el Pichén
Palomino, que dié a luz una mujer, ese mismo asio. (Mola hidatiforme?

Sus discipulos le dedican al esqueleto y a Larrinaga algunos versos:

“Este esqueleto que ves

De Arterias, Venas y Hueso,
"Tuvo alma y Vida, y por eso
Te represeata lo que es.

De diez afios vino pues

De Afries a Lima Bentura

Y en diez dias asegura

Con la gracia del bautismo,
Huir del mundo y del abismo,
Dexando agui su Estructura”.

Manuel Hurwedo hizo en elogio de su maestro estas décimas:

“Noble Asamblea, atended
Con cuidado, con reposo.

Este artificio huesoso,

Este texido, esta red,

En ella mirad y ved

Con qué esupefio aqui procura
Dar a luz esta estructura,
Solo a fin que conozcamos
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Las partes de que constamos
E«n esta humana osatura

iO amor! {0 ferviente zelo!
;O direccion sin igual!

;O muy dichoso Hospital
Que mecreces mnto anhelo!
De un gran Pastor, el consuelo
En vuestros males tenéis,

Y pues tanto mereceis

Dre vuestro amable Pastor,
Las gracias con gran primor
Es preciso que le deis’.

Larrinaga, procura desarrollar el programa de Unanue y encausar la
ensefianza anatémica para que sea la base de los futuros cirujanos. La prac-
tica de colocar el esqueleto, el dia del patrono del Hospital, es como apunta
Paz Solddn, una forma piadosa de llamar la atencién piblica hacia la asis-
tencia de los enfermos, principalinense, de los negros esclavos, 2 los que se
concretaba el tratamiento en dicho nosocomio.

La cesdrea, cuya historia se remonta hasta las edades primeras de la
Humanidad, la llamada cesirea punitiva, fué una operacion obligatoria pa-
ra salvar, en algunos casos, el producto de la concepcion.

Dcsdc Espafia, sc habia rcglamcntado la forma como deberia practicar-
se. El Rey, ordena, que en vista de “los muchos males que en lo espiritual
y temporal se seguian de no practicarse la operacion cesirea’, dispuso se
publicara el modo de ejecutarla, método! que ideara el Monge Cisterciense,
Dos Alfonso Josef Rodriguez, en su libro Teologia Médico-Moral. Este mé-
todo pasé a examen del Colegio de Cirugia de San Carlosy luego al Proto-
Cirujanato, encontrandolo bueno. La operacion deberia practicarse en cual-
quiera poblacion, aiin cvando no hubiera facultativo. Luego que la em-
barazada fallece, se da aviso.al Cura Parroco. Si existe cirujano, se debe
constatar primero el fallecimiento de la gestante, siguiendo las regias
anteriormente indicadas. Si no hubiere facultativo, se nombra al sujeto
“que creyeran de mejor talento, destreza e idoneidad para executar la ope-
racion cesirea, con preciso y exacto arreglo a la Instruccién... y a cuya

1 - Existia-una especie d¢ Manual para que la Cesdrea fuera ejecutada aun por
manos empiricas: “...y los ¢icrujanos habiles no se pueden hallar en todos los casos
que piden dicho socorro, parece justo que con la claridad posible se escriba el modo
tomo se ha de ejecusar, parz que sea inteligible a todes, aunque no sean facultativos;
Para Jo cual debe tenerse presente lo que sigue...”. Modo de bacer Ia operacion ce-
sidrea. VALDIZAN, H.: La Fzc. de Med.
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perfecta execucion coadyuvara en caso necesario el Cura con sus adverten-
cias y conocimientos”. Los parrocos deben ser celosos en cumplir con este
sagrado ministerio y dar cuenta a sus superiores de todas las faltas que hu-
bieren notado, pues era menester supervigilar una operacion de "tanto in-
terés para Ja humanidad”.

Tal es la pragmicica real fechada en Aranjuez, el 13 de abril de 1804.
Veamos ahora al detalle, como deberia procederse en el estricto sentido
quirirgico. Para ello aconseja el Manual, poseer algunos conocimientos
anatomicos. Pero dado el caso de que algunas veces no se encuentren ci-
rujanos habiles, se recomienda lo siguiente: Antes de proceder a abrir el
vientre, es necesario comstatar clinicamente, los sintomas de muerte de la
madre. A este objeto debe aplicarsele “'volacil en la boca”, narices y ojos,
se introducira un alfiler por debajo de la una. Si después de estos proce-
dimientos, no da senales de vida, se procedera a ejecutar la operacion. Si
la criatura ya asomara por la via natural, habiendo la madre fallecido
en pleno trabajo, se extraera aquella, valiécndose de las ""reglas” del “arte”.

La operacson debe practicarse Jo mas temprano posible, pero esto no es
obice para que se efectiie pasadas algunas horas de la muerte. Se hars,
igualmente, aunque el embarazo sea de corto tiempo y se bautizara a la
criatura, para que “‘el agua la toque inmediatamente".

Se emplea un bisturi cortante, navaja o cortaplumas. ¥l cadiver se
coloca en decubito dorsal un poce “ladeado”. Descubierta moderadamen-
te la zona operatoria, se procederi a hacer una incision de "poco menos
de seis pulgadas”, que comprenda la piel, los misculos y el peritoneo. Pa-
ra no herir el Gtero o los intestinos, se hard un pequeno ojal, y por él se
introducirin dos dedos, los que conducirin el bisturi y se prolongara la in-
cision, La incision se hara transversal a dos dedos del reborte costal y a
cuatro del ombligo. Luego se abrira la matriz con las mismas precauciones,
y con cuidado, las “membranas secundonas”, “que son como una tela tam-
bién a manera de bolsa’: Sacada la criatura y embebida la sangre por
una esponja, se procede al bautizo. Si esta viva, se le cogeri por los pies,
e le bautizard, echandole agua de socorro y luego se atara el cordon umbi-
lical a uno o dos dedos del ombligo. Despu¢s s¢ extraeran “las partes”,
tirando del cordon; es expuesto, anade, suturar la pared abdominal y sélo
se le aplicara una toslla moderadamente ajustada.

Cuando haya un mal parto, se abrira el "zurréon con mucho cuidado,
y se procederd a bautizar la criacura”.

Al final, anade la Comision de Catedraticos del Real Colegio de San
Carlos de Madrid, que siempre se necesita un Cirujano habil, “para que
proceda con acierto”, y pueda salvar al nifio.



CAPITULO 111
LAS EPIDEMIAS DE VIRUELA Y LA VACUNA

L PERU, centro importante el poder espaiol, constituia un Pais du-
ramente azotado por él flagelo de la viruela. Por eso fué preocupa-
cion de Espafia, su salubridad y, para luchar contra la viruela, envi6 la Ex-
pedicion Filantrépica dirigida por Francisco Xavier de Balmis que tuvo
como Vice-Presidente en el Peri, a José Salvani.

La euristica de este articulo, la constituye un “Documento™ original
que salvé del incendio de la Biblioteca Nacional (1943), que tiene el ticulo
de "Bacuna, N? 174”. Consta de 107 piginas en manuscrito, donde se
resenan las disposiciones gubernamentales para la implantacién y conser-
vacion del fluido vacuno en Lima. Otro documento, de época posterior, lo
constituye el “Expediente iniciado sobre el precioso fluido vacuno”, que co-
rresponde a la época de la Independencia, cuyo original se encuentra en el
Archivo del Ministerio de Hacienda. Los demas datos ya han sido publica-
dos: Ribeyro, en el Boletin de Salubridad Publica, en 1918. Moreno en
1807, resedia la epidemia del adio 1802, Cosme Bueno en ""Documentos de
Odriozola”, da algunos datos epidemiolégicos, ‘etc.

Pocos afios después del descubrimiento de Ameérica, los politicos e his-
toriadores dijeron con justeza, que ningun acontecimiento mds trascendental
para la Humanidad, que aquel en que Colén obsequié un Nuevo Mundo a
la Corona espafiola. Cuatro siglos después, podia repetirse de nuevo la
frase, pero ahora, en el campo de la higiene. Ninguna cruzada mais her-
mosa, la que Espafia realiz6 enviando la Expedicion Filantrépica de la
vacuna, recogiendo el clamor dolorido de pueblos diezmados por epidemias
inmisericordes y salvando asi a millares de vidas.

Nunca se alabara lo suficiente, este gesto que la higiene contempora-
nea califica como la mayor cruzada de la Medicina Preventiva.

¢Existia la viruela en el Incanato? Las 1nicas fuentes para sospechar
su existencia, son la filologia y la cerdmica. E! vocabulario nos dice que
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existe la voz Muru, como la uniea que seaproxima para designar esta enfer-
medad. Olano, ha insistido en este dato y, otros investigadores, no han
hecho sino repetir lo aseverado por Olano. En realidad la voz muru, en
los diccionarios quechuas de Gonzalez Holguin y L. Bertonio, indica literal-
mente mancha redondeada; y el proceso llamado en quechua muru onccoy,
seria pues, enfermedad de la mancha. Luego, en el vocabufario, no hay
asidero para especificar la viruela. Se ha indicado por algunos historia-
dores, que Huayna Capac murié de viruela. Se sabe que fué un proceso
febril, con erupcién y fenémenos delirantes.. Cieza, Cobo y Pablo Patrén,
seinclinan por la viruela. Tello por la sifilis. Valdizan por el tifus exan-
temdtico. Este punto lo hemos discutido extensamente en el Primer Vo-:
lumen. (Capitulo xvI). '

Un negro, esclavo del conquistador Panfilo de Natvaez, fué quien pri-
mero introdujo la viruela en el Nuevo Mundo. “Carb6n encendido que
inflamé los reinos de la Nueva Espaifia...”, fué la frase con que describie-
ron los primeros cronistas tan fatal enfermedad. Unos fijan la fecha en
1520 y otros en 1519. En algunos de los veleros, o “infiernos dantescos”,
hubo-de venir ese negro traido del Africa, como esclavo, haciéndose en la
travesia la incubacion, para brotar ya en tierra. 1o cierto és que al lle-
gar a tierra firme en México, se produjo una mortifera epidemia, que se tras-
mitié a los Campoaleses, haciendo su victima al rey Cuitlahuatzin. Des-
pués, pasé a Santo Domingo y luego al resto de América, capitalizando duran-
te tres siglos mds victimas que las producidas en las guerras.

Los europeos afirman que fué América la que hizo el obsequio de
la viruela; mas nosotros decimos que aquel azote vino del Viejo Mundo
a despoblar las nuevas tierras que se abrian a la civilizacion occidental. Po-
cos afios después, eésta dolencia vendria de México y Centro América, al Pe-
4, probablemente con los primeros conquisradores. Durante el Virreina-
to, se sucedieron muchas epidemias de virucla. Fué en 1802, cuando en sus
postreros paroxismos ensefi0 sus garras, y la ciudad de los Virreyes, fué su
victima augusta. (abriel Moreno, describe fielmente: “...aparecié en Li-
ma baxo todas sus especies de malignidad, tan funestas que horroriza re-
cordarlas”. Fué esta misma epidemia, cuyos estragos estin relatados en
el Almanaque del aio 1803, la que movio al Soberano espafiol, “lleno de
compasion y amor hacia sus fieles vasallos”, a enviar la Expedicion Filan-
tropica dirigida por Balmis.
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El ano de 1777, debe considerarse como el del inicio de la vacunacion
con el método inglés antiguo. El Padre Fray Domingo de Soria, hace una
presentacion ante el gobierno, y el Dr. D. Cosme Bueno, es encargado de
emitir el parecer sobre este intercsante asunto. En su valioso alegato, Bue-
no hace renacer la vieja polémica entre inoculistas y anti-inoculistas, sos-
tenida por Tissot y Haen. Afirma que quienes han tenido las viruelas ya
naturales o ya inoculadas, no se contagian de nuevo. Emitc el dictamen de
que se debe proceder a la inoculacién para prevenir la enfermedad y dete-
ner los estragos de la epidemia. Mas, no indica la forma de la inoculacién,
dejindose entrever que ¢ésta debe hacerse mas bien por ingestion de los pro-
ductos de descamacion, pues aconseja que la inoculacién debe ir acompa-
aada de una buena dieta. (Cosme Bueno: Inacsrlacion de las ciruelas, 1777).

En 1802, cuatro afios antes que llegaran los rubos o "vidrios", contenien-
do el fluido vacuno, no faltaron anuncios gratos de la buepa nueva. La bon-
dad del método era tal, que simples particulares se encargaron de ser emi-
sarios del precioso fluido. Asi como los barcos de vela, permanecian lar-
gos meses en el Océano, zozobrando muchas veces, llevando consigo el es-
corbuto, la avitaminosis y otros males, asi también, sus pasajeros, conducian
el remedio para estas enfermedades. Un navio que venia de las costas del
sur, portaba en época tan temprana como 1802, los vidrios que contenian el
fluido vacuno. Refiere Humboldt, que por el mes de noviembre de 1802,
llegd de Chile un navio mercante, *“Santo Domingo de la Calzada™, que seguia
viaje a Manila. Un espanol de Cadiz, tuvo la buena idea de enviar la va-
cuna-a Filipinas. Hipdlito Unanue, aprovecho de esta fcliz conyuntura y
vacuné muchos individuos. Mas, ya sea por falta de técnica o que el fluido
se hubiera debilitado en su eficacia al paso de la linea ecuatorial, lo cierto es
que estas vacunaciones no prendieron. *“no viendo aparecer ninguna pustu-
la”. Sin embargo, algunos tuvieron unas viruelas benignas, y Unanue,
con gran criterio, se sirvié del pus de estas viruelas, para inocular a los
sanos y hacer menos funestos los estragos de la epidemia de ese afio. Asi,
aiiade Humboldt, por esre camino indirecto, se pudo conseguir resultados
con una “vacuna que se daba por perdida” (Humboldt: Ensayo...).

El ano de 1805, debe considerarse como una fecha histérica en la niedi-
cina preventiva peruana. El 23 de octubre, llegaron por tierra proceden-
tes de Buenos Aires, nueve vidrios conteniendo el fluido vacuno.

iEureka! diria Pedro Belomo, el feliz embajador de esta buena nueva.
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Como Jenner y Balmis, su corazon reboza de satisfaccion por haber
coatribuido, trayendo la vacuna desde el Plata, sin haber perdido su po-
tencia biologica. Lo recibe el propio Virrey Avilés, y Belomo, inicia al
instante la vacunaciéon.” Opera en 36 personas. El primero es un nifio
llamado Cecilio Cortez. Le salio, dice, Moreno, un “grano”, con todas
las bellas senales de la verdadera vacuna. El anciano Belomo, no cabe en
si de gozo. Por fin ha obtenido el justo premio a tanto esfuerzo. Lleva
el nifio al Virrey Avilés, haciéndole ver “la primera semilla de nuestra fe-
licidad”, sanitaria. Desde ese instante se inicia para el Peri, la era de la
profilaxia de las enfermedades infecciosas. Pocos meses mas tarde, ya en
1806, cuando llegue Salvani, le entregara “varios granos en su flor”, para
hacerle ver, que antes de su advefitmiento, ya los médicos peruanos, habian
obtenido el sonado triunfo de la vacunacion, que sospechara algunos afios
antes, el talento de Cosme Bueno.

Pedro Bzlomo, era médico del Apostadero del Callao y examinador de
Citugia en el Real Tribunal del Protomedicato. Por sus excelentes cuali-
dades personales y su don de gentes, llegé a gozar de reputacion general.
Tuvo el favor del Virrey y de Unanue. Debido al mal estado de su sa-
lud, no acep:d el cargo docente que le ofreci6 Unanue, en 1808, en el na-
ciente Real Colegio Médico. El 12 de julio de 1806, es designado médico
consultor de la Junta para fla Vacunacion. Mas tarde, en octubre, nom -
bran a P. Belomo y J. M. Davalos, médicos consultores para la propagacion
del fluido vacuno, con la renta anual de seiscientos pesos cada uno. Sefala
h resolucién, que no se Je abone suma alguna al Dr. Belomo por sus servicios
anteriores, aunque reconoce habér tenido “"mérito sobresaliente en haver pro-
porcionado a esta ciudad con sus apreciables diligencias dignas de perpetuo
reconocimiento en beneficio de la Bacuna muchos meses antes de que lle-
gase la comision, y quando la peste que ceso enteramente, estaba hacien-
do e mayor estrago”. (Docum. "Bacuna’).

El Viecey Abascal,” a quien tanto debe la ensefianza médica entre nos-
otros, solicité del Claustto, la incorporacién del Dr. Belomo con el grado

1 “En 23 del mismo (Qctubre, 1805); llego a Lima el fluido vacuno, que en
vidrios sc¢ remitio desde Buenos Ayres a D. Pedro Belomo, cirujano suayor del Apos-
tadero, el que injerido a 36 nifios prendic en uno y de él cundio a toda la poblacidn,
lo que se cclebré con solemne misa de gracias, iluminacion y repique general; asig
nando una pension al primero que le pegd”™ (CORDOVA Y URRUTIA).

2 “$; es digna del mayor elogio I2 deliberacién tomuda por V. E. en orden a
ascgurar ¢l flvido vacuno, y establecer los medios mas propios para cuidar de los {o-
venes vacunados, condecorando con el magisterio del Colegio a los dos profesores, y
haciéodoles emplear sus talentos e instruccion en la ensenanza de los alumnos, no lo
e menos, la de que sin privarse de renta a la Citedra de Prima de medicina, se le
presceiba lo que deba obrar con respecto al Colegio, proporcionindoles a las demis
:nos dt’es(inos con los quales tenga exercicio de que carecen...”. ( VALDIZAN: La Fuc.

e Aled.).
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de doctor, “sin costo alguno”, como prueba de reconocimiento a su labor.
Con fecha 13 de octubre de 1806, se dirige al Rector de San Marcos, adu-
ciendo que Belomo es un precursor. El Rector Francisco de Oyague, indi-
ca que tiene que cedirse estrictamente al Reglamento, y que Belomo no era
graduado en la Universidad, pero con todo, procedera gustoso "'a su mas
ciega execucién segun lo ordena V. E.”. El procurador General informa
en el sentido de que el ilustre cuerpo ha desairado al Virrey, maxime cuan-
do éste habia contribuido tanto al femento de los estudios de Medicina. los
méritos del Dr. Belomo, expuestos por el Procurador, indican que fueron
muchos, pues, por su “bondad y activa diligencia, ha liberado a miles de
personas, en que se han incluido muchisimas de la misma Universidad, del
contagie de las viruefas que tenian infestadas esta Capital, causando tan-
tas muertes, quantas representaban los muchisimos cadaveres en las Iglesias
con horror y sosobra de los concurrentes...”. Este mérito, abade, es indis-
cutible, y sélo la “emulacién que nunca ha faltado”, puede haber desfigura-
do o rebajado fa calidad y el gesto del gran médico-higienista. El Dr. Ma-
nuel Agustin de la Torre, procurador, insinia a Abascal, que elvide el eno-
joso incidenite y no se exponga a nuevo desaire. Toda esta polémica, trae
‘como consecuencia una indagacién sobre el estado de la Universidad, in-
vestigacion en la que se comprueba, “con mucho delor la decadencia de los
Estudios y ensefianza publica en esta Real Universidad”, originada, en par-
te, por el abuso de conferir los grados mayores y menores, sin proceder a
los examenes y actuaciones literarias que “previenen sus constituciones, co-
mo también el atraso de sus rentas...”. (Documento “Bacuza’).

No fueron pocos los inconvenientes que tuvieron que obviar tanto Sal-
vani, como Belomo y Davalos para llenar su cometido. En numerosos luga-
res y aqui en Lima, hubo resistencia de parte del pueblo para dejarse va-
cunar. “Es cosa sensible... perezca la gente por no querer sugetarse a la
sensilla operacién...”. En algunos hospitales de provincia, se disponia de
una de sus salas para la vacunaciéon.. Mas de ocho mil vidas se salvaron
merced a las atinadas disposiciones para propagar la vacuna.

Cuando se ausentd Salvani, para ir al Sur, le sucedié Davalos, como
Médico consultor de la Junta Central de Vacuna. Antes de partir Salvani,
tuvo desavenencias con Dévalos. - Celoso aquel de sus prerrogativas, protes-
ta airadamente ante el Virrey por un cartel “fixado en la esquina del Pa-
lacio Arzobispal”, citando a los jovenes a la \vacunacién. Pide se ordeae
quitarlo inmediatamente y prohibir que se vacune en “otro paraje que no
sea el de la casa que ocupa la Real Expedlcxon , por ser el lugar que “pa-
rece todo conforme a la razén y justicia”’. La Junta Central de Conserva-
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cion del fluido, en sesidon del dia 19 de diciembre de 1806, ordend a Sal-
vani, eatregara a los médicos consultores Divalos y Belomo, el fluido vacu-
no para que ellos continuarao la labor iniciada.

Joseph Salvani y Lleopart, tuvo que fuchar con muchos obsticulos en
el desempeiio de su importante mision filantrépica. En una nota dirigida
al Virrey, que lleva fecha 27 de agosto de 1806 (Documento ""Bacuna...),
Salvani especifica las amarguras y sinsabores que ha cosechado en su mision.
Estaba confiado de que el bajo pueblo, colaboraria con ¢l en la trasmision
del fluido vacuno. “Mas sefior Exmo. pronto se desvanecieron las alegres
pinturas que acompaiiaban a la Expedicién. Entra ella al Pery, y luego ve
sepultado en un general desprecio el inapreciable beneficio que a coswm de
mil afanes, trabajos e inquietudes le conducia; sélo un corto nimero de sa-
bios y principalmente en esta Capital, ha sabido darle el debido aprecio...".
Califica a la vacunacién, como la "‘obra mds perfecta”, que pudo imaginar
la experiencia compasiva sélo propia de un Rey, el mas Catélico, y pide
que la Exposicion siga recorriendo el territorio, para que sus habitantes se
beneficien de sus bondades. Conmina al Virrey Abascal, para que siga la
politica sabia de propagar la vacuna a todo el territorio de su Virreinato,
para triunfar asi de algunos espiritus llenos de ambicion, egoismo e in-
gratitud. “Estos vacilantes y corrompidos miembros de la Sociedad que
publicamente critican la dulce aclamacion, y armonioso estruendo que dando
gracias a Dios, y al Rey, ha V. E., sonado ya en los templos, ya en los pue-
blos en que hemos estado”, arguyendo que ya no era necesaria la Expedi-
cion. Salvani se yergue contra los vacilantes, los retrégrados e intrigan-
tes que obstaculizaban su gran esfuerzo.

En sus miltiples comunicados al Virrey, deja constancia Salvani, de
los escollos que ha tenido que vencer, “'a pesar de haber muchisimos a quie-
nes no se les ha comunicado el antidoto, y que por no perder, me he visto
ya en la dura precision de salir de mi alojamiento con los que tenian los
granos, e ir falto de conocimientos por esas calles a l]a manera de un mendi-
go buscando a quien propagarlo y regalando aun para poder lograrlo: es-
to Exmo. Sr. me sucedio en la vacunacion anterior: este es el misero estado
en que se halla el inestimable Don que ha podido regalarse a los Peruanos,
esta es la desgraciada suerte de unos enviados, y recomendados por el So-
berano, quienes para llevar hasta lo ultimo la accion mas laudable, y gene-
rosa hemos padecido los crueles rigores de naufragios, hambre, sed, mise-
ria, calores, nieves y las jnfluencias de un clima vario”.
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Esta comision de Salvani, costaba al tesoro, la suma de 180 pesos men-
suales. En auxilio de Cecilio Cortez, el muchacho que de su “brazo pro-
pago la vacuna a toda la ciudad”, le dieron cien pesos anuales hasta la
edad de veinticinco afios.

Salvani, emprendio viaje al sur, a Ica y Arequipa, para continuar la va-
cunacién. Con fecha 15 de dic. de 1806, solicita se le entreguen “‘cuatro
mucbachos aptos paza montar, y que hayan pasado las viruelas para que
me conduzcan la vacuna hasta Ica”. Después se dirige a Mala, Caiiete, Pis-
co, Ica, considerando prudente llevarla hasta el Cusco. De la resistencia
del pueblo a la vacunacion, es prueba una carta dirigida al Virrey: "Si hay
algunos que estan zahiriendo la vacuna éstos me parece deben despreciarse,
pues la experiencia les acredita lo muy engadados que viven”. Insinaa
a los vacunadores, lean la obra de Moteau, recomendada a su vez por la
Corona espaiola por real orden de fecha 1° de setiembre de 1803.

Al partir, deja a un miembro de la expedicién, Julidn Grajales, de
quien se expresa ante el Virrey en términos elogiosos. Le encarga a
aquel, que tan luego como parta para Arequipa y Charcas, alli le envie la
correspondencia, estando persuiadido que en el desempefio de su comision
mostrara “‘aquellos sentimientos de honor que tanto brillan en el hombre
puesto en sociedad. . .". '

Como no podia dejar de suceder, el Real Colegio de Medicina y Ciru-
gia de San Fernando,* no solamente daba ensefianza tedrica y practica, sino,
que se interesaba por todos los problemas de la higiene publica. El Virrey
Abascal, al dar cuenta a Ia Corona, de su instalacion, decia al Soberano que
uno de los objetivos era de “Atender a la triste condicion en que se halla-
ban los indios sin tener facultativos que los asistiesen en sus enfermedades,
contra los principios que dicta la humanidad”. Refiriéndose a la vacuna,
expresa su contento por el buen efecto que ha surtido la vacunacion en el
territorio peruano. El Rey, en 1812, en Cadiz, declara que esta informado
“que en el Ramo de Contribucion de Hospital, que sc exige a los indias,
resulsa algun sobrante, absueltas sus cargas, el qual podria adadirse al au-
mento de Becas de los Indios, o a costear algunos profesores de vacuna en

3} Unanue al pedir al Virrey la ereccion del Colegio, aboga porque los dos
profesores de vacuna presten su servicio en la docencia; “...he )uzgado oportuno
que para completar el nimero de maestros que en ella se necesitan sin nuevos gta-
vamenes a sus fondos se agreguen en la calidad de tales maestros y catedraticos los
dos profesores de vacuna que paga V. E. con el mismo sueldo que hoy gozan. Pues
el nuevo empleo en que se les coloca dindoles mayor lustre y d:stmcnon no’les im-
pide en mmﬂ» alguno el desempenar el cargo por el cual se les rentd, antes si les
hara mefos onerosa la vacunacion y el fluido vacuno estara menos expuesto a pers-
derse...”. (UNANUE: Obras cientif, » lit.. . .).
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los pueblos de la sierra, mayormente teniendo experiencia de los admirables
efectos que ha surtido en aquel Virteynato”. (Eguiguren: Diccionario 1).

Tafur, desde la tribuna del Colegio de Medicina, proclama las excel-
situdes del fluido vacuno: “Deber sagrado y por el que esta sabia Escuela
llena de reconocimiento a su Monarca por la dedicacion y empeido pater-
nal con que ha cuidado de enviar hasta estos remotos climas el singular es-
pecifico de la vacuna, asocia hoy entre sus alumnos, al S. D. José Salvani,
encargado de su conduccién. Asi se muestra agradecida y perpetiia la épo-
ca dichosa en que el gran Rey Carlos IV, preservando a los peruanos de esa
terrible plaga que diezma al género humano, aumensendo el nimero de los
pobladores del mundo, afiadiendo nuevos y mas obligados vasallos a su ¢o-
rona’. Y usted, dice dirigiéndose a Salvani: "cuando concluida su impor-
tante mision, vuelva a besar las manos de los Reyes, no olvide, con noble
entusiasmo hagale ver el patriotismo de esta Escuela en adornar a Ud. con
la borla doctoral para dar a S. M. una prueba de amor y gratitud por los
incalculables beneficios que por su mano reportars la humanidad en esta
feliz parte del globo con ran precioso preservativo”. (Tafur: Collectio opus-
culorum. . .).

Toso IT1. Mudicinu ¢n la Rendbliva



CAPITULO iV
LA REAL EXPEDICION FILANTROPICA DE LA VACUNA

"SON fecha 1? de setiembre de 1803, da cuenta el Ministro espafiol A. Caba-

llero, al Virrey Avilés, la salida de la Real Expedicion Filantropica y exci-

ta su celo de huen funcionario, para que coopere a “introducir y conservar

en los pueblos de su mando essa saludable practica...”. Enseguida, el mis-

mo Ministro comunica al Virrey, el haberse nominado a los facultativos Ma-

nuel Julidn Grajales y Antonio Gutiérrez Robredo, con mil pesos cada uno,
para que acompaiien a Salvani.

El 1° de julio de 1806, Abascal, da un decreto fundando la Junta Con-
servadora del Fluido Vacuno, siendo su Presidente el Virrey; y, co-Presi-
dente, el Iltmo. Sr. Arzobispo. Vocal el Sr. Dr. Dn. Manuel Garcia de
la Plata. Vice-Presidente, el Alcalde. Miembros: Sr. Antonio Elizalde,
Da. Pedro Gutiérrez de Cos, el Marqués de Montemira, Dn. Antonio Cha-
con, Dn. Juan Antonio Iglesias, cura rector del Sagrario, el Marqués de
Celada de la Puente, Dn. Francisco Moreyra, Dn. Antonio Alvarez del Vi-
llar y Do. Matias Larreta. Actuaban como Secretarios, los Dres. Pedro Be-
lomo y José Manuel Divalos, en la clase de médicos consultores. El Ca-
bildo fué encargado de la eleccién de la Casa donde se haria la vacunacion,
la que “"adornaria sus piesas con la decencia que corresponde al fin de su
destino”, con cuatro camas, libros, armario, un mozo para cuidar los par-
vulos, etc.

Desde entonces, y periodicamente, sesionaban los miembros de la Jun-
ta, dando cuenta de las incidencias de la vacunacién. Se anotan las inicia-
tivas del Dr. Belomo, exigiendo la vacunacién de los negros boaales, “pro-
hibiendo venderlos hasta no se verifique la vacunacién”; los ensayos de Da-
valos, para obtener un “‘perfecto grano de vacuno” mediante la revacuna-
cién “de brazo a brazo”. Explican los resultados obtenidos por Davalos y
Devotti, en 1819, después de haber vacunado a 50 personas, y la exposicion
angustiosa que hicieron estos facultativos en 1820, de *“haber dejenerado
el fluido vacuno hasta un extremo fatal”, fenémeno biolégico que ellos
creen sea debido a la epidemia biliosa que azoto Lima en 1818.
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Al ser nombrado Salvani, Vice.Presidente de esta Junta, en 11 de julio
de 1806, escribe: “Lo mismo me dara muchos placemes por la cspecial sa-
tisfaccion que voy a tener en participar a S. M,, le execucion de la obra
mas benéfica que podia meditarse en esta Capital...". i

En Maynas, Chilo¢, Lambayeque, Huamanga y otros pueblos, comenzé
a vacunarse con todo empefio. En Lambayeque, con fecha 14 de julio de
1806, el ilustre Cabildo, Justicia y Regimiento de la ciudad, leyeron las Rea-
les Ordenanzas Superiores, “providencias remitidas a estas subdelegaciones
desde el pasado afio de 1804™, referentes a la forma de vacunacion.* -Et Ca-
bildo dispuso que se comenzara a vacunar en Ferredafe y Chiclayo. Desde
Huamanga vienen nuevas del bencficio de la vacunacion: “...}ibertando
a sus moradores de todas clases, edades y sexos, de los padecimientos, la de-
formidad, y la muerte que lastimosamente habia causado siempre la enfer-
medad de la viruela”. Con el “celestial preservativo”, iban a disfrutar sus
moradores de mejor salud. En la misma comunicacion, de fecha de julio
de 1806, se aiiade una lista de los vacunados, la cual asciende a 73, explican-
do a renglon seguido, las veces que habia “pegado” la vacuna. En Hua-
manga, la viruela era endémica y las epidemias se sucedian implacablemen-
te. Con los cambios atmosféricos, recrudecia la epidemia, como lo cons-
tatan los mismos observadores. “Aparecido el yelo, comenzaba la peste,
padeciéndola mas las clases tributarias”. Mas, apenas llego el fluido vacu-
no, el virus se conser-va en los brazos de la criatura de “Dn. Joaquin Tole-
do™, y luego sirve -para vacunar a los demds.- Un feliz éxito corona estas
experiencias y, para agradecer al Altisimo, celebran una Misa solemne en
accion de gracias. Disponen luego, lo conveniente para establecer en dicho
hospital un Conservatorio, “para depositar algunos frascos y un nimero de
costras suficiente para que el virus no escasee”. Esta corta nota, la comu-

1 En Lambayeque comenzd a vacunarse en julio de 180G6. “En Lambayeque a
catorce de Julio de mil ochocientos seis afios. El Ilustre Cabildo, Justicia y Regi.
miento de la ciudad de Sana gque reside en este Lambayeque, junto y congregado co-
mo {0 han de uso ¥ costumbre en su sala de Ayuntamientn. .. <o leyeron las Reales
Ordenes superiores, providencias remitidas a esta subdelegacion desde el pasado afo
de mil ochocientos quatro... e instruccién formada por €l Vice-Director Don José
Salvani referente todo a la Comision de la vacuna, su método y su perpetua conser-
vacién, no solo a la libertad de la infancia en lo presente, si tambien en lo sobcesivo
del contagio de las viruelas naturales que Su Magestad en conservacion de sus ama-
dos vasallos tiene resuelto. ..”. (VALDIZAN: La Fac. de Med.).

2 . ,.Que en atenciOn a constar a sus senorias la constante dedisacion del Re-
verendo Padre Presidente de este Hospital Belethemitico Fray Thomas de las Angus-
tias su peticia y conocimientos, y constante caridad que tiene acreditada en la intere-
sante operacion de fa introduccion del fluido vacuno sea dicho... que se haga catgo
de tan importante materia como igualmente de su conservacion...”. Se refiere el
documento a la propagacién del fluido vacuno en el Departamento de Lambayeque.
(VALDIZAN: La Fac. de Med).
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nica el Excmo. Sr. Franco de Paula Pruna y agradece haber enviado el fiui-
do que “ha preservado el Reyno del contagio cruel que diezmeé tantos si-
glos al linage humano”.

Las autoridades virreinales, como mas tarde, las republicanas, se mos-
traron celosas que se efectuara la vacunacién en todos los pueblos del
extenso Perd.' B. Monteagudo, en 1822, ordena por decreto a todos los curas
que antes de salir de sus curatos, se presenten ante el Protomédico Tafur,
de €1 reciban el fluido vacuno, llevando también, consigo el método para
aplicar la vacuna (método de Moreau). Daran razén cada mes del name-
ro de los nifios vacunados, sefialaban los dias de la semana para la vacuna-
cion, etc. Los tenientes de curas, tendran igual obligacion. En los distritos
se nombrara un Inspector de vacuna, que supervigilara la vacunacién. Los
prelados de los conventos, nombraran a los religiosos y éstos comisionaraa
al tercio de individuos de cada convento para efectuarla. Igualmente, los
comisarios de barrio de las ciudades y los gobernadores, darin cuenta de los
nifios vacunados. Tal es el decreto de Torre Tagle y Monteagudo, en que
% ve la preocupacién de los gobernantes republicanos para que no haya leni-
dad en la administracién del excelente profiléctico. Sin embargo, en 1822,
el entusiasmo por la vacunacién habia decaido. E! gobiemo insiste en la
necesidad de hacerla en las Casa de los Comisarios, ‘‘observando la alterna-
tiva por quarteles y Barrios”. Riva Agiiero, se dirige a la presidencia de
cada Departamento, para que los facultativos “lo ministren semanalmente
a los nifios en las casas de los SS. Jueces de Cuartel”. Valdés, por esa épo-
ca es nombrado Médico Director de la propagacion del fluido. Se queja
de que le adeuden por el tesoro, seiscientos pesos, “cuya satisfaccién exigc
jussemente para el alivio de la numerosa y honrada familia que vive a sus
expensas...”. En 1823, el mismo Valdes, protesta de que no asisten cop
puntualidad a la vacunacién, pudiendo ocasionar “la pérdida del fluido™.
puesto que los granos maduros degeneran en los dias consecutivos, “por le

1 "En la ciudad de San Miguel de Piura, a seis de Agosto de mil ochocientos
seis anos: Los sefores Don. Pablo Patrén, Capitin de Exército... Habiéndose visto
en este Ayuntamiento como lo ban de wso y costumbre para teatar y conferir las co-
sas tocantes al servicio de Dios... repetian por favorable el intento y por unico me
dio de conservar cl fluido vacuno que la Real beneficencia se ha sesvido extender a
estos dominios. .. se debia sefialar por casa para la manutencién de 1a vacuna, cui-
dado de los nifos, y asistenciz de lo preciso a este propdsito una sala ea el dicko

.Hospital de Belén... aambién hay el auxilio de Médico perpetuo y algunos practicac-
tes 0 barcbilones... y en la citada sala no falten nifios conservadores del pus, ai
haya escaser de concurrentes que lo teciban de brazo a brazo, ni omisidn en el fa-
cultativo que debe comunicarlo...”. (Documento tomado de VALDIZAN: !..4 Fac, ds

Med.).
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que ha sido necesario asi en el dia dicho, como en otras ocasiones en que
ha habido la misma falta, correr por las calles, buscando a quien vacunar
para que no se pierda el fluido”.

Asi como las autoridades universitarias, no habian complacido al Vi-
rre¥ Abascal en su dernsnda para otorgar el grado de doctor a Belomo,
fué distinta Ja conducta en el caso de Salvani. Con toda pompa y solem-
oidad se le otorg6 la borla doctoral, en la Real Universidad de San Mar-
cos, el dia 8 de noviembre de 1806. En tal feliz ocasion, Hipdlito Unanue
pronuncié una bella oracion. “De este modo, se extiende la vacuma a
manera de un blando zéfiro que destierra esta peste y reanima la natucale-
za corporea. Ya de entre los mismos tamulos se ven levantarse nuevas ciu-
dades: los campos que estaban abandonados y eriazos, cultivados de nue-
vo, comienzan a reverdecer, y a repetir los montes, los dulces arrullos, ¢nn
que las madres deleitan y feliciran a sus tiernos hijos”. Y, luego, dirigién-
dose a Salvani: “Mientras santo este Cuerpo de sabios, de cuyos sentimien-
tos soy el 6rgano, quiere dar una senal de rcconocimiento a nuestro Monar-
ca, cinendo la borla doctoral a este benemérito literato a quien se dignéd
elegir para traernos el fluido vacuno. Colocandolo en la mas sabia y mds
antigna Academia del Nuevo Mundo, le damos un testimonio solemne
del zelo y caridad con que ha desempenado los deseos de auestro Soberano en
las Provincias del Norte: y le imponemos una nueva obligacion para que
les dé todo su lleno en las que le restan al Sur”.

En la colacion de los grados de Bachiller, Licenciado y Doctor. José Sal-
vani se desempefié con toda lucidez. Para el grado de Bachiller, presenté
la tesis: “‘que el Galvanismo era una electricidad negativa, por cuyo medio
se ..\plxcaban los fendmenos que producia el cuerpo humano”.

“Y Tu, amable Salvani, que por obedecer las 6rdenes de un Rey tan
grande, te bas expuesto a tantos peligros por mar y tierra, entra a reposar
de ellos, ocuipando un asiento entre los esclarecidos doctores de esta Uni-
versidad. ..”. Asi termina Unanue su bella y elocuente oracidn.

José Manuel Davalos, es el encargado de la Conservacion del fluido va-
cuno desde el ano de 1806. Vacuna “no sélo en las Salas del excmo. ayun-
tamiento los dias senalados, sino casi todas las semanas por las calles, pla-
yas, suburbios y lugares mas distantes”. (Gac. de Gob. 1818).

La gente, todavia en 1818, no se acostumbra a la vacuna. Cree que es
vn mal y no un antidoto, acudiendo poco a fas Casas Consistoriales del
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Cabildo “en los dias de tanda”. Entonces Davalos recorre los Cuarteles, em-
plea la persuacion, el ruego o la gratificacion a las madres para que dejen
vacunar a sus hijos. Asi, obtiene algunos parvulos para su propagacion,
Cree, que sea el efecto de la terrible epidemia de “Influencia”, la que ha
determinado que la accion eficaz del pus, haya decrecido y perdido su fuer-
za primera. “‘En verdad, dice, en estos uitimos meses, las costras han cos-
teado algunas tandas”; pero afade, que la vacuna ha perdido en intensidad
por efecto de la epidemia y las inoculaciones de brazo a brazo, carecian de
los *“‘caracteres naturales del grano vacuno”. Envia expediciones a varias
haciendas: Lomolargo, Molina, Pariachi, etc., para continuar su obra pro-
filictica. Cree que en jJauja, {luamanga, Huancavelica y Cusco, existe el
verdadero pus, pues, que éste no ha sufrido los efectos de las epidemias
limefias y conserva toda su potencia.

“El grano, dice, esta en efecto expuesto a la accion de muchas causas
que desordenan sus funciones, e impiden el desarrollo. Unas segiin los
dias en que se presenta, interrumpen o destruyen totalmente el grano. Otras
alteran y vician su organizacion.. Las primeras son mecanicas, y las que
frecuentemente ocurren, porque muy frecuentemente el niio vacunado a
un golpe de mano lo hace desaparecer entre las udas...”.

XY luego, afiade un dato de gran imporsencia. “Quiza por alguna de
las causas dichas, la Expediciéon Real tuvo la desgraciada suerte de arribar
a esta .capital sin el precioso fluido, como consta en el acta estampada en
los libros de ese excmo. ayuntamiento; de modo que si los esmeros del fi-
nado Dr. D. Pedro Belomo, no hubieran de antemano logrado la operacion
en Cecilio Cortés, la expedicion hubiera malogrado su comision, y el pabli-
o se hallaria privado de este beneficio...".

Creemos que hay una evidente exageracion de Davalos o quizi un de-
seo de dejar mal a la Expedicion, presidida por Salvani, atribuyendo a Be-
lomo todo el éxito de la vacunacion. Los médicos no dicen nada ai res-
pecto y -sospechamos sea algin resentimiento de Davalos con Salvani, lo
que motivo esta aseveracion. (Informe que dié el doctor Davalos a la Jun-
ta Central sobre el estado actmal de la Vacuna. Gaceta de Gobierno de Li-
ma, set. 1818, N? 59).

Inmortal es Jenner, que ide6 la forma de vencer la virnela; y, Balmis,
el gran espaiiol, que difundié el magnifico remedio profildctico por América
y Oceania. Los hombres de ciencia hao dictado su veredicto justiciero y los
vates también han dicho su palabra de loa y hosanna a estos benefactores
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de la humanidad. L1 estro lirico de Manuel José Quintana, ha referido al
mundo en bellas estrofas, el jubilo por tan feliz acontecimiénto:

Viegen del mundo, América iracente!
Tu, que el preciado seao

Al cielo ostentas de abundancia lleno
Y de apacible juventud tu frente;

..............................

desgarra el seno virgen del Cootinente Americano la nefasta viruela:

Con sangre estin esCritos

En el eterno libro de la vida

Esos dolientes gritos

Que tu labio afligido al cielo envia.

Pero la enfermedad, con ser tan horrible, tiene su antidoto en las ubres
de un manso animal:

Con tales quejas el Olimepo heria
Cuando ec los campos de Albién natura
De la viruela hidropica al estrago

El venturoso antidoto oponia.

La esposa décil del celoso toro

De cste precioso don fué cnriquecida,

Y en las copiosas fucntes le guardaba,
Donde su leche cindida a raudales
Dispensa a 1antos aliento y vida,

El nombre del sabio inglés, resuena de uno a otro confio:

La Eurojxz toda en ecos de alabanza
Con el nombre de Jeonecr se recrea;
Ya en su exaltacion eleva altares,
Donde a par de sus genios tutelares
Siglos y siglos adorar le vea.

Arrostrando todos los peligros, el magninimo Monarca espanol envia
a América Iz vacuna.

Yo volaré, que un Numen me lo rsanda,
Yo volaré; del férvido océann

Arrostraré la furia embrevecida,

Y en medio de la América infestada
Sabré plantar el arbol de la vida,

Bien pronto el pecho de Balmis se inflama de piedad y emprende su
gran aventura:
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A Balmis respetad: OCh heroico pecho
Que cn ran bello afanar wm aliento empleas!
Ve impividoa tu fin............ G
Mas sigue, insiste cn el firme y scguro:
Y cuando llegue de {a lucha el dia,
‘Ten fijo en la memoria

Quec nadie sin teson y azdua porfia
Pudo arrancar las palmas de la gloria.
Llegas en fin; la América saluda

A su gran bicnhechor, y al punto siente
Purificat sus venas

El destinado bilsamo: tu entonces

De ardor mas genetoso el pecho ilenas,
Y obedeciendo al Numen gque 1¢ guia
Mandas volver la resonante proa

A las reinas del Ganges y a la Aurora.

Pero pronto la vida se extingue y es justo un cantico a su gloria:

1.uz que se extingue ya: Balmis, no tornes,
Queédate alla, donde por fin recibas

El premio augusto de tu accion gloriosa.

Un pueblo por ti inmenso, en duices himnos -
Con fervoroso celo

Levanrarit 61 nombre al alto ciclo

Y aunque en los sordos senos

‘Tu ¥a durmiéndo de la tumba fria

No los oiras, esciichalos al menos

En los acentos de la musa mia.

Bergano y Villegas cantaron ea Guatemala el jbilo de la poblacién
a la llegada de los vidrios conteniendo e} fluido (Martinez Duran: Las Cien-
cias Médicas en Grratemala).

Y qual suclen las ticrnas avecillas
Acudir a los granos ¢n viandadas,
Asi corren los nisos por librarse
De la peste feroz a vacunarse.

Tal es la epopeya de la vacunacion en el Perii. Algun dia reuniré los
valiosos inéditos que posco, para contar este episodio cumbre de la Higie-
ne Americana. A Espafia le toco el principal papel en esta cruzada, com-
parable en su grandeza, con la extirpacién de los grandes flagelos que han
azotado a Ja Humanidad.



LASTRES: LA MEDICINA EN LA REPUBLICA Laminae VI.

: : i
. ":.".\-u,\ AT o "
.-\ o, A0 AN J ’
b L :
i"cr'-" L \'? \ﬂ AR y ¥ .
s oA /Sdmu
" e . -mv# _,:" _meaﬁp 2 Z ‘
ﬁwﬁ TaNUT 4w
et LI -2 fmyeé?#lv‘
A v mm:r' /rde.m ——é)
o w'\ - 4 ﬁ' JIF-"W fﬂ"ﬂj}-
LY v’['-‘ﬁ@‘ - l'.-c”rr el
; = " . “T- 't !
s , t\! ‘(! 4 .‘ S
PRI T s, -, S t‘ = " o - A I
v :; jm 475-&%1 ,/ ; 7y %f@ !
“ 2 \ Q.ar 0T, NELF : e v
1. darene £atre .

'“"""L" ;. (e . B 'z}"’ﬁr/ Sz
a . #’/Q £ ks ? -+ / b LR ﬁ?
\\'«\“‘\. Jrﬁ.'! ﬂm‘qéﬂ.ﬁ v
1"- "-\

e 9‘;"?

R L
- f*..%';-pazﬂ...wmm

,’
. a""? % *8
s W

L ERUR S5 ﬁrfuf?f) g

. ‘:%-TC Pl ..: < . -Q‘ﬁ

N ‘ya /fw,«.r *‘;‘?“’ y &
v G ‘f . - |

.«-./-4%2'1 ; \‘

% ~c ' * ¥ . 4

- - .-
- £ Tabl N T . . i

\ % g AN\ PEREVY | Wy e, = . = ;.-t.' 4

~ '.

f

Documento con las firmas de Pedro Bclomo. Gabrriel Moreno,
José Pezer y otros.

3¢



CAPITULO V -

EL VIRREY ABASCAL PROTECTOR DE LA ENSENANZA
DE LA MEDICINA

José Fernando de Abascal y Sousa, debe la medicina peruana, su so-
plo inicial de orden académico. Igualmente, la asistencia hospitalaria
y la higiene urbana, recibieron de él un generoso impulso.

El Estudio Universitario, habia decaido en los 1iltimos adios del siglo
Xviii. * Abascal, se preocupa por renovar la Universidad, ain cuando la
época en que le toca actuar, no era de las mejores, pues, ya se nota la efer-
vescencia juvenil y de la casta intelectual, para tomar parte activa en la
cempaiia emancipadora. Treinta y nueve Cdtedras ostenta el Estudio san-
marquino y su sostenim:iento costaba al Erario, la suma de catorce mil no-
vecientos seis ducados. Alascal, tiene palabras severas para manifestar en
sus Memorias, la decadencia en que se encontraban varias Catedras. Por
eso, en 1810, presenta un Memorial para obtener la supresidn de algunos
cursos de Teologia, Derecho y Filosofia.

Para las de Medicina, seiiala las cifras siguientes: Prima de Medicina
677 pesos y Visperas de Medicina 338 pesos. Quiere decir, que no modifi-
casba mayormente las rentas de las dos primigenias Catedras. Pero en
cambie, hacia una economia de 1,429 pesos, 2 reales, que servirian para
incrementar los fondos del fuwnro Colegio Médico.

He aqui el presupuesto formulado para el Colegio:

I giesos:

De las tres Cacedras de Filosofia Peripatética, destinar
uca a San Carlos y con la renta de las otras erigir upa
Citedra de Fisica Experimental y una de Quimica a 477

2.—La Citedra de Filosofia Moral, su renta para el Vice-
Rector que ha-de cuidar de la educacxon cristiana

S InscolbAidles . v .« e e s -5l cmaws m  B0F
Cétedra de Visperas de Medncma, SULeNta s = = = = 3 338
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3.—Citedra de Prima de Medicina,surenta . . . . . . $ 677
4.—Por la rebaja alcanzada en la recaudacién de las ren-

tas de la Universidad . . . . . . . . . .. .. , 1400
5.—Caitedra de Matematicas, surenta . . . . . . . . , 800
6—Por la rebaja de sueldos de Catedraticos . . . . 5 1,429
7.—De los 900 pesos que concede la ciudad para el An-

fiteatro, rebajados cien pesos para el aseo del mismo ,, 800

$ 6,840

Egresos:

DDIr®Etor' s o o & & %l & = SRR R T - .. $ 800
ViCe-Retor . ¢ : v v @ & & & o i &9 & & 6 & » 600
Ciatedra de Matematicas . « « « + « =« « « « i@ o w800

> Fisica y Quimica . « &« «"v & « « o 2 2 s = 800

T Anatomia 5 i wani G & E e BB b K R @ S ey 800
Director anatdmico . . . « + « = « + i+ « « 4 = ., 600
Instituciones MEdICas . . . « + « « v o v + v = o 4+ 5 600
Ciatedra de Clinfed . . ;9 o9 % % s @ & % & % & = ., 800

= Materia Médica . . . . . . S e B ow wow w 000
SECretamiol o, ¢ 5 5 oA v EaE W E W T RS e R TR - 200
BiblioteeaTiol - o # & - %5 @ 5@ e diw 5w w o oy 200
Practicanre Mayor . . . . . . . . . . vR s EwEw @ 208
Pasante de Matematicas . . . . . . . . . SRR R n 200

o EfSicae « . 5o & d e e me @ e o= 200

5 Amatomia . o . 3 E S RS R e P A e 200

8 7,600
Ingresos: $ 6,840.
Egresos: ,, 6,800.

Debe haber error en las anteriores cifras copiadas por Valdizan, pues,
la suma de los egresos, monta a 7,600 pesos y por tanto no acusa diferen-
cia de 40 pesos como seiiala, sino un déficic de 760 pesos.

La Universidad de San Marcos, que recibe Abascal, estd bastante em-
pobrecida. *“La decadencia de las encomiendas se empezé a sentir en la
poolacion” (Memoria), fué la que ocasiond, segin él, este malestar institu-
cional. El Marqués de Montesclaros, aumenté sus rentas hasta 14,906 pe-
sos, que era la suma de que disfrutaba en la época que gobern6 Abascal y
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era sefialada por los Novenos decimales de las Iglesias de Lima, Trujillo,
Cusco, Quito, Charcas, Huamanga y Arequipa. Ademas, contaba con 1,140
pesos, de fincas y censos, donativos de particulares, venta de indultos, con-
tentas, propinas, etc. :

Los quince mil pesos, se destinan a mantener las Citedras, y la ultima
parte para el culto. Abascal, protesta del despilfarro que se hacen en do-
nativos, recibimientos de virreyes o patronos, etc. “‘viciosas propinas”. Por
eso quiere que se rebajen cstos gastos superfluos, que se omita los costosos
recibimientos; y solo permite que se lleve a cabo el suyo. “por la unica con-
sideracion de redimir al Cuerpo del apuro en que se hallaba para verifi-
carlo...”. :

Las Catedras eran 17, “en las que jamas se ha invertido en total del
monto asignado en los novenos”. La provision de Catedras se hacia por
riguroso concurso de opositores, “Sorteandose en el dia anterior los pusn-
tos que deben exponer de memoria por el término de una media o una
bora”. -La Universidad, como los otros Colegios principales, “acreditan ser
mas dificil de conservar que establece:” y son raros los que han correspon-
dido al noble anhelo de sus fundadores.

Los Hospitales, segin la Memoria de Gobierno, eran regulares en
nimero "'y la dotacion de sus camas mas que suficiente para la poblacion”.
La falta de tributo que se habia venido sucediendo desde hacia varios afios,
era la causa de este decaimiento de sus rentas, ocasionando ésto un dé-
ficit en sus entradas, que el celo de los Mayordomos logr6 suplir, en_ parte.
Si asi pasaba en lo administrativo, en lo técnico sucedia igual, pues, exis-
tia “un abandono en el régimen y métedo curativo”, vicio que tenia su
origen para Abascal, en las “Constituciones de los Hospitales y de la arbi-
trariedad de las Hermandades”.

Abascal, dice, terminantemente en su Memoria, que faltaba un Cole-
gio de Medicina y esto se debia a la “negligencia en que estaban las Cas-
tas”. Muchas familias honradas, por falta de recursos, no podian emplear
a sus hijos en el estudio profesional. Las gentes de color eran las que
usufructuaban omnimodas su ejercicio, principalmente, el arte quirdrgico.
Era evidente la carencia de médicos y en muchos sitios, como Maynas, la
Plaza de Cbiloé, las islas de Juan Fernandez, no los habian. En esa épo-
ca el Virreynato del Peru tenia la obligacion de proporcionar médicos a
estas islas distantes.

Muchas veces, la atencion de los enfermos, estaba a cargo de los reli-
giosos y éstos eran escasos, "no siendo posible supliese la ignorancia con
la caridad, ni la falta de luces en materias de medicina, con los mejores sen-
timientos de piédad”, palabras llenas de gran sentido de responsabilidad
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social. Esta carencia de médicos, se hizo mas ostensible, cuando se necesi-
t6 la propagacién del Fluido Vacuno, pues, muchas veces en diversos lu-
gares “no se han encontrado personas aptas y dispuestas a quien encomen-
dar la conservacion del importante fluido...” a que tanto costo, como “‘tra-
bajos hizo pasar a estas distancias la beneficencia de nuestros Soberanos”.

Abascal, se documenta sobre el estado sanitario del Perd. Unanue,
le informa con cifras, del lamentable atraso sanitario y de la necesidad de
fundar un Colegio Médico. *“La consideracién de estos males que serian
eternos si alguna vez no se intentase destruirlos, me obligé a plantear ua
Colegio...”. Esa lnostitucidn llena ante los ojos de Abascal, las necesi-
dades de una obra de bien social, por ser Lima, una ‘“ciudad populosa y
enfermisa”. Era nccesario, primero, crear profesores, elevar la categoria
social de la profesién y atraer a los jovenes decentes a su estudio, pues que
ella estaba abandonada “en manos de la plebe”, los cuales j6venes, se edu-
caban sin métodos, ni maestros.

“A pesar de tan obstinada contradiccion, he tenido la gloria de presentar puede
decirse de improviso, el mas lucido plantel de jovenes educados en el nuevo Colegio,
que alguna ver seri el Ornato y las delicias de la Academia, el sostén de sus fami.
lias, y el auxilio en las Ultimas necesidades que siente la naturaleza: fin Unico y pre-
€ioso que me propuse en su ereccion y fomento..."”,

* “Los beneficios que en adelante reporsari a la humanidad tan til estableciniien-
to, son de cal magnitud, Que no necesitan otra especificacion que la suscinta que se
acaba de dar...

"Cuando estas tiernas plantas que ahora se cultivan a esfuerzo de tan considera-
bles trabajos empiecen a difundirse por el Reyno: quando sus talentos ayudados por
las luces que ahora se les comunican bayan de desplegarse en cada uno de los ramos
de su genial aplicaciéon con sumo provecho de los intercses del Pert y del Estado,
entonces seran mayores y mas conocidas las ventajas que se preparan a la felicidad
futura de un Reyno'.

L
-

El Cunadro Sindptico para Abascal, “acredisa la inteligencia y los co-
nocimientos de este Benemérito Profesor”, escribe, refiriéndose a Unpanue.
En su Memoria, inserta lo recabado para la construccién del Colegio:

“Producto de la corrida de toros . . . . . . $ 39,500
De varios particulares . . . . . . . . . 5 17,973
El Excmo. Sefior Arzobispo, para una Veca . . . , 6,000
El Sedor Alaba para dos idem . . . . . . , 10,000
El Sefior Querejasu en su parte deotra . . . . , 1,300
De venta de materiales del antiguo edificio . -. . ,  3,4781
De alquileres de las tiendas accesorias . . . . . , 2,222.4

$ 79,698
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Su inversién se ha executado como. .

Pasa a lawvuelta . . . . ... ....... $§ 79698
Delayvueltay . 5 5 7 5 5 % 5w = Ciw EeE o 19698

Parece de las prolixas cuentas que ha rendido el Pres-
vitero encomendado de la execucién de la obra cu-
yO resumen es como sigue:

Pago de créditos de los Principales del Sitio que ocu-

pala Fébriea . . &« « &+ « ., 18,600

Invertidos en materiales peones y Macstros de AI-

badileria y Carpinteria . . . s & @ w g SA2d

De la compra de varios utensilios de lmprenta Ma.

quinas; BSantes, : » + 5 &+ = ¥ @ @ oW & 3w B41E
$ 74,756

Resto: $ 4,942

Estas cifras no estan citadas por ningun historiador pervano. La ero-
gacién que inicié6 Unanue, se elev6 a la suma de 1,803 pesos.

"El tiempo, que preside a todas las cosas y es el recto y mas imparcial
juez de los acontecimientos sefialara el lugar que merece ocupar en la
historia de los nuestros, el Colegio de San Fernando”. Asi hablaba modes-
tamente Abascal a la posteridad.

He aqui glosados, algunos parrafos de la fondameatal Memoria de
Gobierno (Abascal y Sousa), que vi6 la luz en 1944. Ea ella vemos los
nobles empenos de Abascal, las dificulsades que hubo de vencer y la vi-
si6bn que tuvo, de que la posteridad, como ha sucedido, venerase esfuerzo
tan magnifico.

Abascal, seducido ya por Unanue, para realizar tan grande obra, se
dirige a los Insendentes, Gobernadores e Ilustrisimos Obispos del Virrei-
nato, para solicisar su cooperacién y conseguir fondos para la obra. Es mo-
vido por un "deseo constante y sincero de hacer todo el bien que estuvie-
se en mis manos a sus recomendables moradores"”.

Luego pinwa el triste espectdculo de la falta de higiene, con una ciu-
dad de tanta fama como Lima, “toda cubierta de inmundicias, pantanos
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y estercoleros, y sus Iglesias respirando un hedor intolerable;® todo lo cual
formaba un material pestilente, que la hacia enfermiza principalmente en
otofio...". En ella existe un marcado abandono en lo que atafie a la en-
sefianza de la medicina y ciencias naturales. Movido por “las pinturas las-
timosas”, que le ban hecho de los infelices indios y de las enfermedades
reinantes y las reflexiones que le ha trasmitido el sabio Unanue, al que
ba nombrado Protomédico, se ha decidido llevar a cabo la obra de eregir
un Colegio de Medicina y Cirugia, a comenzar, pues, el verdadero estu-
dio académico de la Ciencia hipocratica, Ciencia que "es hoy la mas fa-
vorecida en Europa, por ser la amiga y compaiiera de la salud del hom-
bre...”. - En el Colegio, deben haber buenos maestros que enseiien la Geo-
metria, Astronomia, Fisica Experimental, Anatomia, Fisiologia, Patologia
Médica y Quirfirgica, la practica de las operaciones, el arte de partear y
la Farmacia. Después de un cuidadoso estudio, “cada seis o siete afios",
saldran de €l buenos frutos, lo que redundara en una mejor asistencia hos-
pitalaria. Habran cirujanos para los asientos mineros y para los pueblos
“cabezas de partido”. Ademas, se formaran nuevos hospitales, con arreglo
- a los adelantos de la época. Con estos laudables propésitos, Lima se con-
vertiria en una especie de Atenas, a donde “anualmente remitan de todas
las enfermerias sus profesores, un estado de los enfermos, observaciones,
estadisticas, etc.”’, material con el cual se levantaria el nuevo edificio de la
Clinica peruana. Poco a poco, con estos ingredientes, se construira la me-
dicina nacional, “adaptada a estos naturales, y a los climas en que viven”.

Para la edifécaciorz del Colegio, Abascal, ha elegido la persona adecua-
da, el Licenciado Matias Maestro, “en atencién a su inteligencia, actividad,
honor y demas circunstancias que hacen tan recomendable y 1til su per-

”
sona”.

! Durante la administracion de Ahascal, se funda el Cementcrio de Lima, obra
que tuvo el aliento de Matias Maestro. Era costumbre antigua, sepultar los mruertos
con habito de religioso en las iglesias. “Hagan los mas ilustrados un esfuerzo para
sohreponerse a la costumbre: su ejemplo rectificara la opinion publica; y como esta
es mas poderosa que la ley, puede que produzcan cl buen efecto que no J;.be esperar-
se por otros medios... el sepultarse con hiibito no es acto de piedad, ni menos de-
ber religioso ni sitve de provecho a los difuntos, Y si algunos quisiesen sin embacgo
de esto ser amorrajados con habito, sabrin quc pueden elégir a su arbitrio entre los
de todas las Ordenes el que les agrade mas y proporcionarselo de cualquier modo.
Entonces no se reagravaran con un gasto superfivo los muy crecidos que se impenden
de los funeralés: desapareceran preocupaciones y abusos que desacreditan la piedad; y
los enemigos de la religién tendrin un pretexto menos de trasarnos de supersticiosos
y de ridiculizar anuestras costumbres”. *“La mortajz 0o examen de la costumbre de se-
pultar los cadiveres con habito de religioso. Visws auctoritate cedat: pranmm vsum
lex et ratic vincel. Graliam. G. 1, dicsinct. Imprenta de Masias, 1829,  (Documeato
de mi propiedad).
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Después de haberse dirigido a los Gobernadores e Intendentes, institu-
yo Becas para alumnos pobres, cuya manutencion correria a cargo de las
Capirales e Intendencias, debiendo estos jévenes, ser "de natales decentes”,
e instruidos en Arirmética, Filosofia, cuando menos en Ldgica. Ea la
ensefianza de cada uno, s¢ han de pagar doscientos pesos. Pero, si su con-
dicién fuera muy desvalida, entonces, los fondos publicos abonaran cien
pesos mas al Colegio. Cada Obispado costeara seis Becas cada dos aiios.

Cuando las rentas escaseen, insinua se hagan suscripciones publicas, co-
mo en la culta Inglaterra. Se formaran, con este objeto, Juntas de Cari-
dad y Beneficencia Publica, una eclesidstica y otra secular, compuestas de
cuatro individuos. Tendran por objeto colectar fondos, publicando el re-
sultado en la Capital, eligiendo para las becas, los jovenes, que juzguen mas
aparentes. Seran excluidas de ellas, los hijos de personas acaudaladas.

Asi, Abascal, protegi6 la juventud de la época.

“Y cual exclama, otro puede ser ni inas noble ni mas digno de un prelado, de
un juez, de un ciudadano, que sacar de la miseria criaturas indigentes que bien edu-
cadas serdn el apoyo de sus pobres padres, el rronco de una nueva familia, y el alivio
y consuclo de los enfermos...”. Asi: “Los moradores del Per\, cuya franqueza y li-
beralidad son conocidos en todos los paises 2 donde ha llegado su nombre, dardn tam-
bién, por los medios propuestos, el exemplo mas noble de hacer felices a los nifios
nacidos en la pobreza; aumentar por su medio una poblacién honrada; introducir el
orden, la caridad, Ia dulzura y las ciencias en los Hospitales, mudando esos sombrios
paiacios del dolor y de la muerte, en albergue risuesio de la salud; eo una palabra,
ilustrar al Perii; y consolat, y beneficiar a todas las clases de gentes- que le habiten,

en las circunstancias mas dolorosas que rodean al hombre, quales son las enferme-
dades™.

El Cabildo, Institucién que tanto se habia preocupado de la naciente
profesion médica, era ahora, conminado por Abascal, para que prestara su
apoyo a la obra. Obla la suma de seiscientos pesos, que corresponden al
Sargento Mayor Antonio Cantos, y quinientos para el Capitan de “enca-
pados”, Valerio Gasols. La renta que ganaba Cantos, serviria para la Ca-
tedra de Clinica. Asi, el Cabildo iba a contribuir para sostener el estudio
practico de la Medicina. A ello se adadirian los dos profesores de vacu-
na que el Cabildo pagaba y que pasarian a serlo del Colegio, no gravando
a éste en sus rentas. Estos profesores, en concepto de Unaoue, desempeiia-
rian papel practico y docente; ciudarian a los nifios vacunados, los que es-
tarian colocados en cuatro camas en sala anexa. Sometidos estos nifos a
vigilancia, “no se rascarian los granos”, y de esta manera, no perderia su
fuerza el fluido vacuno. A estas rentas, se afiaden los novecientos pesos
que se deducen para el sostznimiento del Anfiteatro Anatémico.
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Al terminar su comunicacion, Abascal —junio 28 de 1808-~- dice:

1

“Deseando que todas las aplicaciones que se hagan al Colcgio, sean subsistentes
a fin de que este mismo pueda serlo y de que empezada la ensefianza no haya de in-
teerumpicse por la falencia de alguno de los fondos, con los quales debe: contar, quec-
do entendiendo en el modo de hacer permanente aqucllos arbitrios que hubiesen de
elegirse entre los demds que V. E. me propone, ¥ sobre lo que se le instruird a su
debido tiempo”.

Tueron muchas las respuestas que recibio Abascal, ofreciéndole inme-
diato apoyo pecuniario. Desde Quito y Santa Fe, hasta los modestos pue-
blos del interior y los asientos mineros, contestaron todos entusiastames-
te, prestos a sumarse en la lista de los protectores.

El Cabildo de Lima se hizo presente. El Procurador de la ciudad, Don
Tomas Vallejo, noticio de los siguientes arbitrios disponibles: 500 que el
Cabildo entregaba al Capitian de la “patrulla de encapados”; seiscientos pe-
sos que pagaba al Sargento Mayor de la Plaza; el producto de alguaas
Catedras, como la de Filosofia Aristotélica; el producto de una tarde toros;
agregada a las ocho de la contrata de Hipoélito Laadaburu; el producto de la
lidia de gallos en los dias miércoles y, ademas, el de seis u ocho pesos que
a su ingreso cotizaba cada alumno.

El Cabildo se cuenta, pues, entre los mejores prorectores. “El bene-
ficio de su establecimiento, ha llenado a este Cabildo de la mayor satis-
faccion y complacencia”. Nunca mas agradable, atade, que cuando em-
plea los caudales “con utilidad notoria e indispusable”. Colabora esta Ins-
titucién, con 600 pesos del Sargento Mayor, y 500 del Capitan de Encape-
dos; a mas los 1,000 de los dos profesores de vacuna.
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“Libro 1* de Actas de la Junta General, y de la Gubernativa del Real Colegio
de Medicina y Cirugia de San Fernando™. Ano 1812.



CAPITULO VI
HIPOLITO UNANUE

A més grande figura de nuestro historial médico, es sin duda, Hipdli-

to Unanue y Pavén. De los ensayos biogrificos hechos hasta ahora so-

bre su vida y obra, existen numerosas monografias: la ya antigua de Vicu-

fia Mackenna, licerato chileno, que conocié de cerca a los descendientes del

procer; y la de Valdizdn, que es una completa semblanza, respaldada con
una buena documentacion.

C. E. Paz Soldan en su “Introduccién y comentarios’, al prologar la
Quinta edicién de “El clima de Lima”, en 1940, analiza algunas de las face-
tas de la obra del sabio, en especial el Cuadro Sindptico, encontrando como
fundamento pedagégico de este plan, las orientaciones de la Escuela de
Leyden. '

Luis Alayza y Paz Soldén {Undaue, San Martin y Bolivar, Lima, 1934),
hace un estudio de Unédnue principalmente desde el punto de vista politico,
en las relaciones que tuvo su actaacidn al lado de los Libertadores: Bolivar
y San Martin.

Riva Agiiero en el discurso que pronuncié ante la estatna del précer
en el Parque Universitario, en 1931, hizo una apretada sintesis de la genial
obra del médico.

No pretendo desde luego en estos tres Capitulos, haber agotado el =s-
tudio de personalidad tan alucinante. Apenas si habré rozado la “epider-
mis”, como me dijo un amigo. Dejo para mejor oportunidad este estudio
que es mi mds caro imperativo. Cuando haya reunido algunos documentos
inéditos sobre su obra, y cuando esboce los lineamientos de la critica de su
labor del filésofo - médico, entonces me aventuraré a pergeiiar un estudio in-
tegral, tal como lo requiere el fundador de nuestros estudios médicos.

Naci6 en Arica, el 13 de agosto de 1755, siendo hijo de un hoarado
marino de Vizcaya, Don Antonio Unanue y Montaliver y de la distingui-
da dama ariquefia, Dofia Manuela Pavon.

Tomo ]I1. Medicias en la Ropublica
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Fué un hogar modesto. El padre se dedicaba al comercio, disponien-
do de un barco de cabotaje, el cual dice Vicunaa Mackenna, naufragd, coio-
cidiendo este desastre, con el pacimiento de un nifto, que para sus padres
fué como una “espléndida compensacién”. Por la rama materna, estaba
emparentado con visibles familias de Arica, Arequipa y Lima, Su rio ma-
terno, Dn. Pedro Pavon, hombre de talentos literarios, fué sin duda, su
mejor guia espiritual.

Como muchos grandes hombres, su inteligencia se reveld desde edad
temprana, mostrandose empefioso en seguir una de las dos carreras: la re-
ligiosa o la médica. El hogar fué para él, sagrado templo donde se for-
jaron sus cualidades morales. Por eso recuerda con dulzura, las horas fe-
lices pasadas con sus padres. ‘“Vizcaya, dice, tierra de costumbres nobles
v severas, de danimo superior a las desgracias, como el yunque de un ex-
celente hierro”. Osorio, cura de Arica, dice Riva Agiiero, gui6 al nifio en
sus primeros pasos por lavida. Mas rarde, continuaria su educacion en el Se-
minario de San Jerénimo de Arequipa. Los Padres Salgvero de Cabrera
y Abad de Llana, apreciaron y protegieron su naciente talento, afirma el
escritor anotado, refutando a Vicuia Mackenna. En Arequipa hizo el es-
iudio de Humanidades, aprendiendo Gramaitica latina, Filosofia y Artes.
Ya en edad de seguir carrera universitaria, se traslad6 a Lima, en donde
recibi6 los consejos de su tio P. Pavdn, de la Congregacién de San Felipe
Neri. Era éste, hombre culto, que habia desempedado una Catedra de Fi-
losofia en San Marcons y fué, a lo que asevera Valdizdo, quien indujo a
Unanue el estudio de la Medicina. Este prelado, tuvo conocimientos de
Medicina y, en una época, 1760 a 1766, desempeiié la Cétedra de Anato-
mia. El entusiasta y sodador joven ariqueiio, que venia decidido a seguir
la carrera eclesiastica, cambié beuscamente, para bien de la ensedanza hi-
pocratica de entonces y decidi6 emprender los estudios médicos.

Al joven Unanue, apuesto y atrayente, ayud6 en el logro de sus pro-
positos el haberse relacionado con hogares respetables de Lima, como la
Casa de Dona Maria Belzunce, los Carrillo de Albornés, los Condes de
Montemar y Monteblanco, las de Vistaflorida y Vega del Ren. Dofia Ma-
riana Belzunce y Salazar, fué una de las damas mas distinguidas de la
Lima de fines del ochocientos. Casé en segundas nupcias con Dn. Agus-
tin de Landaburu, que fué Alcalde de Lima. Su casa y las tertulias que se
realizaban en sus lujosos salones, eran el rendez-vous obligado de lo mas se-
lecso de la sociedad virreinal. Los Condes y Marqueses de la nobleza es-
panole, emparentados con lns criollos, asistian a dar realce a essas suatuo-
sas reuniones. “Se acostumbraba, dice Riva Agiiero, como supervivencia
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del mecenatismo sefiorial, que los principiantes de esperanzas comenzaran
su carrera en calidad de secretarios o preceptores domésticos”.

El joven Uoanue fué escogido para preceptor del arist6crata Landa-
buru y Belzunce, rico propietario del valle de Canete.

Bien pronto, el joven seminarista, que habia venido a Lima por 1777,
emprendia con brio el estudio de la Medicina, profesién poco apreciada
en la sociedad. El estudio Médico, comprendia, entonces, cuatro Cacedras:
la de Prima, Visperas, Método y Anatomia. Esta dltima recién comenzaba
a funcionar. Los estudios eran principalmente teéricos y séla se hacia una
modesta practica en los arcaicos hospitales limeiios, al lado de los buenos
profesores de la época camo Cosme Bueno, Aguirre, Ria o Moreno. Es-
te ultimo, el-ilustre cantefo, fué al que con mas carifio le recuerda, dedi-
candole precisamente su mejor libro: “El Clima de Lima”.

Desde el priover momento, el joven provinciano, se granjea la volun-
tad de sus profesores, gracias a su exquisito don de gentes y a su clara
inteligencia. Se recibe de Médico entre los afos de 1784 o 1785, es decir
cerca de la treintena, en la época que presidia el Protomedicato el Dr. Juan
de Aguirre, y actuaba de Asesor, el Dr. Rua.

Ya de Médico, su sélida preparacién en la clinica, su magnifico sarvoir
faire, sus relaciones con los Landaburu y los Carrillo Salazas, le procura-
ron una selecta clientela, a la que atiende con esmero, no olvidando el cul-
tivo y perfeccionamiento de la Ciencia, adquiriendo libros europeos de Me-
dicina y Filosofia, que tenian ya el sabor de la Hustracién. Por este r-
mino llegé a ser un wvir bonws medendi periius, un perito en el arte de
la Medicina y un bombre culw, perfeccionando su pensamiento con los
conceptos de Rousseau o D’Alambert, Buffén o' Descartes.

En 17806, aparece por primera vez figurando el nombre de Unanue,
segun apunta Valdizén. '

“Geomerrie, Tum / Metaphysices, / Aethicesque / Propositiones, / Qvas / Pv.
blico Offert Examini / D. Agvstinvs De Landabvsv, / Et Belzvnze, / Tvrm® In Le.
gione Svbvrbana / De Carabaillo Dvx. / Patrono Iastitvtore Svo / D. los Hippolyto
Enanve, / Dei 28 Novenbris An, CIICCLXXXVI. / Hora 4 Lime Typographia Vie

Marchonis a Concha".

Anteriormente a este opusculo, en el afio de 1785, hay un acto publi-
c de examen de Da. Agustin Landaburu, en que no figura Unanue. Esas
dos fechas hacen meditar a Valdizan, sobre si fué en 1785 o 1786, que co-
menzé a hacerse cargo Unanue de su pudiente discipulo.
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En 1788, aparece Unanue con el grado de Doctor en Medicina, figu-
rando como el en el opusculo de tesis de su discipulo Landaburu. Val-
dizan, copiando un dato tomado del Mercurio Peruano, fija el grado doc-
voral de Unanue el dia 9 de enero de 1786.

En 1787 obtiene por oposicion, afirma Valdizan, la Citedra de Anato-
niia. Este dato lo podemos rectificar, al leer los valiosos inéditos de Ta-
fur, el Collectio opusculorum, en que se consigna la fecha del concurso
en 1789. En el Alegato o documento que presenta Tafur, para oponerse
a esta Catedra, dice lo siguiente: “Puestos edictos para esw Cathedra de
Methodo entonces vacante fui de los primeros en firmar y ya me vio V.
S. visitando este sabio Claustro para sacar puntos en febrero de 88, quan-
do tuvo a bien V. S. postponeria por entonces y abrir en el siguiente las
actuaciones a la Anatomia en la que en oposicion rigurosa con el Dor Dn.
Hyppolito Unanue, si la rectitud de V. S. contemplo justo premiar con
ella las estudiosas tareas con que tan distinguvido maestro ha acreditado
siempre su mas fino e ilustrado talento no olvido por eso mi meérito, fa-
voreciécndome en crecido nimero de sufragios, que son otros tanws testi-
monios de la grandeza y benignidad de V. S.”" (Coall, opuscteloseem).

Este Concurso, segun las cronicas, revistid los contornos de un gran
torneo cientifico por la calidad de los contendores. Triunfé Unanue y
ocupé la Catedra de Anatomia, creada a comienzos del siglo, en 1711, pe-
ro cuya ensenanza habia sido principalmente tedrica. Unanue, debia co-
menzar su gran obra pedagdgica, renovando la ensefianza de esta ciencia
vesaliapna, fundando el centro de su ensefianza, cual fué el Anfiteatro Ana-
tomico. En esta Catedra, reemplazo al erudito maestro, Francisco de Rua
y Collazos. '

Coincidente con la Ilustracion europea de Diderot y otros, se formo
aqui, en 1785, la terrulia filosofica y poética de Dn. J. Maria Egafia, a la
que concurrian los talentos de la época. De esta tertulia, brotaria des-
pués, en 1791, El Mercurio Peruano, al que con justeza llama Vicuna
Mackenna, Silabario de la Literatura Nacional. Bajo el seudonimo de
Aristio, redacta Unanue, sesudos articulos de Ciencias Naturales, Medicina,
Arqueologia y Critica Literaria. Entre ellos destaca un magnifico ensayo
sobre la coca y los monumentos del antiguo Peru.

En 1793, aparece la “Guia politica, eclesiastica y militar del Virreina-
to, del Peru”, dirigida por Unanue y publicada por la Soc¢iedad “Amantes
del Pais”. Esta publicaciéon durd hasta el afio de 1797 y en ella vertian
sus apuntes y conceptos, los Cosmografos del Reino, no faltando datos im-
portantes sobre climas, epidemias y otros temas cientificos.
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El dia 21 de noviembre de 1792, la Universidad se vistio de gala y
en ceremonia imponente, Unanue pronuncid su célebre oracion: “Becaden-
cia y restauracion del Perz”, Se trataba de inaugurar el Anfiteatro Ana-
témico, o el Templo donde se iba a ensenar !a ciencia de Luzzi y Vesalio
y, en ella, por el estudio de la forma y del cadiver, iba a dar comienzo
a su gran empresa de establecer los estudios médicos en el Pert.

En la realizacion de sus empenos, Unanue, tuvo el apoyo eficiente
de los Virreyes Gil de Lemos, O'Higgins y Abascal. El primero, le encar-
g6 la redaccién de la Memoria de Gobierno: “Relacion del Gobierno del
Excelentisimo Seiior Virrey del Peru sefior don Francisco Gil de Taboada
y Lemos, presentada a su sucesor el Excelentisimo sefior Bar6n de Vallenar,
aiio de 1796°. Dicho documento, es una relacion pormenorizada del go-
bierno virreynal; y, en él se exwrioriae las dotes de poligrafo de Unanue.
Comprende una reseiia de: parte eclesiastica; civil, politica, hacendaria y
de guerra. Es de ameno estilo y con una buena documentacién.

A comienzos del siglo X1X, la personalidad de Unanue estaba solida-
mente asentada, tanto en ciencia, como en literatura. Sabios extranjeros
le rendian tributo, Haenke, el Baron de Northenflich, Ruiz y Pavon,
Humboldt y otros. Con justicia exclamaba Paredes, que la Casa de Una-
nue, “era el derrotero de los sabios”.

Hacia la cincuentena, publica su obra cumbre: El Clima de Lima, que
mencionamos en otro lugar. Dicha obra se compone de cince secciones,
en las que estudia sucesivamente: Historia del Clima, Influencias del cli-
ma, Influencias del clima en las enfermedades. De los medios de curar
las enfermedades del clima y Constitucion médica ea el aio de 1799. Es-
ta obra, por sus elevados conceptos cientificos, que recuerdan los muy le-
ianos del Hipocrates (De @re, locis et aguis), o los cercanos de Th. Syden-
ham, y, por el bello estilo literario, colocan a su autor entre los precursores de
la moderna ciencia de la bio-climitica. De ahi que su esfuerzo fuera
premiado por las Academias de Filadelfia, Baviera, Madrid y New York.

_ En lo lnstitucional, su mas bella creacion fué el Real Colegio de Me-
dicina y Cirwgia de San Fernando. En 1807, Unanue, se dirige a Abas-
cal, haciéndole ver la necesidad de fundar un Colegio Médico, aduciendo
el estado precario de la higiene y las ventajas que redundaran a su gobier-
no, la ereccion de un plantel donde se formen buenos profesionales que
vigilen el capital humano, que hagan prosperar las industrias y, en espe-
cial, las minas. La elevacion del estilo, la agil dialéctica que esgrime vy,
la profundidad de los conceptos, son dignos del verbo de un gran huma-
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nista del Renacimiento. En el nuevo Colegio, se enseiiaria: Anatomia, Fi-
siologia, Cirugia, Medicina y Farmacia. Ya hemos glosado en otra parte,
el Plan Sinoptico, verdadero Canon de los estudios médicos, obra gigan-
tesca para su época, como lo afirma Ulloa, y que fué a no dudarlo, el pri-
mero de los Colegios Médicos latino-americanos. Por sus esfuerzos en pro
de la ensenanza Médica y la Higiene, Unanue es nombrado Médico Hono-
rario de' la Real Cédmara. ’

Sigamos el pensamiento y la accion de Unanue en su gran empresa edu-
cacional. El erudito e idealista ariquefio, mueve al poder publico para
llevar a cabo su magnifica idea. La argumentacion que esgrime es elo-
cuente y certera. La necesidad de establecer un Colegio de Medicina, den-
tro de un Hospital es imprescindible y. asi lo ha ensefiado la prictica en
la vieja Europa. Esta nueva obra va a dar “vitalidad” a la vieja casa de
caridad. Asi lo dice la experiencia madrileda, cuando Carlos 1v, erige la
Escuela clinica en el Hospital de Madrid; y, los Colegios de Cadiz y Bar-
celona han tenido como organismo basal, hospitales. Asimismo, afiade, que
las escuelas clinicas de Pavia, Milan, Edimburgo, etc, haa tenido idéntica
orientacion. “Un hospital es una Casa consagrada por la piedad para que
los hombres indigentes que no pueden cer asistidos en sus propias casas
en los mayores de nuestros males que son las enfermedades, se refugien
alli donde encuentren médicos y medicinas y una asistencia dulce y arre-
glada que pueda consolarlos en ellas”. Mas, los hospitales de Lima: Sao-
ta Ana y San Andrés, estan “muchas veces san ocupados, que es necesario
poner cruxius para dar lugar a los enfermos”. Hay plétora de enfermos
y pocos médicos y cirujanos que fos atiendan. Solamente un médico, un
cirujano y un enfermero. Pasiada de prisa la visita, quedan los enfermos
a merced “de los hermanos que llaman de quarto”, enteramente empiricos.
Todo este panorama de desolacion, cambiara cuando se erija dentro de sus
muros, un Colegio, pues que el Catedratico de Clinica, tendra una enfer-
meria y una sala para los graves. A la cabecera de los enfermos, dictara
sus clases, anotando puntualmente la historia clinica y la evolucion de la
enfermedad. Cuando ya esté en funciones el Colegio, los jovenes que es-
tudian Medicina, asistiran a los enfermos y éstos se beneficiarian de su
ciencia, no entregados, como estaban a manos empiricas. De toda la en-
sefianza que irradie del Colegio, se beneficiarin ciudades del extenso vi-
rreinato; las epidemias se combatirin mejor y las minas estarin servidas
por gente competente. Sera smbién un aliciente para la carrera docen-
te, pues de é€l, “saldran profesores que ocupen todos los hospitales del Vi-
rreinato, dando razon de ‘su cometido y propagando las nuevas de la mo-
derna Medicina. Para la admisién al Colegio, no habra distincién de ca-
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tegorias sociales, ni la ya dicha "“nosa de infamia”. Con el objeto de favo-
recer a los indios, s¢ recibiran en él los hijos de Caciques e indios distingui-
dos, que aprenderan la religién y las buenas costumbres.

“Si viviese el Venerable prelado fundador de este Hospital...”, ex-
clama Unanue, recordando la egregia figura del Arzobispo Loayza, él se-
ria el mas ardiente defensor para essablecer un Colegio entre sus muros.
Pero, encuentra el sabio mucha resistencia de parte de la Ilustre Herman-
dad y trata de suavisar los animos y hacer ver los beneficios que reporta-
ria para el mismo hospisal. Los alumnos ayudarian en la asistencia; en
materia docente habria una buena Escuela de Quimica y Farmacia, la Ca-
tedra de Partos y una ensedanza cientifica de la Cirugia. Por primera vez,
en nuestra historia médica, la Cirugia se va libertando de la tutela me-
diceval, que la habia tenido postergada y se iguala en jerarquia a la Me-
dicina. : . ¢

El Licenciado Matias Maestro, hombre probo y capaz,.es el encarga-
do de dirigir la construccién del edificio y de conferenciar con la Her-
mandad de Santa Ana, para conseguir su aquiescencia.

Asi, Unanue pone en marcha su gran proyecto. “Oprimido de ocu-
paciones impertinentes, encuentro un dulce reposo, una agradable satisfac-
cién en poner la pluma en estos objetos que miran al bien de la patria y
asi me he dilatado mas de lo regular”. (15 de enero 1808).

Matias Maestro, informé favorablemente en el sentido del proyecto
de Unanue, pensando que aquello iba a mejorar la atencién de los enfer-
mos. En el primer patio, se adornara con las columnas que “deben reci-
bir los altos del Colegio, cuya entrada sera independiente por la parte del
Cementerio. El Colegio costeara todos los techos que han de formar su
base, con lo cual parece quedar absuelsas las dudas que V. me insinda y
que sera bastante noticia para la inteligencia de esa Itre. Hermandad”.

Por su parte, el Mayordomo del Hospital de Santa Ana, Dn. Juan Jo-
s¢ Leuro, reunié en Cabildo a la Ilustre Hermandad, para ceder los “aires”,
terrenos y fabrica para el nuevo Colegio. Procedieron a nombrar peritos
para tasar el valor del terreno. Aprobaron que la fabrica se hiciera, y
debia quedar a beneficio del Hospital, *“sin cargo alguno de reintegrar su
costo”, en el caso de que desapareciera. Respecto a la parte docente, lo
“oonsideraban anexo al Hospital’, quedando los alumnos sujetos “a esta
Ilustre Hermandad” y a la de su Mayordomo, teniendo éste poder para
separar cualquier dependiente o colegial que no cumpla con sus deberes.
El Mayordomo intervendrid también en la formacién de las Constitucio-
nes del Colegio; destinindosele una vivienda al cirujano, en “atencién a
no haverla tenido nunca”. '
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La tasacion hecha por los peritos: José Nieves y Francisco Zespedes,
dié como resultado la suma de 10,142 pesos, seis reales; ademas, adjunta-
ban un plano. :

Como se ve, eran muchas las exigencias que imponia la ilustre Her-
mandad de Santa Ana, para construir un Colegio en sus “aires”. No era
posible, que una Escuela, que nacia precisamente, segiin pensaba su gestor,
bajo el imperio de la libertad para desarrollar su vasto programa pedago-
gico, tuviera desde el comienzo, semejantes trabas. Es esto, a mi juicio
lo que primé en la mente de Unanue, por lo que no se llegé a efectuar
dicha fibrica. Unanue, no iba a permitir, que personas no técnicas, como
el Mayordomo del Hospital y la Hermandad, intervinieran activamente,
no sélo en la parte moral de los educandos, sino, hasta en el plan pedagé-
gico, las Constituciones del Colegio, etc.

Al efecto, Unanue, decide hacer una inspeccién ocular al Hospital,
reconoce el primer patio y le parece adecuado para el Colegio. Invoca el
patriotismo de b Hermandad para su plantificacion y para que éste “lo-
gre tener el manantial de la salud, dindome el mas pronto aviso de sus
resultas”. Ademids, porque dentro de un Nosocomio, se utilisarian los en-
fermos de €l y una mejor “facultad empleada en su conservacién”.

. Esteprimer intento de Unanue, fracasé rotundamente, por las razo-
nes arribas expuestas. Después, se decidié por la zona intermedia entre
Jos dos mas antiguos hospitales de Lima, Santa Apna y San Andrés. Se
compraron unas casas viejas y se comenzé la edificacion. Tales fueron los
preludios del nacimiento de la primera Escuela Médica en Latiho América.

Desde el aino de 1807, Unanue, ocupa el cargo de Protomédico del
Reino. Abascal se lo ha conferido: Hereda este .titulo de noble abolen-
8o, ilustrado por Renedo, Hormero, Bermejo Rolddn y muchos otros. Lo
recibe de manos del ilustre fuan José de Aguirre, su maestro en la clinica.
y el jefe de la Escuela Empirica.

A un walento polimorfo como Unanue, la politica tenia que reclamar-
Je. Sélo en 1808, cuando llegaron las nuevas de la invasion de Espana
por las tropas napoleénicas, es que comienaen a-.inquietarse los espiritus
liberales de la época. Unanue, "adepto del mis moderado liberalismo do-
ceaiiista”, como dice Riva Agiiero, comienza a actuar en la prensa politica,
en el periddico “Verdadero Peruano”, con otros nombres que después fi-
gurarian en los anales de la naciente repiblica: Morales Duirez, Vistatlo-
rida y Torre Tagle. Fué elegido Diputado por Arequipa y debia repre-
senwar a su provincia, en las Cortes de Cadiz. Pero possergé su viaje a Es-
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LIBRO -°

MATRICULA DE LOS ALUMNOS INTER-
nos Del Real Colegio de Medicina y Ciry;a
' de 8. Fernando de Lima
Que Comig;w.a
En Junio  de 1819. |
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“Libro 2°. Matricula de los aliuminos internos del Real Colegio de Medicina y
Cirugia de S. Fernando”. Aao 1819,
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pada hasta 1814, ya que asuntos particulares, entre otros la administracion
de los bienes de Landaburu, lo retenian. Al partir a Europa, dejé el Co-
legio recién formado, en manos de otro médico probo, modesto y eminen-
te, cual fué Miguel Tafur.

Unanue, como todos aquellos patriotas que habian sentido el calor del
pensamiento de los enciclopedistas, estaban contagiados del noble afan li-
bertario. Hemos visto que desde 1808, discutian abiertamente en las Au-
las fernandinas, recién creadas, las nuevas ideas. Ellos eran Pezet, Chacal-
tana, Tafur, Unanue, Paredes. Aquella, como dice Vicuda Mackenna, fué
una revolucién ideoldgica, que sabida por Abascal, provocé hondo resen-
timiento en su animo. :

En 1814, Unanue, viaja a la Peninsula. Se percata alli de la honda
conmocién producida por la invasiéon napolednica. En Madrid, obtuvo el
desembargo de los bienes que dejara su amigo Landaburu, el cual habia
sufrido persecusion por baberse plegado a la causa extranjera, e incluso,
habia muerto en el destierro. El Virrey Abascal, le nombra depositario
de los bienes embargados y asi entra en posesion de una cuantiosa fortu-
na. Aproveché su estancia en Madrid, para irabajar en pro del Colegio
Médico, y obtiene, en 1815, que el Rey diera el decreto, aprobando esta
benéfica obra y nombrandole, ademas, en recompensa, Médico de su Real
Camara. Este nombramiento, es el reconocimiento sin duda, de los emi-
nentes servicios prestados a la profesion médica de su patria, “por su ascen-
drado amor a la humanidady ilustracion y felicidad de su pais que le cons-
tituian en la clase distinguida de uno de los vasallos mas beneméritos”. (Rea!
Cédula aprobatoria. .. ).

En 1816, después de penosa navegacion, con peligro de naufragio en
el Cabo de Hornos, regres6 a la Patria. La Universidad, vistié sus me-
jores galas para recibir a su bijo predilecto y ea ese acto, iba involucrado
un bomenaje al liberalismo de Unanue, como preludio de la lucha eman-
cipadora que se iba a iniciar.

La carrera politica de Unanue dura mas de un decenio, desde 1812 en
que fué nominado diputado a Cortes, basta 1826, en que después de ha-
ber ocupado los mas elevados cargos, incluso la Presidencia de la Republi-
ca, se retira voluntariamente a la vida privada. Durante ese lapso, Una-
nue, abandona clientela y magisterio y, aun se desentiende del Colegio, para
dedicarse por entero a la cosa publica. Desempeiia misiones dificiles y
deja oir su voz y el vigor de su oratoria, desde los escaiios del primer Con-
greso peruano. Cosecha triunfos y sambién sufre ingratitudes.
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Se aproxima ya la lucha definitiva por la Emancipacién. San Martin,
esta ya en las costas peruanas y amenaza Lima. El 9 de diciembre de 1820,
Unanue va a desempeiiar una delicada comisién. Es Secretario de la Mi-
sion diplomatica a la conferencia de Miraflores. Forman la Comision, el
Coronel Conde de Villar de Fuente y el Tenieate de Navio Dionisio Ca-
paz. El Virrey Pezuela les confia su representacién, para entrevistarse
con los emisarios de San Martin. M4as tarde, a Puncbauca, fué enviado
con el mismo objeto por el Virrey La Serna. En ambas mostr6 Unanue
su exquisito tacto diplomitico, aunque én peto, llevaba el convencimiento
de la pérdida de la causa espaiola. Las dos conferencias fracasaron, porque
se partia de la base de un nuevo gobierno bajo el mando de un principe
espaiiol y la concertacién de un tratado de comercio.

Hay una leve sombra, que deja entrever la malevolencia de algunos
sobre la actuacién de Unanue en estas Conferencias. Pemnsaba éste, como
muchos de los politicos de la época, en un gobierno bajo un principe eu-
ropeo, como lo habia insinuado anteriormente el Conde Aranda y como
se realiz6 afios después en el Brasil. Por fortuna, nuestro historiador Val-
dizan. El doctor Hipislito Unenue...), ha descorrido el velo que encerra
ba este misterio. Cuando el Libertador San Martin, desembarcé en el Pe-
rd e inici6 su gobierno, pensé luego en tomar como colaborador a Unanue
y confiarle la Cartera de Hacienda. Los informes que habia recibido el
graa argentino, eran tan buenos, que no solamente como prestigio, sino
como caricter, le era til el sabio Unanue. “Nada digo del papel de Una-
nue, dice Garcia del Rio, secretario de San Martin, porque es la accién mas
sublime y el golpe mas fuerte que se puede haber dado al gobierno de Li-
ma”. Estas fraces han sido el inicio de la critzca malevolente antes ano-
tada. Efectivamente, esta comunicacion, dejaba entrever que Unanue esta-
ba comprometido con los patriotas. Mas, la realidad era distinta. Trece
dias antes de haberse expedido, habia aparecido en la Gaceta de Gobierno,
una lista con adhesiones a la causa monarquica y ce anota en ella indebida-
mente la firma de Unanue. Esto representaba la adhesién incondicional
del Protomédico a la causa espafiola. Unanue, protesté enérgica y publi-
camente. Probablemente fué este papel de protesta al que alude Garcia
del Rio, piensa Valdizin. Desde ese entonces, el distanciamiento ideolé-
gico con la causa espaiiola, habia tomado forma efectiva y, por ello, debia
sufrir persecuciones y represalias.
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Unanue, Ministro de Hacienda® desde el 13 de agosto de 1821, se
concreta a regularizar las finanzas del naciente fistado y a dictar las medi-
das urgentes para costear la guerra. Dié un breve reglamento de Comer-
cio, mand6 balancear las cuentas de la administracién espafiola y abrié nue-
vas, previendo el estado caético que se avecinaba con la Campafia Eman-
cipadora. El primer Reglamento de Comercio, fué, dice Vicuna Macken-
na, el acto mas importante del gobiermno de Unanue, pues, cntraiia adc-
lantados conocimientos de economia politica. "En él, dice Unanue, se han
reunido los principios mis liberales sobre las mejores bases para hacer pros-
perar el comercio”. Se abolié la Aduana interior, estableciendo un dere-
cho fijo de 2096 para las importaciones extranjeras, franquicias completas
de derecho de puerto para los buques y libertad para introducir maquina-
riass para la agricultura. El cabotaje también fué una de sus preocupa-
ciones.

Hay en las ideas del Ministro de Hacienda, rastros, como dice Riva
Agiiero, de Turgot y de Jovellanos, saliendo airoso de tan dificil tarea.
Fué su principal objetivo, favorecer la agricultura y las industrias, poblar
el Perd y proscribir estancos y monopolios.

En el Congreso de 1823, fué representante por Puno y tuvo compaineros
de nombradia como los ilustres tribunos Luna Pizarro, Pérez Tudela y Fi-
guerola. 2

Bolivar le llamé a ocupar el Ministerig de Hacienda ¢ Instruccién,
favoreciendo desde este alto portafolio, la cnsefanza, desarrollando las
escuelas lancasterianas, la Biblioteca Nacional y los Museos. O'Leaty, in-
glés ilustrado e imparcial, aunque muy adicto al Libertador, pinta muy
bien el caracter de Unanue por esta época. "Sucedible en el puesto D.
Hipétito Unanue, hombre de intachable reputacién, pero oprimido por el
peso de los afios y aunque filésofo e ilustrado, aferrado a las nociones aiie-
jas y a las preocupaciones en que se habia educado. Ansioso de propender
a la prosperidad de la Patria, creia que era el medio mds seguro para con-
seguirlo, seguir las huellas de Bolivar; pero no estaban sus aptituides a la
aleura de sus® propésitos y érale por tanto imposible dar los pasos agigan-
tados de su héroe-modelo. Benévolo y cortéz cuanto hidalgo, no. siempre

* A su ingreso al Ministerio de Hacienda, Unanue pinee con colores sombrios
el estado de la Hacienda Publica. "A i ingreso en el Ministerio, esmaba exhausta
de fondos la Tesoreria. 1a agriculiura, alrededor de treinta leguas de la Capiral, no
ofrecia mas Que un vasto y.lastimoso desicrto: el énemigo ccupaba las mioas; la plaza
del Callao en poder del mismo, impedia todo comercio; los recursos de los habican-
te; habian sido agotados por los multplicados impuestos de todo género y redusi-
dos a} hambre por el estrecho sitio que acababan’de sufrir; se presentaba por to-
das partes In imagen de !a cesolacion ¥ de la miseria”. (UNANUE: Afemeria del M-
nssterio de Hacienda).
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fué popular; pues mal comprendida Ja energia de su caricter atribuiasele
a la irrascibilidad de la vejez, y aunque nadie negaba el homenaje de res-
peto debido a sus virtudes privadas, no alcanzé a merecerlo como magistra-
do...”. (O’Leary).

En 1825, como legislador, organizé la primera ]ﬁnta de Beneficencia.

“Plactear las instituciones que tienden al bien pablico e interesan a la Hum:zni
dad, es uno de los deberes mas sagrados y delicinsos de un Gobierno justo. la Co-
munidad, que le ha confiado el ejetcicio de sus mas augustos derechos, reclama igual.
mente los que se deben al hombre en todos los aspectos de su vida. Si bien iz pros-
peridad y la riqueza individual son consecuencia de las Icyes y el orden: no por eso
la Beneficencia ccupa un lugar menos eminente. .. El hombse siente en el fondo .le
su corazon un3 voz ten imperiosa como la ley, pero mas tertible Que la infraccion
de sus deberes, cuando olvida a la humanidad doliente. Efecto, pues, del pro co-
miin y del instinto de la compasion han sido los establecimientos fundados en todas
las naciones para socorrer permanentemente a los que poco, o nada pueden por i
mismos. . .".

Como esta Junta no diera resultado, apunea Abel Olaechea, en razon
de que su personal no podia consagrarse exclusivamente al desempefio de
sus funciones, dicté el decreto de 30 de junio de 1826, creando la Direccion
General de Beneficencia Publica, ]a que tendria a su cargo los Hospitales,
Hospicios, Casas de Huérfanos, Casas de Amparadas, Cementerios, Circeles
y propagacion de la vacuna.

Fomenté la Biblioteca Nacional, -que habia formado San Martin, y los
Museos. Colaboré eficientemente con el gobierno del Libertador, en 1826,
ocupo la presidencia del Consejo de Ministros y fué encargado del Poder Su-
premo, cuando Bolivar abandond el pais en setembre de ese afio. Aquel
fué el ultimo episodio de su actuacion en la politica, retirandose después
a la vida privada. El Congreso Constituyente del Perd, en virtud de los
grandes méritos contraidos con la naciente Repiblica y las persecuciones
que habia sufrido por su causa, lo declar6 Benemérito a la Patria en gra-
do eminente. Este decreto, lleva fas firmas de José Maria Galindo, Joa-
quin Arrese y Manuel Ferreyros.

Los ultimos afios los paso el sabio en sus haciendas de! Valle de Ca-
fiete, pintoresco y soleado rincén de la costa peruana. Pero su espiritu
siempre estaba alerta, siguiendo los vaivenes de la politica y preocupando-
se por sus hijos espirituales, uno de ellos el Colegio de San Fernando. Mu-
1i6 en Lima, el 15 de julio de 1833.
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Fué casado dos veces. la primera con Doda Manuela de la Cuba y
la segunda con Josefa Cuba, sobrina de la anterior y de la cual tuvo cua-
tro hijos, tronco de una respetable familia limeda. Era laborioso en el
trabajo y creyente en materia de fe, Amante de las letras desde muy pe-
queiig, gustaba de hacer estudiar en latin a sus tiernos hijos. Era alto
y de hermoso color palido. “Su cabello, dice Vicuna Mackenna, le caia en
negras guedejas sobre la frente, sombreando sus ojos de un azul claro que
hacia afable su mirar, revelando juntamente Ja viveza y penetracion de su
inteligencia”.

La muerte del sabio, di6 ocasién para que lo mads representativo de
Ia Nacién, dijera su palabra dolorida:

Cuando dejan la tierra los tiranos,
Cansado de sus crimenes el cielo,
Eterna execracion les hace el duelo
Y rien, en su muerte los humanos.

Muere un padre infeliz, que con sus manos
Dié un pan, a su familia de consuelo:
Il Banto universai inunda el suelo
Y el aire embebe los suspirns vanos.

Yo no lloro, no gimo; un enemigo
Destino, Unanue, me desgarra el centro.
¢Quién me libersa de él, sensible amigo?

Voy a cantar tu mérito, Y encuentro
Rotas las fibras de mi triste lira,
Y en brazos del dolor mi genio expira.

(E! Meridiano: Yima, N* 17, 1833).

Con qué acerbo dolor —~—ay de mi— triste,
De aquel padre la pérdida contemplo,
A quien, durante el curso de su vida,
Debimos tsn preciosos documentos!
Llorad ya. compatietos: reunion grave
De los médicos llora, pues ha muerto
El hombre grande, que era nuestro padre
Y nuestro preceptor, al mismo tiempo.
A manera de Febo, luz copiosa
Derramaba en las aulas y colegios:

En la practica, asiduo, y en los libros
Aprendio Jos mis solidos preceptos

................................
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Meédico peritisstmo y dicuindo

Ieyes a 1a Nacidn, en cl Congreso:
€u nombre esclarecido entrie los sabios
Resonari, con perdurable acento

................................

-Ay! murid ¢l sabio y recto magistrado
Que el Peru gobernd con tanto acicrto;
Hipdlito murié, que venerado

Doquier, agn Gti} deberia sernos.
Difundiéndose Clio ¢n su alatanza:

Le hard llegar a los futuros tiempos:
Asi como Melpémene, en el dia,

Debe cantarle en doloridos versos.

No de la Historia arrancaris sus hechos
Mira a los sabios, tristes preguntando:
¢Cémo los hados tal maldad sufrieron?
Inconsolables quedan, al ver la urna

En que se encierran sus preciosos restos,

Y exclaman: “Aqui yace ese hombre justo’-
¢Qué falea pues? Tan sélo que en los cielos
De sus virtudes, para siempre se halle

El inefable premio recibiendo.

(El Penitente: Lima, agosto, 1833).

Con su accién, Unanue escribi6 un Mensaje inmnortal para nuestra
clase meédica. El designio de un hombre, se mide por el grado de interés
que puso en la tarea, Fué Unanue, come los hombres del Renacimiento,
paladin de un gran ideal de belleza y serenidad. Por eso, el Gobierno
peruano en 1927, decreté que sus restos fueran trasladados del Cementerio
Presbitero Maestro, al Panteén de los Préceres, con honores de Presidente
de )a Republics, dando asi cumplimiento a un anhelo nacional, de rendir
homenaje a uno de sus valores més eminentes.



CAPITULO VII
UNANUE, MAESTRO, EDUCADOR Y PROCER

UANDO se leen las paginas admirables del “"Clima de Lima”, o las muy
# sabrosas de los documentos cientificos y literarios, matizados con una
cita de Horacio o Virgilio, de Plutarco o Vanniére, se encuentra el lector con
muchas observaciones clinicas y atinados conceptos sobre causas de las en-
fermedades. Unanue, no s6lo es humanista, que lee en su idioma origi-
nal a Ciceron o Aristoteles, sino que es un lector asiduo de los clasicos de
la Patologia General y de la Anatomia, en especial. Por eso, sus escritos
estds respaldados por las citas de Boerhaave, Haen, Sauvages, Haller, Cullen,
Van Swieten, Baglivi; y, entre los anatomicos se guia por la obra de Martin
Martinez, que aunque inferior a Valverde de Hamusco, difunde entre aos-
otros, el pensamiento vesaliano.

Al iniciar las conferencias clinicas en el Anfiteatro de San Andrés,
crea entre nosotros, el gusto sydenhamiano de observar al enfermo, diser-
tar clinicamente, proclamado la utilidad de la presentacion y de la dis-
cusién académica.

En la época de Unanue, primaba el concepto emitido por Sydenham
hacia un siglo, sobre la individualidad de la especie morbosa, individuali-
dad establecida, copiando a la clasificacién de especies en la botdnica. Una-
nue copia a Sydenham la manera de recetar y de Beehaave, la forma y opor-
tunidad de administrar los remedios.® Hay segin ¢él, y en esto siguve a
Sydenham, una enfermedad reinante, que domina en un pafs, idea ya ex-

1 “El arte médico ofrece recursos preciosos para sacar a los enfermos de los
brazos de la muerte, y con especialidud en las enfermedades agudas: pero es pecesa-
rio sabetlos aplicar con oportunidad y método, pues como dice el ilustte Boerhaave,
no hay otro remedio especifico, que aquel que se aplica en el debido tiempo. Am-
bas cosas piden unir una pracrica consumada, un juicio severo, porque la Medicina
estd fundada en la obscrvacion puntual de los hechos, que ensefiaa mutuamente su
conocimienro; y en los justos raciocinios con que s¢ deducen las conseqiiencias, y se
ordenar en un cuerpo de doctrina. Por marera que de ella se verifica aquella senten-
cia del Nazianceno, que tan imperfecta es fa expericncia sin la razon, como la razon
sin la experiencia Guiado el médico de una y otra, debe dedicarse primero al cono-
cimiento de la enfermedad principal que domina en el pais que mora...”. (UNANUE,
H.: £l clima de Lima).
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puesta aunque vagamente en la obra de Hipdcrates: “De cere docés et acquis”,
Es indispensable conocer esta enfermedad, examinar el caracter de la fie-
bre, observar el modo como la enfermedad radical, pierde su aspecto origi-
nal, “vistiéndose de nuevas formas, bajo la diferente mutaciéon de las esta-
ciones, y dias del aio”, indagar las indicaciones que han de deducirse para la
curacion, asi en su caracter primitivo, como en sus metamorfosis distineas,
los remedios que deben aplicarse, la forma y el momento de prescribirlos, etc.

“Un colico extraordinario”, es una historia clinica meticulosamente
Devada. Es un interesante caso que pertenece cronolégicamente a la pri-
mera observacion peruana sobre la hernia diafragmacica. “El centro del
ala izquierda de! diafragma se hallaba rasgado por otro agujero que daba
paso a una porcién del mesenterio y a iotestinos delgados, que penetran-
do en el pecho, se veian igualmente estrechados, aunque no con fuerza de
anillo, ni los materiales y flatos cpntenidos en todo el retazo del pecho,
se inflamé y agangrend...”. Coucluye diciendo que se trata de una her-
nia singular, “no conocida hasta ahora en la Medicina, y que con el nom-
bre de diafragmatocele deberan colocarse en la clase de las hernias, si agra-
dece a los manes ilustres de Sauvages y Linneo”. En las muchas consuleas
que hace para exponer este curioso caso, recurre a la clasica obra espa-
fola de Martin Martinez, que sigue fielmente a Vesalio y a Valverde de
Hamusco. La anterior observacién esta publicada en el Mercurio Perua-
no, afio de 1792, bajo el seudénimo de “Aristio”.

Unanue, influy6 a la distancia en la carrera de Heredia, Cuando la
muerte subita de Sanchez Carrién, recomienda a Heredia (carta de fecha
7 de junio de 1825) para que practique la autopsia. Le da cuenta a Boli-
var: “Remiti a Lurin a un joven antomista, para que explorase la causa
de su muerte; era el higado esquirroso, que no dejando atravesar la san-
gre, se formé un saco en la vena que llaman porta, y éste se rompio”. He
ofrecido, afiade, ““a su viuda, a nombre de V. E., todos los servicios en que
pueda ser auxiliada y consolada”. (Memorias de O'Leary).  Fué un hi-
gado cirroso? ;Una pileflebitis? ;O un absceso hepatico abierto en el
peritoneo? ;

Desde su regreso de Xuropa, Unanue se dedica por entero a la politi-
ca y por tanto descuida la clientela, en la que es reemplazado por Tafur,
Valdés, Pezer, Vergara y otras celebridades. Pero, el gobierno utiliza su
vasta experiencia y le consulta constantemente por las reformas hospita-
larias a efectuar. Visita los Hospitales de San Andrés, Santa Ana y San
Bartolomé y dicta en sendos informes,! cual es su criterio renovador.

"

1 Al visitar el Hospital de San Bartolomé en 1816, anota lo siguiente: “...ade-
mas del primer enferinero que debe ser profesor de Medicina, hubiese un segundo qe,
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Unanue, desde el alto sizial en que esta colocado en el gobierno, de-
senvuelve su actuacion en provecho de la ensefianza médica y de la asisten-
cia hospitalaria. Atiende las quejas de los hospitales y evita que sobre
ello, caigan los nuevos impuestos con que grava a las Instituciones la Re-
publica.?

Unanue, alza su voz de protesta conira la ignorancia en que vive el
Peri del estudio de las Csemcias Naturales, que son, para él, “de primera
necesidad en el Perd, atendidos los frutos que le ofrece, y que han sido
las mas olvidadas. No presentando gasto ni premio, casi nadie las ha cul-
tivado; asi, es todo lo que se ha dejado de hacer, o se ha practicado con un
ciego empirismo. La declarada proteccién de S. E. (se refiere al Virrey
Gil), a cuantos las cultivan, los vivos deseos de proporcionaries auxilio, van
introduciendo un noble deseo y emulacién de entenderlas. La Fisica, la
Mecinica, la Geometria, la Arquitectura subterrdnea, la Quimica y Docimas-
tiea forman hoy las delicias de muchos que, al abrigo de la proteccién, no
pueden menos que hacer rapidos progresos que resulten a favor de {a mi-
neria y la agricultura...” (Decadencia y restaturacion del Perii. . . ).

Su aficién por las Ciencias Naturales era grande. Seguia apasionada-
mente el pensamiento de los sabios en esta materia. Con Mr. Jetemy Ro-
binson, mantiete estrecha correspondencia y le agradece el obsequio de las
“Transacciones de Literatura y Filosofia de Nueva York, “que me ha sido
apreciable: este precioso establecimiento que el genio americano consagra
a las Ciencias en las orillas del Atlantico, reputadas en otro tiempo por

lo fuecse de Cirujia, pa. asistit con especialidad a las visitas del Cirujano, preparar
¢l aparato pa. las curaciones de este, y suplir las enfermedades y ausencias del primer
enfermcro; de manera que nunca estuviese cf hospiml sin un Profesaor por los casos
intempastivos. . .”. (UNANUE, H.: Biblioteca Cemtenario de Medicina Pormarnta. VALI-
Zin-BAMBAREN, Lira, 1821).

1 El Mayordomo del Hospital de San Andrés, se dirige al Ministco de Hacien-
da, Unanue, y le hace ver ¢l estado lamentable del Hospisal y que no caigan sobre
&{ nuevos gravinmenes. “Que ha llegado a noticia de los representantes gue éste Su.
premo Gobierno ha impuesto sobre todas las fincas de )a Capital, un cuatro por cien-
to por via de tinica contribucién. 1 debiendo considerar que ésta no comprende a
13s fincas y cersos de dicbo bospital... Bien es sabido que el hospital tiene hoy tan
dintinutas sus reatas que lo han puesto en estado de certracse por falta de.aquellas
catradas necesarias para cl preciso fomento de Jos enfermos... Sobre todo: un esta-
blecimicnto piadoso Que inmediatzmente termina, el fomento Y conservacion de can-
tos individuos del Estado que recupetando su salud vigorizan a éste partes que es dig-
no de una excepcién de igual nituraleza...”. Uonaoue, en 1825, accede: "Concedi-
da fa cracia que soliciczn, ¥ ea su consecucncia, acredicada la pettenencia de las fin-
cas 2! Hospital de San Andrés, no se les pondri contribucioa alguna P. S. E. Una-
nue”. (Dorw=icnuto del Archivo de la Ber:eficencia Publica de Lima).

Tomo 1ll. Medicina en la Ropiblica



60 LA MEDICINA EN LA REPUBLICA

barbaras como el resto del Nuevo Mundo, ofrece un porvenir glorioso en los
primeros trabajos de sus sabios’’-.

“La magnificencia con que Sir Clinton se anuncia en el Discurso de
Apertura correponde a la dignidad del objeto a que se dirige. Si un hom-
bre nacido a las riveras del Océano Pacifico puede tener voto en estas mate-
rias mi opinién es que no es inferior a ninguno de los mas célebres que los
europeos bao puesto a la cabeza de sus grandes Colecciones Cientificas, sin
excluir aquel preliminar Discurso de Mr. D’Alambert a la Enciclopedia, re-
putado por un jefe de obra en las producciones filos6ficas de los tiempos mo-
dernos”. Alaba el gusto literario de Sir Clinton, al reunir con mano maes-
tra, las “bellas gracias con que se hicieron admirar los escritores antiguos”
y la exactitud con que se expresan los “modernos”. Y afade, que la ba-
lanza del saber, inclinada antes hacia la vieja Europa, comienza a mover-
se y el fiel ya se va inclinando hacia el nuevo Continente, probando la ex-
celsitud de la joven América, ya que "el hombre en todas partes es hombre y
que Ja mano benéfica de la Soberana Providencia ha distribuido con igual
el pensamiento en sus criaturas”. Se compromete a estudiar con detenimien-
to, algunos puntos de Historia Natural, que plantea Sir Clinton,

Al leer el Cuadro Sinéptico trazado por Unanne, se advierte e} rol
preponderante que da a la ensedanza de las Ciencias Naturales en la edu-
cacién del futuro Médico. La Botanica,” la Fisica, la Quimica y la Mine-
ralogia serin la piedra angular del futuro edificio médico. Por eso, en la
etapa decadente del Colegio, que va de 1825 a 1842, no faltan los detrac-
tores de la ensefianza, los envidiosos que quieren destruir la obra de Una-
nue, cuando éste ya estaba viejo y sin influencia politica. Desde el Con-
greso se emiten ideas disociadoras, para mermar al Colegio de esta pro-
vechosa ensefianza. Pero Unanue, a pesar de sus ados, tiene todavia espi-
ritu combativo, aquel que lo condujo al triunfo en diversas oportunida-
des; y, desde su retiro, envia sendas comunicaciones condenando este atro-
pello. Era por el afio de 1828, en el Congreso se trataba de renovar
la Instruccion piblica. Un representante, médico, quiere que sélo se en-
sede en el Colegio, Anatomia, Patologia y Clinicas, suprimiendo la His-
toria Natural, la Farmacia y las Matematicas, por considerarlas como '‘su-

1 Carta de Hip6lito Unanue a Mr. Jeremy Robinson. Publicada por el Rev. P.
Rubén Vacgas Ugarte. Convento de La Merced del Cusco. Mannscrilos peruanos en
las Biblietecas amerscanas. Tome IvV. Buenos Aires MCMXLV.

o

2 "“;Qué bellos especticulos ofrecen los hombres de genio al vesto de los mor.
tales! En el mismo dia en que se solemnixabs en ¢l Sena la memoria de Lineo, con
flores recogidas en Suecia, en e! Jardin del Pattiarca por su hija Elisabeth Linée, y
entonaban las damas dsociadas: dans ce coin charmaist de la terre | que flere cmbe-
Uit de ses dos”. (UNANUE: Ob. cientif. y lit).
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perfluas o de mero lujo”. Esto, dice Unanue, en vez de mejorar las con-
diciones del Colegio, las va a empeorar, “formando medicastros”. Los
avances de la Medicina, sostiene, los debe en buena parte a las ciencias
auxiliares, “es inconcuiso que la Fisiologia es el fundamento de la Pato-
logia y por consiguiente, especialmente la interesantisima parte que trata
de las funciones relativas, sin saber la Fisica, ni ésta sin estar iniciado en
Matematicas...”. Mas alld, anade: “Las intimas relaciones que la Bota-
nica, !a Quimica y la Farmacia tienen entre si y con la Medicina, son ta-
les, tantas y tan claras, v su estudio tan inherente al-de la Medicina, que
se escandalizarian los médicos europeos al saber de que en Lima, en la
Universidad de San Marcos, cuando se trata de reformar el estudlo medn-
co y por boca de un médico, se les baya llamado imitiles. .

En apoyo de su tesis y en defensa de su obra mmortal, Unanue adu-
ce otras razones: wbi physicus ibi incipst Medicus: la Fisica estd en la base
de la Medicina, extendiéndose en consideraciones sobre la electricidad y
el galvanismo en sus relaciones con la Medicina. “De muy distinto modo
pensaron los ilustres fundadores del Colegio, y cuando éste fué reformado
en el afo 1826, el seiior Pando, entonces ministro, respeté unas lostituciones
concebidas por los hombres mds eminentes... pero prescindiendo de la
autoridad de sus fundadores, no es mas glorioso al Gobierno no sélo con-
servar, sino darle mas importancia y nombradia a la dnica Escuela de Me-
dicina en Sudamérica...”. (Mercurio Peruano: N® 377. Lima, 1828)).

Tal es glosado, el Alegato vigoroso de Unanue en defensa de su caro
ideal. Por este documento, llegamos al conocimiento de un conato de
reforma en 1826, y otro en 1828, cuando se trataba de salvar su decaden-
cia y cierre. ;Fué ese representante a Congreso, un enemigo gratuito de
Unanue? 1. historia felizmente, no consigna su nombre.

Examinemos ahora la accién de Unanwe en el campo de la Higiene
y de la Medicina Preventiva. La costumbre de enterrar a los per:onajes
importantes en los templos, dassba de época inmemorial en Espana y se
habia conservado en Lima, durante la Colonia, con perjuicio notable pa-
ra sus moradores. A pesar del establecimiento del Cementerio, todavia
continuaba su uso. Unanue, al pronunciar un Discurso en el Pantedn
construido en el Convento de San Francisco en Lima, critica esta arcaica
costumbre. “De las iglesias, dice, como de una sentina de pestilencia, se
han propagado enfermedades mortales, que han asolado barrios, ciudades
y aun provincias.:.”. Anade, que el clima de Lima, “cilido y himedo,
expone a que se dafien los caddveres y corrompan el aire. Asi, dice, co-
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piando a Gregorio Salas, se respirard en el templo, “el agradable / Aroma-
tico olor que a orar convida, / Triunfen ya los inciensos primitivos; /
Y no maten los muertos a los vivos”.

Leonardo Villar, desde las columnas de la Gaceta Médica (1860), pro-
testa de esta perniciosa costumbre. En una discusién periodistica, aduce
una serie de razones de higiene, para que esas inhumaciones cesen, pues “no
es el clima de Lima, seco como el del Egipto y esto acelera la putrefac-
cion cadavérica”.

Pero es sin duda, en su lucha contra la viruels, donde el verbo y la ac-
cion de Unanue, se tornan verdaderamente épicas. Las epidemias de virue-
la que sus ojos presenciaron, no dejaron de hacerle pensar en el antidoto
para tan terrible mal. Le tacé la suerte, conforme anota Humboldt, de ser
el primero entre nosotros en iniciar la vacunacion oficial en el afio de 1802.
El fluido procede del sur y es enviado en vidrios. Dice que las costras de-
ben desleirse en pequefia cantidad de agua tibia para que quede espeso el
fluido y se pegue a la punta de la lanceta. Agrega que la vacunacién mas
segura, es aquella que se verifica de brazo a brazo, como la ejecut6 Jeaner
y la divulg6 Balmis. La primera vacunacion, fué practicada en 1802, por
la aplicacion de la lanceta y la utilizacion de costras venidas en vidrios.
Por eso, el resultado fué malo y el mismo Unanue declara, que el pus esta-
ba deteriorado. - Sin embargo, este esfuerzo para hacer triunfar la Medici-
na Preventiva, es digno de recordar, ya que se adelanta en cuatro afios a
la Expedicion que vendra con Salvani. Fsta vacuna, la trae un “descono-
cido”, un aficionado, en un barco que iba a las Filipinas. Tenia el po:
der disminuido y “ya se le tenia por perdida”. Pero Unanue, por camino.
indirecto, logra reavivarla, sirviéndose del pus de estas "viruelas benignas”,
para reioocularlas y asi mitigar los estragos de la epidemia.

Ese dato histérico lo trae Humboldt en su obra sobre la Nueva Espa-
fia. Refiere que por el mes de noviembre de 1802, pasé por el Callao, un
navio mercante, con destino a Manila. Una particular de Cadiz, habia en-
viado a las Filipinas algunos tubos. Unanue, aproveché de ellos, para va-
cunar varias personas. "INo se vié nacer ninguna puéstula”, dice Hum-
boldt; y, sin embargo, las personas asi vacunadas, padecieron viruelas be-
nignas, Se utiliz6 el pus de estos granos, para revacunar otras personas,
disminuyendo, como se ha dicho, la fuerza de la epidemia.

Empiricamente, sabian los pastores y la gette que trabajaba en los
essablos, que estaban relativamente inmunes contra la viruela. Humbolde
relata esta experiencia popular. A un negro que pertenecia a la Casa del
Marqués de Valleumbroso, se le habia inoculado, sin haber experimenta-
do ningun sintoma molesto de viruela. Dicho negro declaré estar seguro
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de co padecer la viruela, pues habia trabajado ordefiando vacas ea establos
situados en la Cordillera de los Andes, y en ese entonces, habia padecido
una erupcién, y que segun le habian manifestado “pastores indios ancia-
nos”’, los que habian tenido contacto con ciertos tubérculos de las vacas,
no contraian la enfermedad. He aqui, cémo el saber popular, aqui, como
en la China y en Gloucestershire, se adelanté algunos afios al gran descu-
brimiento. Fué asi, como Jenner, recogio esta experiencia, de la gente hu-
milde del campo, para inducir la gran verdad cientifica.

Unanue, afirma que la viruela en los nifios, ocasionaba funestos estra-
gos pudiéndolos prevenir la vacuna. Se ha de cuidar, enseiia, de no ha-
cerles tres picadas en cada brazo, “con el objeto de asegurar la comunica-
cion del fluido” pues suelen brotar los seis granos, inflamarles los brazos
y aun causarles convulsiones, aguda observacién ésse, comprobada recien-
temente por el descubrimiento de la encefalitis vaccinal. Dicha inflama-
cion, dice, disminuye con agua tibia. No aconseja vacunar en tiempo
de la denticién y cualquiera otra coatingencia, para ast no atribuir a la
vacuna, sintomas que no le corresponden. Mas, si ocurriese una epide-
mia, entonces antes de los seis meses (de edad) y en toda circunstancia,
debe ocurrirse a la vacuna, “como a una ancla sagrada, en que se afianza
la vida y la hermosura de los infantes”.

Tu faciem eripis
Peviclitartem, protegisque
Delicias J:wennss futurss.

Segin dice poéticamente Benjamin Waterouse.

La experiencia feliz de Belomo, ez 1805, hace ver a nuestros higienis-
tas la bondad del nuevo profilictico. Unanue, se expresa bien de este
“héroe” de la primera vacunacién y dice que la inoculacién antigua, hubo
de prohibirla el gobierno en la epidemia de 1802, parque aumentaba el
contagio. Seguramente, se refiere ¢l sabio, al ensayo preconizado por Cos-
me Bueno, copiado de la experiencia europea, de ingerir las costras des-
leidas en agua. :

Dice de Belomo: “A fines de 1805, tuvo la felicidad el doctor Pédro
Belomo, médico cirujano del Apostadero de marina, de que el pus vacu-
oo conducido en vidrios de Buenos Aires, le surtiese en un muchacho, pro-
duciendo un hermoso grano”. (Actuaciones literarias de la vacuna). Dava-
los, afios mas tarde, se expresara en igual forma, indicando, adn mas, de que
fué el dnico fluido que surtio efecto en Lima.
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" Actzaciones literarias de la vacuna er la Real Universidad de San Mar-
cos”, es el titulo de un opisculo, impreso en Lima en 1807 y eo el que da
cuenta de la misién de Unanue presentando al Claustro a José Salvan; y
Lleopart, Vice-Director de la Expedicién Filantrdpica. Esta Expedicion,
partié de La Coruifia, el 19 de marzo de 1804, vacunando ep las Islas de Te-
nerife y Puerto Rico.. Balmis pasdé a México y Salvani a América del Sur.

La Universidad de San Marcos, fué mas prédiga con Salvani, que con
Belomo y le concedié los grados de Bachiller, Licenciado y Doctor. En es-
tas actuaciones, Unanue, con verbo emocionado entona loas al gerio de
Jenner. El 8 de noviembre de 1806 se le confiri6 el grado de Licenciado
en Medicina: Hic amet dici pater, atque princeps, (Horario). Eleva su
vOz, para exalsar las glorias de Carlos 1v. Alabanse unos principes de es
tremecer la tierra con el horrendo ruido de las armas; gloriense otros de
llevar el terror y la miseria del uno al otro polo, sobre las movibles ondas
del Océano; erijanse enhorabuena en:el Continente y en las aguas monu-
mentos de sangre, que sefialen a la’ posteridad los héroes nacidos en nues-
tros dias para desgracia del género humano. Toda la gloria de nuestro
buen Rey quede reducida a ser un benefactor en estos tiempos infelices”
(Obras cientificas...). Y, luego: “Cuando se sefiale Ja serie de los reyes
de Espaiia, se dira al indicar al sefior Carlos 1v, este es el Padre de la Amé-
rica, y al escuchar ese tierno renombre, resonaran las mas sinceras aclama-
ciones de gozo y el respeto...".

“Hombre, exclama elocuentemente, ya en toda la extensién del globo
que habitas no queda un albergue seguro a la paz...”. Vino de los de-
siertos del Africa, la viruela, "que a manera de un rayo desolador, ha corri-
do uno y otro hemisferio, vengando con crueldad las cadenas que hemos
echado sobre sus habitantes. ;Y que caras cuestan a la América las que
éstos arrastran sobre su suelo!” Otras enfermedades atacan esporadicamen-
te, mas la viruela lo hace en forma constante y pertinaz, “‘crece en alevo-
sias y malignidad con los afios: precipim del trono a los Mogarcas, des-
puebla las ciudades, y arruina las cabafias. *‘;Cual sera la suerte de los vi-
vientes racionales si a esta feroz calamidad que los persiguen sin intermi-
sién, se juntan los estragos de una guerra la mas destructora, la mas des-
piadada, la mas general?” Mas, lo Alto, no quiere que se aniquile la es-
pecie humana; y, el remedio lo proporciona, “la vaca, ese animal inestima-
ble’ que nos alimenta con sus carnes, y regala con su leche, madre del buey
nuestro amigo y compafiero en las quietas labores de la campaiia, lleva
en sus prolificos pechos el precioso antidoto”. Carlos 1v, el gran Rey, se
ba dignado enviar este especifico, que trasmita “de brazo a brazo el celestial
preservativo”, desde las costas de Espafia a las de América. *“';Gran Rey!
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Nosotros no podemos testificaros de otro modo nuestra gratitud, que ase-
gurindose de nuestra fidelidad y sumision...”. Dulece ct decorum pro
patria mori, dijo Horacio, defendiendo la patria con la espada y con la
higiene. Termina Unanue, senafando los méritos de Salvani, para cedirle
el grado de Licenciado en la més antigua Academia del Nuevo Mundo.

El creinta de noviembre volvié a reunirse el Claustro para concederle
la borla doctoral. Galvanismo y vacuna, es el titulo del tema elegido por
Salvani para la colacion. Unanue, hace un elogio merecido del médico
espafiol, al que describe como de *“apacible natural, la honestidad de tu
porte y la dulzura de tu trato, son unos argumentos irresistibles de la mo-
ral de ctu alma”. Su abnegacion y filantropia han arrancado de la muerte,
numerosas victimas y contribuido a extinguir la viruela. Al terminar su
bella oracion, exclama: “Procura seguir sus huellas, dice, refiriéndose a
los padres de la Medicina, en el camino de la Sabiduria, e imitar sus vir-
tudes. Prosigue bajo sus auspicios comunicando el benéfico fluido de la
Vacuna a las Provincias del Perii que :zun carecen de ella. Quiera Dios
que el suelo Americano, al qual ha favorecido con tantos dones, no vuelva
a ser infestado por la pestilencial viruela! De este modo, mientras tiem-
bia la Europa con el funesto choque de las armas y opiniones: mientras
los hombres se abandonan a crimenes inauditos, y con necio orgullo insul-
tan al mismo Cielo; gozard nuestro magnifico Rey, en medio de tan gran-
des calamidades, el dulce placer de haber librado a la América de la mas
cruel de las enfermedades”.

Conciluyamos abocetando sumariamente otra faceta del sabio médico:
el humaxista y el educador. Largas horas de aprendizaje, en la juventud,
ea que lee a los clisicos de la antigiiedad, hao formado esta recia persona-
lidad de humanista. Yo anadiria que se encuentra en €l, la vibracion lu-
minosa del genio: Nullwunt magnin ingenitemn sine mixtura dementie. Fué
humanista en el sentido heleno del vocablo: “Nada de lo que es humano
me es ajeno”’, diria como el gran Socrates al perfeccionar el método dia-
léctico. Medicus enim philasopbus est deo aequalis, easeiia el Maestro de
Cos. Siempre fa filosofia, ha sido el motor animico que ha hecho avanzar
la Ciencia.

Es un renacentista, si por ello se entiende su afan por la cultura. Educar
a la juventud fué el objetivo principal de su vida. Para ello disponia de
una clara :nteligencia, un alto valer moral, y una recia vocacion pedagégica.
Al erigir el Colegio, no sélo se preocupé de la parte técnica, sino del sen-
tido moral del educando, base indispensable para }levar con decencia la
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profesion de Médico. Antes que formar técnicos consumados, queria foc-
mar hombres buenos, vir bonwns medends peritus, al servicio de la patsia:
educar la conducta, hacerle gozar de su vida interior, formar una persona-
lidad para cumplir una sagrada misién social. Su voz es la del maestro
que ensefia una nueva doctrina pedagdgica, un nuevo método, que lleve a
la juventud al descubrimiento de la verdad en la técnica y del sentido mo-
ral en la religién. Su vida y su obra creadora, estan guiadas, sin duda,
como la del gran educador Pestalozzi, en una inspiracién cristiana. Hay
en €l un eros pedagdgico, una fuerza inmanente que lo transforma en un
maestro, un educador, siguiendo la maxima del gran suizo: “Todo para los
demas; para si nada”. El ilustre médico es educador desde la juventud. Des-
arrolla’ esta vivencia, cuando al lado del aristécrata Landaburu, deslizaba en
sus oidos, la linfa tonificante del saber. Mas tarde, profesor de Anatomia,
instruyendo a la juventud en los secretos de la ciencia vesaliaua, discutien-
do dialécticamente, las diversas teorias sobre el origen del hombre y de las
formas anatémicas o exponiendo con elegancia, las inniimeras bellezas de la
Anatomia viviente. Después, en la Clinica, desarrotiando con agudeza su
criterio para llegar a un diganéstico diferencial e instituir una terapia sal-
vadora.* Educa también, desde su curul parlamentario, enseiiando los nue-
vos procedimientos hacendarios o las normas que deben regir en la ensenan-
za superior. La oratoria unaniana es vibrante y oportina. Maneja el ver-
bo con elegancia y elocuencia. Por eso, dice: “Las naciones que han su-
bido a la cumbre de la gloria, han conducido también su lenguaje a la de
la perfeccion. Como la lengua es la intérprete de los sentimientos del co-
razon; la que expresa las ideas del espiritu, la que trasmite los nobles sen-
timientos, la que comunica el fuego de la virtud y el honor, preciso es que
tenga todas las proporciones necesarias para hacerlo con claridad, dulzura
y fuerza que corresponden a la grandeza del espiritn, de quien es el 6rga-
005" -

Un acto poscrimero del sabio, es aquel reseftado por Valdizan, en que
se alista en las filas del Ateneo, con Pando y otros inreleccuales, para ofre-
cer su colaboracion en la ensefianza de la Historia. Bien ha dicho Spran-
ger, que educar significa propuisar el desarrollo metédico, teniendo en cien-
ta las estructuras vitales “previamente conformadas” (Ensayos sobre cultu-
ra), . Unanue conocia por ittuicion, estos resortes animicas de la Psicolo-
gia Educacional, para inculecar a la juventud la nuevz savia de su verbo.
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CAPITULO V1l

UNANUE Y SUS OBSERVACIONES SOBRE CLIMA
Y ANTROPOLOGIA

A principal obra que esctibi6 Unanue, se titula: “El Clima de Lima";

y por la trascendencia que tuvo para la época en que se editd, merece es-
pecial comentario. La primera edicion tiene la fecha de 1806, y fué he-
cha en la Ciudad de los Reyes. La segunda, en Madrid, en 1815, edicién
vigilada por su autor cuando fué a la Peninsula como Dipusado a .Cortes.
La tercera de fecha 1874, en Lima por Don Pedro Paz Soldin y Unanue,
e inserta en la Coleccion de Documentos literarios del Coronel Odriozola.
La cuarta el afio de 1914, en Barcelona. La de 1940, es la quinta edicidn,
habiéndose tomado como modelo la segunda del afio 1815. También en
las paginas de la Gaceta Médica de Lima, a fines del siglo pasado, se edi-
taron algunos capitulos de este libro.

En Ia historia de la evolucién cientifica, aparecen obras que por sus
caracteristicas y forma de produccion, estan impregnadas de un sello de-
originalidad y pujanza intelectual sus generis. Tal pasa con la obra de
Unanue: “El clima de Lima y su influencia sobre los seres organizados en
especizl el hombre”, que a no dudarlo, representa una pequefia enciclope-
dia de Geografia y Patologia Médicas.

Entre los antecedentes de esta obra, s6lo un atisbo escrupuloso de la
Historia permite descubrir pequefios modelos de remota procedencia. Es
necesario retrogradar mas de veinte siglos y llegar a la fuente médica uni-
versal, Hipdcrates, cuya mejor obra, llamada “"De aires, aguas y lugares” (de
aere, locss et acquis) es, segun los hiscoriadores, el primer libro de Geogra-
fia médica, Climatologia y Aatropologia. Como gran Médico Socidlogo,
establece la distincién de las oumerosas razas, “entre las gentes de las tie-
rras altas, himedas y batidas por los vientos, gentes de elevada estatura y
de condicion a la vez dulce y bravia, y los habitantes de las tierras ligeras,
descubiertas, sin agua, de variaciones climaticas bruscas: nerviosos, secos,
mas bien rubios que morenos y de caracter arrogante ¢ inddcil”. (Hipocra-
tes: Corpus bipocraticum. ..).

s
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En Galeno, se hallan dispersas algunas recomendaciones respecio del
clima. Por haber viajado mucho, y ser un gran erudito, pudo compulsar
las influencias terapéuticas de ciertos climas. También, en los escritos ara-
bes encontramos importantes datos sobre climatologia y Geografia médiea.
A mediados del siglo xviil, aparece Sydenham, restaurador de los métodos
hipocraticos, quien atribuye gran importancia en el desarrollo de lus enfer-
medades contagiosas al factor clima, creando las constiticiones epidémicas
0 gewius epidemiscus. Sus ensayos sobre Geografia médica y Meteorologia
de las epidemias, representan un gran esfuerzo para la época. Era el am-
biente, impregnado de las miasmas deletéreas, las que influenciaban y ha-
cian propagar la epidemia.

Sin recurrir a los cientificos-médicos, tenemos una larga pléyade de fi-
l6sofos, socidlogos y naturalistas, que se dedican con noble empefio a estu-
diar las influencias del clima en la evoluciéon humana, en las sociedades y
las razas.

Asi, desfilan en larga lista: Aristoteles en su Politica, Platén, en las
Leyes, Ptolomeo, Polibio y Lucrecio entre los antiguos. Entre los inoder-
nos, Bodin, que “tiene el sentimiento claro de lo insuficiente y arbitrazio
que sera un determinismo geografico riguroso”. El Abate Dubos, con sus
estudios sobre la influencia del aire en el cuerpo husmano y la acciéon de
los climas sobre la ciencias y arres. El gran Montesquieu, precursor leja-
no de la Revolucion Francesa, que en su “Esprit des lois”, se esfuerza en
demostrar, como la naturaleza del terreno, influye sobre las leyes, abordan-
.do el gran problema del medio fisico y resolviéndolo en el “sentido de un
determinismo estricto y absoluto”. El mismo Buffon, citado varias veces
por Unanue, “el sabio Conde Bufon", contraviniendo a las doctrinas reinan-
tes, da preponderancia al factor hombre sobre el medio y dice: “‘es el tini-
co de los seres vivos cuya naturaleza es lo bastante fuerte, lo bastante ex-
tensa y flexible, para poder subsistir y multiplicarse en tcdas partes y re-
sistir las influencias de todos los climas”. Hasta el satirico Voltaire, se
ocupa en su Diccionario filosofico de las influencias del clima sobre el
hombre y las Instituciones:

A pesar de toda esta gran cita histérico-critica, bien poco se saca en
claro en trabajos de esta indole; y, Unanue en su tiempo no los hubo de
tener mayores, por la poca difusiéon de los libros. Pero de la lectura de
“El Clima de Lima”, se deduce debieron ejercer mucha influencia en su
animo los clasicos griegos, sobre todo Hipdcrates al que cita muchas veces,
asi como sus famosos aforismos; Celso, el gran médico latino y Galeno, lo
mismo que Haen, Boerhaave, Baglivi, Stoll y muchos otros entre los anti-
guos; Cosme Bueno, Valdes, Davalos, Moreno, Bottoni entre los nuestros.
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El pawralissa Humboldt, a quien conocio personalmente, asi como el bio-
logo Darwin y el fisico Saussure le eran familiares; y, hecho curioso, en la
jugosa frusa cientifico-literaria de que esta constituida “El Clima de Li-
ma", a la vuelta de un parrafo cientifico, elegantemente coastruido, existe
una cita sabrosa en verso latino, griego, o la opinion autorizada de algan
filosofo o cientifico. Virgilio, el gran poeta latino, esta citado multitud
de veces, Jo mismo que Horacio, Ariosto, Juvenal, Vanniére y Plutarco.

Si examinamos con detencion “El Clima de Lima”, encontramos con
René Moreno, que es el libro menos imitador, y como diria Billings, pe-
culiar “en asunto, modo de desarrollario y estilo de la composicion”. De-
dica Unanue su libro, a Gabriel Moreno, *preceptor esclarecido, amigo be-
néfico y literato virtuoso”, Catedratico de Prima, discipulo de Cosme Bue-
no y orientador de la Ensefianza Médica. lndica Unanue en la introduc-
cion, de como ha sido guiado a verificar este estudio, por la corriente es-
piritual de la época, que “ocupa la atencion y los trabajos de los primeros
filosofos de Europa’.

En la Seccion primera se ocupa de la “"Historia del Clima” o mejor de
su descripcion, de la situacién de Lima, "la ciudad mas rica y célebre de
la América Meridional”. Nos habla de las cualidades del suelo o geolo-
gia, seccion en la que emite conceptos sobre el origen del continente ame-
ricano y algunas disersciones sobre teorias geologicas.

Se ocupa luego, de las cualidades organolépticas de las aguas de Lima,
tema del que habian tratado anteriormente, Cosme Bueno y J. M. Davalos, es-
tudiando la bigiene y dando algunas reglas profilacticas para su consumo.
"La atmosfera de Lima es opaca y poco renovada”, con gran cantidad de
vapor de agua. Desde aquel tiempo justifico Unanue, el titulo de higros-
copica, con que bautizo algin literato, nuestra ciudad virreinal. Sus ob-
servaciones meteorologicas sobre variaciones de temperatura y presion, son
bastantes precisas y estin de acuerdo con las contemporineas de Humboldt.
Analiza la influencia solar en las distintas escaciones y se revela buen ob-
servador, cuando dice: “bassa la imaginacién adquiere no sé que grado de
vehemenaia y energia”, refiriéndose a la época de calor. Luego, al estu-
diar la influencia de la luna y los eclipses, sobre los reinos animal, vege-
tal y algunas enfermedades humanas, como por ejemplo el asma. se exce-
de en consideraciones cosmologicas, cval correspondia a las ideas reinantes
de la época. El clima ocupaba lugar primordial cn la génesis de las enfer-
medades.

En los capitulos siguientes, gelativos a los vientos, Huvias, cruenos, ra-
yos, temblores, etc., hay observaciones meteorologicas justas, asi como re-
miniscencias_historico-cosmologicas.
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En la segunda parte de su obra, se ocupa de las influencias del clima
sobre los seres organizados, comenzando su estudio por el reino vegetal.
Someramente trasa de la flora costeda y de la sierra; de las caracteristi-
cas estacionales, propalando las excelsitudes de la vegetacion de los alrede-
dores de Lima, parodiando sin duda al vate Peraltz, “‘que son lugares en
que la naturaleza se excede a si misma"” y “concurre con el clima a fomen-
tar la fecundidad de sus huestos”. Se ocupa luego, de la influencia nefas-
a para el reino vegetal ocasionada por los terremotos de que fué teatro Li-
ma, durante la época virreinal. Contiene breves nociones de lo que ac-
tualmente se llama climato-botanica.

A propésito de las influencias del clima sobre el reino animal, hace la
descripciéon de las distintas clases de perros, de la epidemia de rabia ha-
bida el aiio 1803, la cual cundié en Lima y fué hibilmente combatida mer-
ced a las atinadas disposiciones del Protomedicato, presidido por Upanue.

Al trasar de las influencias del clima sobre el hombre, comienza ha-
ciendo un estudio diferencial de las razas, desde el americano autéctono,
"pelo negro y latgo, ojos negros, facciones delicadas, aire melancdlico, ima-
ginacion pronea, corazon sensible y timido”, hasta la raza negra, pasando
por la europea. -

Es indudable la influencia del factor clima sobre el espiritu, pero es
mayor esta influencia en las zonas tropicales o sub-tropicales, en que exis-
tiendo a la vez un grado de humedad atmosférica elevado, abaten estos
factores completamente la produccién intelectual y en que “el cuerpo encr-
vado sélo desea el reposo y los placeres"”.

En “Influencias sobre el ingenio”, aborda un tema de importancia por
su caracter autoctono. ¢Por qué la produccion intelectual, la mayor vive-
za imaginativa, se revela mas en ciertos paises y menos en ottos? Son in-
terrogaciones cientificas que han sido resueltas s6lo fragmensariamente y
en época muy posterior. Es lo que Ilaman los autores la energia climatica
y la division consiguiente de los climas en deprimentes y estimulaates (Hun-
tington). Pero esta teoria tiende a resolver unilateralmente el problema,
pues, el clima es un factor externo, que influencia relativamente la produc-
cion intelectual, dependiendo ésta, principalmente, de otras condiciones bio-
l6gicas. ‘

Unanue, afirma como buen psicélogo, que "existe una disposiciéon na-
tural del hombre americano para la civilizacién y la cultura”. . Proclama
la superioridad de las razas nérdicas europeas, en el caso de “que la so-
lidez del pensamiento y el descubrimiento de verdades, piden reflexion”,
creyendo es el “frio que da a sus nervios elasticidad y tono capaz de mu-
cha atencién y constancia”. En cambio los americanos sobresalen en vi-
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veza imaginativa, y en “descubrir cvanto depende de la comparacion”. Pre-
tende-que los dones de la inteligencia, brillan mas en las regiones circun-
vecinas al Ecuador.

La Seccién tercera esta consagrada a estudiar las influencias del clima
en las enfermedades. "El hombre antes de morir padece muchas alteracio-
nes en su salud. Una parte de éstas proviene del abuso que hace de las co-
sas que se le concedieron para su subsistencia y recreo: la otra, de las cali-
dades del cielo baxo del qual mora. Y aun a las primeras extiende el cli-
ma sus influencias, pues segiin las disposiciones que engendra en nuestros
cuerpos, asi es la capacidad de éstos para resistir o ceder al dafio que les
amenaza en el exercicio de sus necesidades y pasiones”. Por eso afiade afo-
risticamente, que el escudio de ]Ja Medicina deberia empezar por el del cli-
ma. Da, pues, en todo el capitulo, importancia preponderante al factor
clima y al ambiente geo-césmico, importancia derivada de las doctrinas rei-
nantes en la dpoca. Asi aparecen como consecuencia de las variaciones
bruscas de temperatura, diversas enfermedades infantiles, las convulsiones,
Ia temible espasmofilia, la epilepsia y los trastornos propios del aparato
digestivo, alteraciones que se observaban corrientemente en ciertas estaciones
(empachos, colicos, lipirias, obstrucciones intestinales, etc.). ‘Trata tam-
bién, de 1a influencia de ciertos climas hiimedos, para desencadenar las en-
fermedades del pecho, la tisis, el asma, el catarro nasal, tan frecuente en
Lima y, de cuya génesis, hace una explicacion ingeniosa.

Jas enfermedades en relacion con las diversas estaciones del afio, mere-
cen observaciones atinadas, siguiendo en esto, las observaciones de Hip6-
crares. Hace un estudio de las diversas epidemias babidas en Lima, con re-
lacién a las estaciones. Estudia la debilidad somaitica del indio frente a
las infecciones, corroborando la frase de Cosme Bueno, “‘que el indio tie-
ne los huesos duros y las carnes blandas”. Con respecto a la verruga pe-
ruana, sigue el equivoco de la época, error bastante dispensable, dada
la ignorancia en que se encontraba respecto a su forma de adquisicién.
La confunde con la Jve venerae.

Mientras Unanue prosigue en el estudio de las influencias del clima
sobre las enfermedades, tiene ocasién de¢ mostrarnos obscrvacioncs clinicas
concisas, somadas de su copioso archivo, ya que fué médico de gran cliente-
la y clinico de los mejores hospitales de la época. De aqui que su libro
contiene datos preciosos sobre 1a patologia limefia de entonces. Nos descri-
be el paludismo en su diversas formas, las neumonias, peri-neumonias, pleu-
resias, apoplejias, convulsiones, accesos histéricos, etc. '

El articulo segundo de esta seccion tiene un cariz que podria tildarse
de psicoldgico. Se refiere a la influencia del clima sobre el alma. Aqui
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se revela Unanue, buen psic6logo al profundizar en las cualidades del al-
ma contenidas “en ese tronco en que reside la sabiduria” y modificables
merced a las variaciones climiticas. En este sentido es us verdadero pre-
cursof de estudios que solamente ahora toman un sendero cientifico.

Estudia en seguida, los medios de preservarse de las enfermedades del
clima, estudio que es principalmente de dietética. Comienza haciendo la
apologia de las cualidades de la buena leche, asi como una serie de dispo-
siciones para la lactancia de los infantes como medio de disminuir la mor-
talidad infantil, que ya preocupaba a Unanue. Hace un estudio exhaustivo
de los alimentos populares, que podriamos denominar un compendio de
bromatologia. Estudia las bebidas, indicando una serie de msedidas higié-
nicas para su buen empleo y la manera de evisar su descomposision.

En “suefio, vigilia y gimnastica” se encuentran atinadas reglas de hi-
giene mental para el reposo corporal, asi como el uso de los vestidos, ejer-
cicios, juegos artificiales; la musica, que debe colocarse, segin Unanue
sobre los ejercicios gimnasticos, porque “fortalece el alma cuando se canta
o tafie”. Psicoterapeuta intuitivo, aconseja la musica, el silencio y los fac-
tores de tranquilidad de ambienite para mejorar a los enfermos nerviosos.
“El silencio y la luz moderada inducen quietud en los enfermos; mas algu-
nos desearian disipar la melancolia de espiritu con la conversacion suave
de un caro amigo, u oyendo algun instrumento de su aficién, y no debe
negarseles este consuelo. La mdtsica ha acreditado tener un imperio pode-
roso para refrenar los delirios”. Todo estos postulados de psicoterapia, los
ha puesto en practica, de alli su éxito como clinico. También se muestra
partidario de los ejercicios mentales, baciendo suyo el aforismo latino,
mens sana in corpere sano, citando las opiniones de los médicos america-
nos eatre ellos, Rush, conceptos que preconiaan la manera como los ejer-
cicios mentales y fisicos, producen alargamiento de la vida.

En la seccién cuarta se ocupa de los medios de curar las enfermedades
del clima comenzando por la “autocracia”, poder defensivo del organis-
mo, o mejor, la fuerza medicatriz de la naturaleza de los antiguos hipo-
crdticos. Sostiene que una buena dieta, favorece las defensas de la natu-
raleza y el triunfo del cuerpo, contra la enfermedad. Hace un estudio
fragmentario de las fiebres palidicas, sospechando que la mayoria de las
enfermedades, provienen del “casarro” enfermedad céntrica o “constipa-
cion” de la cutis tan frecuente en Lima. Propugna una buena climatote-
rapia, basada en el conocimiento de las cualidades favorables del aire, asi
como de su composicién, distribucién, etc., dando algunas reglas higiéni-
cas para el mejor aprovechamiento de él
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Prosiguiendo con los beneficios provenientes del cambio de clima pa-
ra curar ciertas enfermedades, como hemi-crdneas, toses convulsivas, etc.,
dice, con respecto a las dos enfermedades anteriores, que “desaparecen lue-
go que las hiere la benigna aura campestre”. El territorio peruano, que
en sélo 20 leguas que median entre el Océano y la costa, abarca casi todos
los climas conocidos, se presta favorablemente para aprovechar desde el
punto de vista médico, los factores climaticos, partiendo del apacible clima
marino, hasta el seco de la altura. Hay en esta seccién, comentarios muy
sugestivos respecto a las alteraciones fisiolégicas en el hombre, alteracio-
nes derivadas del ascenso a las grandes alturas, en aquella época en que se
conocia solo, rudimentariamente esta patologia.

Como buen clinico, aconseja a los tisicos que deseen beneficiar del
clima de altura, hagan el ascenso por grados y no estando los casos avan-
zados, para que asi no sufran “ni Ja levedad de la atmésfera, ni el inten-
so frio de las nieves, porque en tal caso pereceran arrojando sangre por
la boca".

Tratandose del factor terapéutico, insiste en la dietérica, siguiendo me-
ticulosamente a Hipdcrates, sobre todo en su principio de contrariedad;
(contraria, contrariis, curantus) a Galeno, Boerhaave, Baglivi, D'Haen y
otros clinicos de su tiempo. Del empleo de las bebidas en las enfermeda-
des, hace una serie de consideraciones sobre la' forma de administracién;
asi como indicaciones relativas a barios, ejercicios gimnasticos del hom-
bre enfermo, etc.

En el Capitulo : poder del arte médico en la curacién de las enferme-
dades, tiende a considerar las influencias preponderantes de los factores cli-
matéricos, estableciendo asi una seccién de profilaxia en relacién al clima.
Con gran visién de higienista, relaciona la existencia de pantanos y char-
cos, con las epidemias de malaria que azotaban al pais, conociendo muy
bien el empleo de la cascarilla, (la opiata febrifuga), y clinicamente, las
diversas formas del paludismo pernicioso.

“El arte y la naturaleza deberan concurrir a la curacién de las enfer-
medades”, conforme al concepto hipocratico, valido hasta el presente. Co-
mo Broussais, era partidario decidido de las sangrias en gran escala, ha-
ciendo suya la frase de Triller, “debe comprarse la salud con sangre.

La quinta y ultima seccién, estd dedicada al estudio de lo que el autor
llama la “Constitucién médica del afio 1799, en que el término constitu-
cién se refiere al aspecto de la patologia médica en las diversas esseciones
del ano. Comenzando por el estio, siguiendo por el otodo, invierno y pri-
mavera, en cada una de ellas, esta anotada con escrupulosidad, las diver-
sas enfermedades propias de cada estacién, la manera de presentarse y la
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forma de conducir el tratamiento. En esta ltima seccidén, como en las
anteriores, se observa el espiritu clinico de Unanue, sus atinados juicios
nosograficos y su criterio generalizador.

Pero, la obra de Unanue, no es solamente importante desde el punto
de vista médico, lo es también para darnos una idea del pensamieato
cientifico de la época. Asi, desde el angulo de la antropologia, pode-
mos afirmar que en ella es donde encontramos los primeros atisbos de la
raciologia americana. Habia leido con provecho a Camper (Varictés de
la pbysionomie, Paris, 1792), el ilusire médico holandés descubridor del
idngulo facial. Dice Unaaue: “Tirando una linea horizontal que atraviese
la base del craneo y dirigiendo otra recta a su encuentro sobre el labio
superior del arco de la frente, en su reun:t6n han de formar un iangulo mas
o menos abierto, segin la curvatura de la frente”. Luego, hace una com-
paracion entse las diversas razas, en atencion a este angulo facial y dice que
la mas alra perfeccion es el de 100. Que entre las estatunas romanas, el
angulo era de 90 a 80; entre los asiaticos, en segundo término, de 80 a 75;
en los americanos de 75 a 70; y, por Gltimo, en la raza negra entre 70 y 60,
acercandose mucho al del orangutan que es de 60 y 50 grados. “Pues en
esta misma degradacion que hemos notado, descienden los talentos desde el
celestial y sublime del europeo, hasta el torpe y rudo del negro”.

Sigamos a Unanue en sus apreciaciones raciologicas. ‘“Aunque todos
los hombres que pueblan la tierra descienden de un mismo padre, la dife-
rencia de climas, usos y alimentos a que los redujo su primera dispersion,
ha ido introduciendo tal diversidad en sus facciones y propiedades, que
al comparar hoy dia varias naciones, parecen derivadas de distinto ori-
gen...”. Aqui Unanue, profundo temperamento religioso, sigue fielmex-
te al Génesis. .

Veamos las variaciones raciales.. “Un color cobrizo o amarillento, pe-
lo negro y largo, ojos negros, facciones delicadas, aire melancélico, ima-
ginacion pronta y fuerte, corazén sensible y timido: he aqui el retrato del
americano. Un pelo erizado que no se levanta del casco, facciones salva-
jes, color negro, espiritu pesado y un corazén barbaro han trocado en
triste herencia a la mayor parte de los africanos. La poblaciéon de Lima,
se compone de estas tres naciones. Condujo a la primera la gloria de con-
quistar; la segunda es originaria del pais; y la tercera ha sido arrastrada
por las cadenas de la esclavitud. Estas diferentes tribus se han reunido,
mezclado y hecho nacer entidades medias. Algunas ramas conservan suas
origen primitivo, pero, el clima ha becho impresiones en ellas que mani-
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fiestan no nacieron donde esta arraigado el tronco de sus abuelos™. Es
precisamente en Unanue, donde por primera vez hallamos la descripcion
de las diversas razas que pueblan Lima, con sus diferencias somaticas y psi-
coldgicas.

Prosigue: "“Las razas provenientes de europeas, con las ligeras varian-
tes de ]a adaptacion al suelo americano: si han sido andaluces, pierden el
rojo de las mejillas, el blanco algo se quiebra y permanece asi en las gene-
raciones siguientes. Luego los cruzamientos de blanco con india, forman-
do los mestizos, de constitucién hercilea, espiritu y disposiciones exterio-
res como los gallegos; sacan sus hijos ojos azules y demas rasgos de sus pa-
dres europeos”. ‘

El de blanco con negra o mulato, “su alma adelanta infinito sobre los
negros. Imaginacion acalorada; lengua voluble, amor al lucimiento. Ha-
ria progresos en la elocuencia y poesia si la educacion auxiliara al genio™.

La siguiente mezcla entre blanco y mulata, da el cuarterdn, y luego en-
tre blanco y cuarterén, el quinterdn, “‘adelantan en el color al mulato, pe-
ro pierden en su fuego”. Después las demds mezclas entre negro e india,
entre negro y negro, el negro criollo, "que aventaja a sus padres naci-
dos en Africa”, y lo que Unanue califica de salto atrds o degraciones del
color primitivo entre negro y mulata, dasdo el zambo; entre zambo y ne.
gra, entre negro y chino, etc. :

Es innegable la influencia del clima en la raciologia. Leyendo la
importante obra de Deniker, se llega a las mismas deducciones climati-
cas. Segun las modificaciones de aquel, irdn variando las caracteristicas de es-
tas 1ltimas. Y adn, si nos atenemos a las deducciones de la bio-climatica,
.podemos concluir en las influencias del clima sobre el psiquismo. Una-
nue, también las sospechaba. “Supuesta la igualdad de proporciones en
los paises templados, s6lo se exceden los hombres en ejercer en sus partes
ciertas facultades mejor que otras por las influencias del clima™. Des-
pués, agrega: “"A los que nacen en este Nuevo Mundo, ha tocado el privi-
legio de ejercer con superioridad la imaginacion y descubrir cuanto de-
pende de la comparacion”. Para terminar las aficiones antropoldgicas de
Unanue, diremos que fué un admirador de Jorge Cuvier el inmortal fun-
dador de la Paleontologia y se refiere a sus estudios, a propésito de dos
muelas gigantescas que se conservaban hasta hace poco ea el Museo A. Rai-
mondi, en la Facultad de Medicina de Lima y que él creia de la especie
Mamouth.
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