
desde mi habitác."lo 
( ESCRITOS J 

matilcle palza valdivia 

PUNO /'8' 
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desde mi habitác"lo 
( ESCRITOS J 

matilde palza valdivia 

PUNO / '8;, 
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H1 euartc es una 
manzana, 
con 11u11 libroa, 
con au 
cillecara, 
con eu cama 
tierna para 
l.a noche dura. 

Javier Heraud 

Encorrada en esto habit4eulo 
He aa�ixi• l.& l.oeura 
M• re!'usio en u.na eaquJna 
Doabordad11 de miedo 
Sentada abrazo mia extrelllidadoa 
Y oaeondo mi cabe&& 
Principia la do!onnaei6n 
Y �luyon mia carnea por loa ojoa 

El recinto llono do BA8 i:rultieol.or huyendo 
por l& puo:-ta 

por la vent&.n11 
huyendo por loa oJoa 

Un•• e&nieaa Ju,ueteando 
Se paoean por ol euarto 
Cue.ndo oatoy totalmente aa!ixiada 

S6lo ol vacío 
no losro recoeerme 

no atrapo l•• e•nieae 
entone•• pieneo 

Mj eu�rto as una 
manzana, 
con aus libroa, 
con su 
eáecnra, 
con su cama 
tierna para 
.la noche dura. 

Javier Heraud 

Encorrada en a�te habit4eulo 
He aarixi• la locura 
Me re!'ugio en una esquina 
DesbordadR de miedo 
Sentada abraeo mi• extremidadea 
Y eaeondo mi cabeza 
Principia la de!onnnei6n 
Y tluyan mis carnea por loa ojoo 

El racinto lleno do gR� =ultieo.lor huyendo 
por la puorta 

por la ventana 
huyendo por los oJoa 

Un•• canica• Jugueteando 
Se paaea.n por el cuarto 
Cuando estoy totalmente asfixiada 

S6lo el vacío 
no logro recogerme 

no atrapo l•• canieaa 
entoneea pienao 

\ 



, 

�os oJoe a fflenudo ae estrellan 
con árbcles otonalaa 

Como un anciano ein horizonte 
Loo ojos anal suelo rotan 
Flotan vuelan como plumas 
Int♦ntan loa paaoa extraviados 

de díns carr.oles 
ideas qua reptan 

NiOos bullando en siempre l•rsos espacio& 
La be r-e doe 

Siendo• mano rutura espacio 
ni respiracicSn 
le eerlln rotadoa 

LUetfO pupilas al .lomo por tier::ipo 
impotencia •son1:endo arreados 

Sentiniie tan sola 
Sola muy aola 
Saber que no lo ast07 

Notar qua estoy demás 
y no poder jrme 

Saber que me rui y volví 

Saber saber t11ntc, 

Sin entender nada 
Saberte a tí eole�•d 

Los oJos a menudo se estrellnn 
con árbcles �tonales 

Como un anciano sin horizonte 
Loo ojos en el suelo rotan 
Flotan vuelan como plumas 
Intentan loa paaoa extraviados 

do días carr.oles 
ideas que reptan 

ranos bullando en siempro largos e:,pacJoc 
libi,rados 

Siendo a mano �utura espacio 
ni re.spir•cJ(Sn 
le aerlln robados 

l.uet;to pupilae al lomo por tie1:1po 
:lmpoter,ci• agonize.ndo arreados 

Senti:r;,ne tan sola 
Sola cruy aola 
Saber que no lo esto7 

llotar QUe estoy demás 
Y r.o poder j rme 
Sabor que me fui y volví 

Sabor aabor tantt> 
Sin entender nada 
Saberte� t1 sole�nd 



Al perderte a tí 
He pordido los eentimiontos 
Sin saber siquiera porqu6 
Lo mis�o que se pierde 
El sol en al erapúeculo 
Nis l�tidos en los días 

Te he dejado entrar en mi pa9&do 
Sin loer� det■n■rt■ 

in■vitabloment■ 

Jo vine aquí 
Pol" casual1dad 
Do otros nada a6 
He Tevelal"on loa suano9 
T nací a pee&T 

D• gritos y llantoa 

Yo vi.ne •qui 
Pol" casualidad 
De otros nada a& 
Pero llegu6 a destiempo 
Como nieve en el vorr.no 

Yo vine nqu! 
Por casualidad 
De otro3 nada s6 
).hora so¡- 

La incertidumbre 
De otro sor que pulula en :Lnviornc 

Al perderte• tí 
H• perdido loa aentimiontoa 
Sin aaber aiquiera porqué 
Lo miaoo que•• pierde 
El eol en el crepúsculo 
Hie latidoe en loe díaa 

Te he deJ•do entrar en mi pasado 
Sin loerar d•t•n•rt• 

1n•v1tabl.em•nte 

Yo vine aquí 
Por eaeual.idad 
De otroa nada aé 
He revel.aron loa auenoa 
T nací a peear 
De gritoa y l.lllZltoe 

Yo v�• aquí 
Por casualidad 
De otroa nada•' 
Pero llegué a deatiompo 
Como ni@�e en el vorr.no 

Yo vine aqui 
Por casualidad 
De otros nada só 
..hora so:;- 
La incertidwr1bre 
De otro ser que pulula •n in�·iernc 



Ahora escribo piJaroa. 
No los veo venir, no los elijo, 
do golpe eatin, sen eato, 
una bandada de palabras 
pos'-ndoee 

a 

una 
en lo• alambrea de la pigina, 
chirriando, picoteando, 

lluvia de alt\8 
y yo ain pan que darle&, aolamenta 
dejindolos venir, Tal vez 
sea eao un irbol 

o tal vez 
al amor. 

Julio Cortázar 

A.hora escribo pdjaros. 
No los veo vonir, no lo� oliJo, 
do golpe estln, son esto, 
una bandada de palabras 
poelindose 

a 

una 
en los alambree de la p4gina, 
chirriando, picoteando, 

lluvia de alas 
y yo sin pllUl que darles, solamente 
dej�ndoloe venir. Tal vez 
eea eeo un ,rbol 

o tal vez 
el amor. 

Julio Cortázar 



Yo como otros 
tlo Clll!lino entre nube• 
Soy una de 111lla111 
/1111 hnllo triste 
D•ade mi orisan 
Y mi triateza ee sri3 
Yo lluevo como nube 
�n gotaa criatalina• 
No·,nuero 
Y me engendra •l aol 
Una y otra • .,ez 

Yo como otroa 
Uo c11m1no entre nub111111 
Soy una de ell•e 
En mi cortP. alegrla 
Soy blanca 
r•ro soy gria 
Y lluovo 

�� un rel�mp•go mi cabozo 
Y trueno· 
Yo como otro• 
no •• , 

Yo como otros 
/lo camino entre nub1111 
Soy una de ellas 
lle hnllo tl"'iate 
Deade mi origen 
Y mi tl"'iateza •• gris 
ro lluevo co�o nube 
Zn cotae criatalin•• 
No· l!!Ulll"'O 11111 deavaneaco 
r me engendra al eol 
Un& y otra vez 

Yo como otros 
No c�mino entre nuboe 
Soy una de 1111•• 

!:n mi eort•. alegría 
Soy blanca 
Paro soy gl"'is 
Y lluovo 

Ea un rel�mp•go mi cabozn 
Y tt"Ueno· 
Yo como otros 
no ••• 



cu .. 11do 011eampa ol día 
Cu1<ndo eale •l ercoi.ris 
F.11tonce11 lluevo yo 

Y c•d• qu9 llueve 
�lento que me toeo.n 
�l�un•s sota■ muart•• 

Mir �:anuela 
S1 p•.:d!11r:a r11eordar tu rostro 
Y no éltuJ,,r flor•• por ti 

�?lía record&r:� �uriond:, 
euand:, tiun•d-,e{,, tu11 labtos 

-�1 �•nu•l• 
Sl vt•ra volar "" suef"ios :u eue epc 
y 110 1mag1nar bo11que11 por :! 

Porm{t•m• Manuela 
Que te recuerde apenas 
Al menoa ai a diario no .a::ur!oras 

Cu,.ndo oscampa ol día 
C11Mr1<lo aal8 al crcoiris 
f:utonca, lluevo yo 

Y o•da QU& llu&ve 
�Jdnto que me tocnn 
-'lRu""" gotas muertas 

Ah! ,"..onui;,la 

S! p•.1d!ltr"ol r8cord.lr tu rostro 
Y no r!tt:uJ,�r flor-ea por- t.1 

$olí_. r•cordart"' mur!ond-:; 
e as ne e hur,&d'!'CÍ,"\s t u a r e e t e a 

.�, Hanu•l• 
Si v t e r-a •1olar <tn e ce ñc e �u c ue r po 
Y no 1raag!nar boaques por !! 

Porm!tem• Manuela 
Que te r•cuorde apenas 
Al raanoa ai a diario no inur!oras 



Por cada flor desvanecida 
Flor apesada a la yerba 
Flor insapiente de ªSUª diaria 
Resecos tallos y raícea 
Eaperando pr6xima pri.lnavera 
Por cada �na de ellaa 
Arr•ncar4 lffl.l•rt• a la lnUerte 
Donard mi vida a la 111Uerte 

Cortaré !lorea y t&.lloa pliaticoe 
Quitaré las raíce• metilicaa al. auelo 
Laa he de lanzar a loa díae 
Regaró laa o·tru 

emuftaré a cultivar•• ••Pin•• 
A de!ender au tierra • anoanchar 
Sus ra!celll conqU.iatar aste mundo 
Exisir Jardinee eapacio •gu• 

Ell•• devuelven la vid• a la Yida 
ColaborM a la muerte 

1d vida 

�on el roetro a la ventana 
&ricontr, un irbol 

Pupilae reptando 
Hojas •l oualo 
Por ruer�a arrancadas 
En menuda lluvia 
A cada otof'lo 
A.hora o luego 

Por cada flor deavanec:l.da 
Flor apegada a la yerba 
Flor insapiante de a¡;ua d:l.nria 
Resecos tallos y raícea 
Eaperando pr6xima primavera 
Por cada t:.na d• ellaa 
Arr•ncar4 irru•rt• a la U!Uert• 
Donar, mi vida a la 1111.1.erte 

Cortar, Clorea y tll.l.los pl�et:l.coe 
Quitar, las raícea m•tilicae a.l suelo 
Laa he do lanzar & loa días 
Resa.r6 lae · Otr .. 

en.:,etie.r-' a cultivara• ••pin•• 
A derender au tierra a eno;l.llchar 
Su.s raíces conqu.ietar e3t• IIIUDdo 
Exigir Jardines espacio 

Ellas devuelven la Tida a la y1da 
Colaboran a la J11Uerte 

in.i vida 

Con el roetro a la ventana 
E:t,contr4 u.n irbol 

Pupil�• reptando 
H0Jas al auelo 
Por Cuerza arrancadaa 
En menuda lluvia 
.A cada otoffo 
.Ahora o luego 



Dolido suef'lo 
Os al&e quebrada& 
Mocento quo volé 
r creé mundo& 

En tiarnpou 
Ni yo 
Quizá tiempoo 
Que huí 
Morí a la vida 
y me enturr, lejoo 
Oacuramonte lejos 

Toneo miedo 
Cuando miro 
M1edo de- caer 

Miodo de la aente 
De cómo mira 

Mierlo de la lluvia 
Que pueda calar 
fHa euef\oa 

Miedo de la luz 
Q-Je descubr,11, 
Esto que BUalrdo 

Miedo del tiempo 
Quo �crocionta o&to 
Mie-do de amar t e 

Dolido sueno 
Oe alRs quebrada& 
Mocanto quo volé 
r creé mundo& 

En ti.ernpoa 
N! yo 

Quizá tiempos 
Que huí 
Mor:! a la vi.da 
y me entarr, laJoe 
Oacuramonte lejos 

Toneo miedo 
Cuando miro 
Miedo de- caer 

Hiodo de la senta 
De cómo mira 
Lo que pianao 

Hi.erlo de la lluvia 
Que puod• calar 
/'Ha euef\oa 

Miedo de la lu,: 

Q-Jo descubr,11, 

Eeto qua BU:r.rdo 

Hiedo del tiempo 
Quo ocrocionta oato 
Hiedo de amarte 



,, 

Poe t • 

?eraonaJe arroJando un1vorso$ 
desparramando todo 
a estoo muros 

Hacedor 
De otras ne ci�1oada3 materias 
S6lo oontidac on el aire 

fl.otando 

Ser de lc!eaa 
v01•0do 

Vestido con oonr1aao ajonas lojanas 

cual 8•viotas crepusculeres 

con horizontoo oxtraviadoa 
Copo nevero el aer 

Asesino do ara�ao eros poota 

1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1, 

1 
11 

Loe si¡nos que dicen tod� y nada 
S!lencio de extre�idados quebrad�• 

Te vi lejos 

corriendo 
No me miraste mia 
Me be9&8te a lo lejos 
tluiste 

y aún te amo 

Poeta 

Personaje arrojando universoe 
desparramando todo 
.11. e e e e e muros 

H�cedor 
De otras n< .:t .·1sadas rnaterias 
Sólo eont1dac en el aire 

ílotando 

lojanas con sonriaas aJonas 

Ser de 1de11.s 
cual gaviotns cropuscul�res 

con hori�on:oo extraviados 
Copo neverc el eer 
Loe Gignos QUI:' dicen toe!� y nada 

Silencio de e�tre�idados quebrad�s 
Asesino do �•ftas eros poeta 

To vi lejos 
corriendo 

No me miraste mie 
Me bo�aste a lo leJoa 
Huiete 

y aún te amo 



•DESDE Hl HA.BITACULO•, ea el primer brote 
de la pooe!a (emonin& Joven do Puno,y co- 
mo tal, s�ludamoa raverentee esta entrega 
maravillo•• y oeductora ••• 

La poea!a de Hn 
tildo Palza Valdivia oe la actitud •�ie-� 
tonoi&lista (ontro lo místico y la trane- 
parenoia) (rento a la vida y a la muerte. 
Sua voreos son loe rasquicioo del dolor a 
quel quo quiore doj'1r do ser el eer. Elli 
como pocae oecritoras de nuestro tiempo, 
a(ronta el futuro -por ahora- deede eu ha 
bitación. El tiompo se oncers.rd do darle 
otra eners!a a eue creacionee; eeri ah! - 
cuando eue incortidu.c:ibrao-ason!aa--orea 
idoe ae trana(ormen on ba.nderae de Jueti- 
cia ••• Poesía que linda con la espontanei 
dad·)' la melodía. Y lo que ea mde, do tr� 
zoa aencilloa como lae piedraa que viven 
en loa r!oa reción inventados. 

Luzgardo Nedina'Egoavil 

[A,;,,1 ' mu»1<M 5] 

on la Universidad Nacionnl 
Au$plcian la edición do la presonto plaqueta: 

Cultural MITIMAES y el Institu- 
Andina (INCA) da Araquipa. 

MAT!LOE PALZA V.U.DIVIA (Puno, 1969) 
E:itudianto do la Facultad do Medicina Humana 

dol Altiplano. 

la Asoc1ac16n 
•o de Cultura 

•DESDE Ml H.t.BlTACULO�, o& el primor brote 
do la poesía femenina joven do Puno,y co- 
mo tRl, &�ludamos ravarentea esta entrega 
maravillosa y &aductora •• , 

La poaa!a. d♦ H2 
tildo Palza Valdivia es la actitud •�ie-- 
toncialista (antro lo místico y la trano- 
parencia) (rento a la Yida y a la muerta. 
Sua vareos son loo resquicio& del dolor a 
quel qua quiera dejar de ser al aar. EllB 
como pocas aecritoraa de nuestro tiempo, 
afronta el !'utu.ro -por ahora- deedo au ha 
bitacidn. El tiempo se encargará do darl; 
otra energía a oue craacionee¡ aeri ah! - 
cuando aua incortidUQbres-agocíae-.a.moree 
idoe ea traneformen ac banderas da justi- 
cia ••• Poesía qua linda con la eapontanai 
dad·}' la melodía, Y lo que e11 ml11, do tri 
zoe aaccillos como laa pied.rae que Yivan- 
an loe r!oa reci6n inventados, 

Luzgardo Hadina'Egoavil 

' mun,<M 5] 

on la Onivareidad Nacional 
Ausp1c1a.n la ed1c16n do la praaonto plaqueta: 

Cultural �lTIHAES y el In&t1tu- 
A.nd1na (lNCA) de Aroquipa, 

MAi!LOE PALZA V.U.DIVIA (Puno, 1969) 
Eiitudiante do l.- Facultad do Medicina Humana 

dol Altiplano. 

la A.soc1ac16n 
•o do Cultura 


